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当前市场的多重隐忧

尽管补涨行情短期提振指数，但市场已

显现出多重不利信号。一方面，量能萎缩与

港股走弱成为首要隐忧。A股节后一度放

量上行，但随即大幅萎缩，即便是重磅政策

组合拳的提振下，成交依然不济，资金追高

意愿显著减弱。此外，港股方面近期表现

薄弱。港股市场作为先行指标，近期不仅

重心回落，而且整体走势弱于A股，短期更

是于5月7日暂时见顶。另一方面，海外关

税与美联储政策的不确定性，持续压制市

场风险偏好。中美经贸谈判于5月 9日在

瑞士进行，双方在产业政策等核心议题分

歧大，关税谈判若无果将直接冲击出口企

业。同时，美联储降息节奏受通胀制约，关

税推高物价或延缓其宽松步伐，全球流动性

预期面临压制。

动能衰减 警惕指数冲高回落

短期来看，多方影响下，A股补涨动能

或逐步衰减，需警惕指数冲高回落风险。首

先，阶段仍有技术性调整压力。当前上证指

数已反弹至3350点附近，接近去年10月以

来的密集成交区，上方套牢盘压力较大。若

出现外资持续出逃或内部杠杆资金走弱的

情况，可能引发市场技术性调整，导致市场

重心回落。其次，当前市场板块轮动加快，

而且杂乱无章。其中防御端资金流入银行、

公用事业等高股息板块，进攻端聚焦军工、

AI 算力等政策受益领域，其他板块则是随

大盘而动，整体缺乏明显主线。

在此之下，短期市场方向和风向不明之

际，保持观望并谨防指数可能的冲高回落。

当然，这里提到的是短期节奏，如果从中期看，

政策托底与流动性宽松仍是主基调。降准释

放的万亿资金将逐步流入实体经济，叠加险

资入市放宽、中长期资金引入等政策，市场

底部支撑较强，整体向好的趋势相对明显。

如何应对短期的不确定性？

“五一”节后的补涨行情已阶段性兑现，

但市场在成交萎缩、外部风险及政策博弈

下，短期调整压力显著。投资者需保持谨

慎，避免追高，重点关注中美谈判进展、量能

变化及政策落地效果，灵活调整持仓结构以

应对波动。在结构性行情中，均衡配置防御

性资产与政策受益板块，方能在震荡市中稳

中求胜。具体上，短期不追高，回避短期涨

幅过大的题材股，优先配置低波动、高股息

的红利资产。与此同时，紧盯港股与汇率信

号：若港股持续走弱或人民币汇率再度承

压，需警惕外资流出对A股的传导效应。中

期上，可布局科技自主可控（半导体、人形机

器人）与内需消费（家电、汽车），等待关税谈

判明朗化后的估值修复行情。

压力叠加压力叠加 补涨后补涨后AA股或迎阶段回调股或迎阶段回调

上周A股先扬后抑，市场在政策宽松预期与科技成长主线驱动下震荡上行，主

要指数收涨，上证指数涨 1.92%，收报 3342.00 点；深证成指涨 1.93%，收报

10126.83点；创业板涨3.27%，收报2011.77点。但技术形态显示反弹或近尾声，

本周成交量是关键。 杨晓春

本周证券市场热点前瞻
【重磅新闻】央行5月15日降准

中国人民银行5月7日宣布，自5月

15日起，下调金融机构存款准备金率0.5

个百分点（不含已执行5%存款准备金率

的金融机构），下调汽车金融公司和金融

租赁公司存款准备金率5个百分点。

【行业要闻】光博会等多个盛会召开

第二十届“中国光谷”国际光电子

博览会将于5月15日至17日在中国光

谷科技会展中心举行，本届主题为“光

联万物、智引未来”。大会聚焦光电子

技术与人工智能、低空经济、智能汽

车、智能制造等新兴领域，在以往激光

光学和光通信的基础上持续加码，并

在外场首次设置“空天地海”无人驾控

装备实景场。

此外，还有多个行业盛会及经贸

交流活动也将于本周举行。2025世界

数字教育大会将于5月14日至16日在

武汉举办。2025 中国上海 VR/AR 产

业博览会将于 5 月 15 日至 16 日召开。

第十七届中国国际电池技术交流会/

展览会将于5月15日至17日在深圳举

行。第二十七届海峡两岸经贸交易会

将于5月18日至22日在福州举办。

电商平台618预售大幕开启

天猫、苏宁易购等电商平台宣布将

于5月13日开启618预售活动，抖音商

城则将开启618大促活动。另外，京东

“心动购物季”活动也将于同日启幕，为

其5月31日正式开启的京东618预热。

阿里、腾讯、京东、网易将披露业绩

本周，多家国内互联网大厂将集

中发布财报。具体来看，5 月 13 日，京

东将公布 2025 财年 Q1 业绩。5 月 14

日，腾讯将公布 2025 财年 Q1 业绩。5

月15日，阿里巴巴将公布2025财年Q4

及全年业绩，网易也将于同日公布

2025财年Q1业绩。

【解禁信息】逾180亿元限售股解禁

数据显示，本周共有 28 家公司限

售股陆续解禁，合计解禁 10.66 亿股，

按最新收盘价计算，解禁总市值达

186.3 亿元。从解禁市值来看，5 月 12

日是解禁高峰期，15 家公司解禁市值

合计 144.69 亿元，占本周解禁规模的

77.66%。

海雪峰

5月9日，银行板块再度活跃，截至收盘，

青岛银行、兴业银行、杭州银行、中信银行、重

庆银行等股涨幅居前。其中，建设银行、浦发

银行、江苏银行、成都银行盘中创历史新高，

中信银行、杭州银行、渝农银行、重庆银行、青

岛银行等多股股价也录得年内最高纪录。

中证银行指数上周上涨近3.87%，稍高

于上证指数同期涨幅（1.92%），同时，其点位

创2021年2月以来近4年新高。

具体个股来看，截至上周五收盘，累计共

有15只银行股目前股息率（近12个月）在6%

以上。其中，平安银行、民生银行、厦门银行、

南京银行、江苏银行股息率数据相对较高，分

别达8.65%、8.46%、7.89%、7.84%、7.32%。

此外，总市值居前的权重银行股中，工

商银行、农业银行股息率双双超6%，建设

银行、中国银行、招商银行的股息率也均在

4%以上。 中财

银行股接力创新高！板块股息率至近年高位

行情预测
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鸿蒙概念股走强鸿蒙概念股走强 重塑操作系统新格局重塑操作系统新格局

55月月99日日，，鸿蒙概念股逆势表现活跃鸿蒙概念股逆势表现活跃，，科蓝软件科蓝软件、、东方中科东方中科、、华立股份华立股份、、麒盛麒盛

科技科技、、润和软件润和软件、、软通动力等大幅上涨软通动力等大幅上涨。。55月月88日日，，华为在深圳举办鸿蒙电脑技华为在深圳举办鸿蒙电脑技

术与生态沟通会术与生态沟通会，，鸿蒙电脑正式亮相鸿蒙电脑正式亮相。。据悉据悉，，鸿蒙电脑搭载鸿蒙电脑搭载HarmonyOSHarmonyOS 55，，实实

现了现了AIAI能力与底层硬件能力与底层硬件、、操作系统操作系统、、软件应用的深度融合软件应用的深度融合。。

中航证券认为中航证券认为，，鸿蒙电脑是鸿蒙世界的一块重要拼图鸿蒙电脑是鸿蒙世界的一块重要拼图，，从鸿蒙手机从鸿蒙手机，，到鸿到鸿

蒙平板蒙平板，，再到鸿蒙电脑再到鸿蒙电脑，，华为希望构建全场景互联的生态体验华为希望构建全场景互联的生态体验。。未来未来，，随着鸿随着鸿

蒙生态不断完善蒙生态不断完善，，技术创新持续突破技术创新持续突破，，这场由原生鸿蒙掀起的这场由原生鸿蒙掀起的““生态革命生态革命””或将或将

重塑全球操作系统市场新格局重塑全球操作系统市场新格局。。 东东 方方

梦百合：拟以 0.85 亿元~1.7 亿元

回购股份；

龙源电力：4月按合并报表口径完

成发电量690.64万兆瓦时；

迈威生物：董事长兼总经理刘大

涛因涉嫌短线交易被立案调查；

中国一重：董事长陆文俊涉嫌严

重违纪违法，目前正接调查；

恒而达：拟 850 万欧元收购 SMS

公司高精度数控磨床业务；

卧龙地产：5 月 15 日起由证券简

称变更为“卧龙新能”；

宁波富达：终止筹划重大资产重

组事项；

蓝黛科技：拟 3411 万元收购重庆

台冠18%股权；

上海洗霸：全资子公司拟申请退

回土地使用权；

江南化工：拟投资设立控股子公

司并取得东神楚天控制权；

汇纳科技：控股股东、实控人拟发

生变更，股票5月12日复牌；

迈威生物：董事长兼总经理刘大

涛因涉嫌短线交易被立案调查；

招商蛇口：4月实现签约销售金额

147.64亿元；

首开股份：4月签约金额14.6亿元；

金健米业：与常德经济技术开发

区国土资源储备中心签订国有土地使

用权收储框架协议；

涪陵电力：拟签订合同能源管理

项目合同；

*ST围海：预中标 1.08 亿元施工

项目；

力源科技：股东拟减持不超304万

股公司股份；

宝立食品：股东拟减持不超3%公

司股份；

红塔证券：董事长提议以1亿元~

2亿元回购公司股份；

梦百合：拟以 0.85 亿元~1.7 亿元

回购公司股份；

潜能恒信：拟定增募资不超过

6.76亿元；

瑞晨环保：拟定增募资不超2.3亿元。
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