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记者梳理公开资料发现，为杜绝AI在校园中的滥用，教育

部和一些高校出台了相关举措。

2021年，教育部办公厅印发通知，对加强教育APP管理、推

动与“双减”政策衔接提出明确要求，对于提供和传播“拍照搜

题”等惰化学生思维能力、影响学生独立思考、违背教育教学规

律的不良学习方法的作业APP，暂时下线。整改到位并经省级

教育行政部门审核后，方可恢复备案；未通过审核的，撤销备案。

福州大学发布通知，对2024届本科生毕业论文（设计）进行

AI代写的检测，结果将作为成绩评定和优秀毕业论文评选的参

考依据。

复旦大学发布本科毕业论文（设计）使用AI工具的试行规

定，明令禁止直接使用AI工具生成正文文本、致谢或其他组成

部分，禁止使用AI工具进行语言润色和翻译等。

在姚金菊看来，对于未成年人来说，可以通过智能管理与

权限分层来规范，通过“实名认证+人脸识别+设备绑定”三重验

证，防止未成年人冒用他人账号用AI代写作业。同时，硬件设

备和数字化平台可以通过技术手段根据不同年级向学生开放

对应内容。教育、网信、公安等部门也应联合加强监管，对违规

APP及时下架、实施相应处罚。

“学生要学会质疑AI生成的内容，评估其准确性和可靠性，

培养自主判断能力。在使用AI时，可以分阶段、以辅助的形式

使用，以自主构建的逻辑框架作为AI优化的引导指令，真正发

挥AI的辅助作用。学校和教师也可以通过制定明确的AI使用

规范，规定文章中的AI生成内容比例。”姚金菊说。

与此同时，记者注意到，2024年，教育部办公厅发布《关于

加强中小学人工智能教育的通知》，提出要于2030年前在中小

学基本普及人工智能教育。北京、上海、深圳、杭州等地则更早

拿出了行动方案。

有受访者焦虑道：AI教育的本质是数据驱动，而这些数据

直接关联学生的个人信息。一旦数据泄露，将对学生的成长、

安全乃至未来发展造成不可逆的伤害。

首都师范大学教育政策与法律研究院副院长蔡海龙建议，

学校等教育机构在引入AI技术时，必须严格遵守数据保护法

规，选择安全可靠的产品和服务，并建立完善的数据管理和安

全防护机制。技术提供商更应承担起保护学生数据的重任，采

用最先进的加密和匿名化技术，杜绝数据泄露的风险。

（文中受访学生均为化名）

学生完成作业是否需要此类“神器”辅助？频繁

使用AI会给学生带来怎样的影响？

“上课做几乎全错，回家做就几乎全对。”北京市

民张芳（化名）的孩子今年上小学六年级，她发现孩

子在家写作业都是用AI工具“一扫”“一搜”完成的，

可一到课堂或者考试就露馅了，“这不是糊弄家长和

学校吗？如果是启发孩子动脑思考、自主找寻答案

还好，但直接告知答案，等同于作弊”。

在北京外国语大学法学院教授姚金菊看来，AI

在教育中能够根据学生的学习进度、理解能力和兴

趣，为其量身定制学习内容，帮助学生有效提升学习

效率。然而，这种个性化的帮助也可能导致学生缺

乏对问题本质的深刻理解和对知识背后逻辑的探

索，进而逐渐失去主动思考和自主探索的能力。

来自贵州贵阳某中学的数学教师汤捷认为，对

于中学生来说，使用AI完成作业弊大于利，因为它会

让学生产生一定的依赖性。尤其是数学，学生长期用

AI做题而不自己深入思考，数学思维就培养不出来。

“虽然现在流行AI进课堂，用于提高课堂效率，

但教育是有温度的，是针对人的教育，AI没法代替

师生间的互动。”汤捷说，为了更好地教学，发掘教师

和学生的主体价值，她开发了“四满课堂”，并在授课

时增加了“一课多问”的步骤，鼓励学生对数学进行

质疑与创新，拓展学习的边界。

在湖南株洲某中学任教的英语老师李沐纯说，

自己赞成学校开展AI教育，但不赞成让学生自由使

用，因为初中生自律性相对不足，尤其是小县城中很

多家长没有充足的时间陪伴监督孩子，一些孩子为

了尽快玩耍就用AI写作业。

中国传媒大学文化产业管理学院法律系主任郑

宁指出，AI生成的文章在表达上有时候看似观点很

全面，但其中不乏逻辑性、准确性、真实性的问题，尤

其会出现数据和材料的伪造情况，需要学生在使用

AI时警惕可能带来的学术伦理问题。

从“一键生成作文”到数据泄露隐患

学生用AI 边界何在？

记者近日随机采访了北京、上海、贵州等地30

名中小学生，几乎所有受访者都表示曾使用过AI辅

助完成语文作文、英语翻译、数学解题等作业。

“我用AI写作文已经半年了，效果还不错。”来

自上海的高一学生林亮告诉记者，他常用AI生成作

文初稿，再根据自己的想法进行修改，“初稿虽然有

种浓浓的‘AI味’，但至少给了我一个思路，省去了

很多思考的时间。这种做法没啥不妥，反而是一种

‘高效学习’的方法。”

在贵州贵阳某中学读寄宿的王泽龙说，学校不允

许学生携带手机，因此日常作业没法用AI。但一到周

末，如果作业写不完，就用搜题软件，拍照就能出结果。

记者试用了两款在学生中较为流行的APP，发

现这两款APP均有拍照作业批改、检查等功能。AI

写作功能更是被两款软件单独突出展示。输入作文

标题、写作要求及字数要求，片刻间就能生成一篇成

熟的文章。

“一些学生回家后完成的习作，交上来就‘AI里

AI气’的。”北京市西城区某小学语文教研组组长段

老师说，他通常会根据文章的逻辑连贯性、语言风格

及是否贴合学生实际

生活经验等方面，判断学生

的作业是否由AI辅助完成。

记者采访发现，除了中小学生

外，一些大学生也在用AI工具辅助完成论

文撰写等作业。

“即使老师在布置结课论文时百般强调‘现在

AI这么强大，禁止你们使用是不可能的，只希望大

家用AI来获取新的灵感，不要照搬照抄’。但一到

期末，我们要写很多篇论文，时间紧任务重，我和很

多同学都会用AI写论文。但没有人会把AI生成的

内容原封不动地粘贴到正式文本中，因为AI给出的

一些论文参考并不准确，所以我们通常是生成内容，

自己再顺几遍，确保有十分的‘人味’和准确度。”在

江苏南京某高校读研的李婷说。

教育数据公司麦可思发布的2024年中国高校

师生生成式AI应用情况研究显示，国内高校师生几

乎都曾在学习和工作中使用过生成式AI，从未使用

过生成式AI的高校师生比例仅为1%。其中，近六

成高校师生频繁使用生成式AI。

AI在学生群体盛行A

AI是一把“双刃剑”B

须发挥AI辅助作用C

在某AI（人工智能）工具中输入“五年级游记，不要太复杂，有游览过

程，中间和结尾提升环保主题”，不到30秒，屏幕上便跳出一篇结构完整、

内容丰富的文章。再轻轻滑动屏幕，快速浏览一遍后，调整几个句式，摘除

过分华丽的不属于五年级水平的词汇。就这样，在北京某小学上五年级的

刘晓畅轻轻松松便完成了清明假期的作文作业。

像刘晓畅这样熟练使用AI应用的学生不在少数。某机构去年对全国

范围内14岁以上未成年人和学龄儿童家长展开的调查显示：处于学习黄

金阶段的青少年对人工智能技术等前沿科技的了解意愿较强烈，听说过人

工智能技术的青少年比例有92%，近半数青少年使用过人工智能产品，内

容生成是主要用途之一，占比超30%。

多名受访家长反映，从语文作文，到数学方程，再到英语翻译，对孩子

们来说，样样皆可求助AI。“这会不会影响孩子的自主学习能力？”“AI工具

‘适当使用’的边界在哪里？”……不少家长对此亦有担忧。 据《法治日报》


