
当被问及为啥这么精神，王德顺讲

述了写在日记本上的一段故事。

时间倒回1996年，这一年，王德顺将

迎来自己的60岁生日。那时，60岁意味

着退休，从此告别工作，安享晚年。但他

在日记本的扉页，写了一封给“一九九六先生”的信。

“我并不盼望你的到来……它象征着我的成熟，

也预告了我的衰老。好在我并不服老。”王德顺将60

岁当作人生的拐点，他不觉得这是晚年的开始，相反，

他认为60岁后的自己越变越好。“很多人到60岁时就

觉得把自己一生的事情都做完了，可以休息了，但我

没有退休的概念，我想干什么就干什么，这是我的天

性决定的。我不惧怕衰老，也不惧怕年龄，再艰难的

事，只要我想做就一定能做成！”

在王德顺身上根本看不到“年龄焦虑”，时间从来

不是他的对手，他早已挣脱年龄的束缚，将人生牢牢

握在自己手中。在很多人看来是“后半生”的年龄

段，王德顺一直在尝试新的事物，一直在挑战和超越

自己。如今，王德顺依然活跃在影视圈，当被问及是

什么力量支撑他一直走到现在时，他毫不犹豫地回

答：“因为爱好，喜欢就干一辈子，我演了一辈子戏也

不厌烦。”

来源：央视新闻微信公众号

“我命由我不由天”是《哪吒2》里的

一句经典台词，王德顺认为这句话说

的就是自己。在配音火出圈后，一段

十年前的走秀视频被翻了出来。2015

年，一场以“东北大棉袄”为设计元素

的时装发布会上，79岁的王德顺光着膀子亮相。他

须发尽白却神采奕奕，肌肉结实匀称，走起秀来虎虎

生威，被网友称为“中国最酷爷爷”。王德顺的“酷”

不止于此。

50岁，为了更好地表演哑剧，骨子里不服输的他，

坚定地走进了健身房。每天健身两个小时，游泳一个

小时；每周一次速滑，春夏秋冬，风雨无阻。

60岁时想演活雕塑（活雕塑最高的要求是涂上青

铜颜色，往那儿一站让人觉得那是个铜像，而不是一

堆肉），不服输的王德顺开始练肌肉。

2021年，王德顺想学开飞机，他说干就干。30天

学习飞行理论，50天进行实际操作，不到三个月成功

拿下飞行执照。那年他85岁，刷新了我国飞行学员的

最大年龄纪录。

24岁入行表演事业，耄耋之年真正进入大众视野，

王德顺算得上大器晚成。但对于一个八十多岁的老人

来讲，他最大的成功莫过于——无论在什么年纪，都拥

有一颗不服老的年轻心态和永远奋斗的决心。

我命由我不由天

“我不惧怕衰老，也不惧怕年龄”

“无量仙翁”，竟然还有这个身份
24岁做话剧演员，44岁学英语，50岁北漂研究哑剧，65岁学骑马，79岁上T台，80岁学打

碟，85岁学会开飞机……

被誉为“中国最帅大爷”的他，究竟是谁？

近日，《哪吒之魔童闹海》（《哪吒2》）票房“高开疯走”，创造中国电影里程碑。

除了电影的故事、特效引起观众的热烈讨论外，该片的配音也是一大亮点。为电影中“无量仙

翁”这一角色配音的，正是今年即将年满89周岁的东北大爷王德顺。他凭借对人物情绪的精准把

控和声音的灵活变换，将“无量仙翁”塑造得入木三分。

在电影之外，他的经历同样精彩，一起走进王德顺的传奇人生。

1936年，王德顺出生于辽宁沈阳

的一个农村家庭。14岁时，他辍学做

了公交售票员，后来又去一家军工厂

当电工。当时沈阳有个工人文化宫，

里面有朗诵班、表演班、舞蹈班等，且

全部免费。王德顺把兴趣班报了个遍，一下班就跑

去上课。靠着那股认真刻苦的劲头，他硬是学会了

所有技能。机会总是留给有准备的人。没过多久，

属于他的机会来了。

1959年，王德顺所在军工厂组建演出队，凭借

出色的表现，他顺利入选。此后一年里，他跟着演

出队到全国各地的军工厂巡回演出。1960年，回到

沈阳的王德顺偶然看到“沈阳军区抗敌话剧团”的

牌子，便主动走去询问是否招人。考官让他唱歌、

跳舞、演小品挨个展示，有丰富演出经历的他对此

信手拈来。就这样，王德顺在24岁那年开启了自

己的话剧生涯。这一演，就是十年。

“那时候没有麦克风，也没有扩音器，全凭你真

实的声音。声音打出去能不能让观众都听到，台词

说出来能不能让人听清楚，这个基本功要训练三年

才能当话剧演员。”扎实的台词功底为王德顺日后与

配音结缘打下铺垫。从2000年起，王德顺不断出现

在演艺圈中，因参与《少年张三丰》《闯关东》《重返20

岁》《剑雨》等数十部影视作品而为人所知。

2022年夏，《哪吒2》的配音导演陈浩找到他，希

望他为“无量仙翁”一角配音。“配音前我不知道配的

是哪个角色，直到进了录音棚，导演才告诉我，这个人

物一开始是慈祥老人的形象，到最后就凶相毕露。”

面对如此复杂的角色，王德顺凭借对人物情绪

的精准把控和声音的灵活变换，将“无量仙翁”塑造

得活灵活现。虽是反派，但他真心喜爱这个角色，

也下足了功夫去演绎。

电影上映后，不少观众认为“无量仙翁”“角色

立体，配音入木三分”，更有网友直接听出了王德顺

的声音，并给他留言：“把角色配活了。”

面对网友的夸赞，他坦言，“演员的进步和观众

的审美一直都在提高，反派的表演也要精进，我特别

高兴《哪吒2》能有这样的好成绩。打磨一部动画电

影要经历数年，续作如果邀请，我还是会全力以赴。”
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机会总是留给有准备的人
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做演员时的王德顺

王德顺正在为“无量仙翁”配音

参加时装发布，那年79岁

85岁，拿到飞行驾照

日常锻炼身体


