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春节美食中，油炸糯米圆子是少不了的。圆子既是可口的食物，又是团圆的像征，对过年而言，团团的圆

子显得格外重要，一年的大团圆可是春天的第一道盛景。炸圆子多在腊月二十七八里，泡糯米、煮糍粑、揣糍

粑、搓圆子、起油锅中，等等，一阵子好忙，可也忙得快乐。炸圆子是一家子郑重其事的事情，一定由家中当家人

亲自操办，孩子们在一边静等着第一锅圆子炸好，捧在手上尝新鲜，好话多说，否则会挨板子打屁股。

““圆子圆子””圆圆 张建春张建春

少时过年前，我家的圆子都是祖母亲自操办的，选

最好的糯米，糯米饭煮得不软不硬，加上豆腐干和少许

的肉末及调味品，搅和均匀揣成一团，然后，再搓成一

个个适中的圆子。炸圆子的油用花生油或菜籽油，也

有用棉籽油的。棉籽油烟大，炸出的圆子发黑，不是年

成歉收，炸圆子是不用棉子油的。

起了油锅，我奶奶嘴中不停念叨，大约就是平平安

安、事事如意的意思。火候很重要，我奶奶把控得好，

总是保证圆子外壳焦黄内里软糯又香又鲜。炸圆子

时，我妈打下手，掌握灶洞里的火，火是由棉柴引发，火

旺旺的，炸圆子火要旺，要满灶洞火。金黄的圆子出锅

了，是可以敞开肚皮吃的，真的好吃，我大声赞美。我

祖母大声言笑，我妈会小声责怪：就知道吃。我妈的责

怪是带着怜爱的，我听得出。

肚子吃得圆溜溜的，一肚子圆子打架，我领了新

任务，给左右邻居家送圆子。好吃的东西大家分享，

圆子不例外，我奉祖母的命令，葫芦瓢里装上十来个

圆子，一家家地送。葫芦瓢是秋天收的葫芦锯开的，

还没沾水呢，装圆子、送圆子正合适。送圆子送得轻

松，却收获了满满的喜悦，感谢的话收了一箩筐，还都

一个劲夸我家圆子好吃，夸我祖母和我妈手艺好。我

好骄傲。其实，在我送圆子的同时，左右邻居也在给

我家送圆子呢。一家炸圆子全村庄飘香，一家的圆子

全郢子人尝。腊月二十七八炸圆子是一家人的事，也

是一个村庄的事。圆子送出去了，又一户户地送上

门，不要细细品啜，家家户户的香全留在唇齿间。此

时的圆子，早超过了圆子本身的意义。一年里，郢子

里的人抬头不见低头见，裤子一套就在一起，难免会

产生摩擦，家和家间少不了产生些块垒，可圆子互送，

矛盾就钝化了，浓浓的情义早冲破了或有或无的块

垒，这实际上也是种团圆，心和心靠近是大的团圆。

年夜饭菜上得满满的，圆子是大菜，鸡鱼肉圆，无

鱼不成席，无圆不圆满。年夜饭吃个圆子是少不了的，

我祖母在世时，圆子必是她夹给我们的，祖母把圆子夹

进我们碗里，瘪着嘴总是说：团圆了，团圆了。炸好的

圆子放篮子装好，是春节待客一道少不了的美食，放在

饭头的瓦盆里蒸热了，当菜又当饭，受欢迎得很。主家

让客人们“拿个元宝”，客人伸筷子夹上个圆子，咬上一

口，说：好，好，进元宝了。圆子这时有了个新身份“元

宝”，大有恭喜发财之意，谁能拒绝得了。

许多年后，我妈接过了我祖母炸圆子手艺，年年腊

月二十八九炸圆子，随着生活水平提高，圆子的内涵就

丰富多了，当然仍是以糯米主打，除肉末外，还加了虾

仁之类，油也是用的精油，炸出的圆子好看、好吃。年

夜饭上的圆子不再是饭头上蒸了，天然气灶打开，将炸

好的圆子回下油锅，就又恢复了圆子的本来面目。圆

子是我妈给我们一个个夹的，我妈说的话竟和我祖母

捣咕的一个样：团圆了，团圆了。这世上，还有比团团

圆圆更好的吗？我妈说的团圆又何止是一家一户的

事？家家团圆，聚合的不就是万家团圆嘛。

炸圆子的事我们接过来了，父母年迈了，我家年年

也在腊月二十七八炸圆子，我妈说得好，不炸圆子不算

过年的。我家的圆子比我妈炸的圆子内涵更丰富，猪

肉、虾米、豆干、香菇，等等，算一算十多样，是孩子从网

上搜下的，孩子既要吃口味，更要吃营养。我和孩子说

小时吃圆子的故事，孙子歪着头听，半天说了句：我也

要给邻家送圆子。我说：好呀，好呀。这年，我和孙子

给一个楼梯道的上上下下邻居家送了圆子，收获了满

满的爱意和情份，一个年都过得特别充实。

又近年关，炸圆子的心情油然而起，圆子是必炸

的，炸了圆子好过年。过红红火火的年，过团团圆圆的

年，是一代又一代中国人最美好的心愿。

节
气

每至寒冬，世间万物皆被冰雪封印，唯有腊梅在寒风中展现着它那独特的灵动色彩。它不

与百花在温暖时节争艳，却在冰天雪地中傲然挺立。它那枝干上面布满着岁月的痕迹，却依然

努力地托举着花朵。在漫长的四季更迭里我独爱腊梅，它似一位超脱尘世的隐者，宛如

遗世独立的仙子，轻盈地踏破严寒，以明艳的金黄，为这荒芜冰冷的世界注入一抹生机与

希望，也悄然叩开我内心深处那扇柔软的门扉。

腊腊 梅梅 张时卫张时卫

初次邂逅腊梅绽放，是在一个北风凛冽、雪花纷

飞的午后。彼时，我漫步于城郊一处静谧的园林，四

周一片银白，天地间仿佛只剩无边无际的寒冷与寂

静。就在我以为这片天地已被生机遗忘时，转角处，

一缕幽芳悄然钻进我的鼻腔。寻香而去，只见几株腊

梅正于墙角处热烈地绽放着。眼前的景象，恰似北宋

诗人黄庭坚笔下“闻君寺后野梅发，香蜜染成宫样黄”

的生动再现。那一朵朵小巧玲珑的花儿，像是被阳光

精心熬煮、浓缩后倾洒而成，黄得纯粹、黄得耀眼，每

一片花瓣都闪烁着蜡质的光泽，在皑皑白雪的映衬

下，愈发显得明艳动人。凑近细瞧，花瓣的纹理细腻

清晰，宛如大自然用最精细的笔触精心勾勒而成，它

们层层叠叠地簇拥在一起，形成一个个精致的花球，

在寒风中轻轻摇曳，仿佛在低声诉说着冬日里的不屈

与坚韧。“无意苦争春，一任群芳妒”，腊梅的这份淡泊

与超脱，恰似它灵魂深处的一抹清香，与生俱来、沁人

心脾。它从不与百花在温暖和煦的春日里争奇斗艳，

而是甘愿在这冰天雪地的严酷环境中，独自演绎生命

的绝唱。凛冽的北风如刀割般呼啸而过，吹得枝头的

积雪簌簌掉落，可腊梅却丝毫不为所动，依然坚定地

舒展着花瓣，将那幽幽的芬芳毫无保留地释放于天地

之间。

“已是悬崖百丈冰，犹有花枝俏”毛泽东主席的豪

迈诗词，无疑是对腊梅坚韧品质最生动、最贴切的注

脚。每一次看到腊梅在冰天雪地中傲然挺立的身姿，

我的思绪总会不由自主地飘向那些在历史长河中熠

熠生辉的英雄豪杰与仁人志士。他们在国家危亡、民

族苦难的至暗时刻，挺身而出，以无畏的勇气和坚定

的信念，与艰难险阻展开殊死搏斗。腊梅，亦如他们

一般，在最恶劣的环境中，始终坚守着自己的初心，绽

放着属于自己的光芒，这份坚韧不拔的精神，成为我

在漫漫人生路上披荆斩棘、奋勇前行的不竭动力。

有一段时间，因生活屡遭重创，心情极度低落，在

寒冬的傍晚独自一人徘徊于街头，凛冽的寒风如针般

刺痛着脸颊，整个世界仿佛都失去了色彩，变得灰暗无

光。就在此时，一抹熟悉的金黄突然闯入眼帘，那是一

株生长在老旧小区墙角的腊梅，它的枝干在寒风中瑟

瑟发抖，树皮上布满了岁月的斑驳痕迹，然而，就在这

看似脆弱的枝干上，却绽放着密密麻麻的小花朵，它们

在寒风中摇曳生姿，没有丝毫的畏惧与退缩。那一刻，

我仿佛被一股无形的力量击中，不由自主地停下了脚

步，静静地伫立在腊梅前，泪水模糊了双眼……在这冰

天雪地中，腊梅没有因为环境的恶劣而放弃绽放，它拼

尽全力，将最美的自己展现给这个世间，而我仅因遭遇

困境就一蹶不振。从此，每当在人生道路上遇到困境，

脑海中就会浮现出那株墙角腊梅顽强绽放的画面，它

如同一束光，照亮我前行的道路，给予我重新振作的勇

气和力量。

腊梅的无私奉献，更是如同一盏明灯，照亮我内

心深处关于生命价值的思索。“俏也不争春，只把春来

报。待到山花烂漫时，她在丛中笑”，它在寒冬中独自

绽放，不为名不为利，只为将春的讯息提前传递给世

间万物。当温暖的春风拂过大地，百花争奇斗艳、竞

相绽放之时，腊梅却默默地隐退于花丛之中，不张扬、

不炫耀，静静地享受着属于自己的那份宁静与满足。

记得第一次拿起单反相机拍摄的景物也是腊梅，

它透着幽幽的暗香，似在与我轻声地诉说：又是一年

岁暮时，风将起，雪将至，可有梅花寄一枝？在与腊梅

无数次的深情对视中犹如心灵对话，我对它的情感早

已超越了普通的喜爱，升华为一种灵魂深处的共鸣与

敬仰。它是我在迷茫时的引路人，是我在困境中的精

神支柱，是我在喧嚣尘世中始终坚守的一份纯粹与美

好。它让我深深领悟到，人生的价值不在于对功名利

禄的追逐，不在于短暂繁华的享受，而在于像腊梅一

样，在困境中坚守初心，在平淡中默默奉献，用自己的

力量，为这个世界增添一抹温暖而独特的色彩。
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词

新春寄语新春寄语
范源范源

东窗三棵宝，天天阳光照。

老桩是雀梅，葱茏造型好。

居中红豆杉，浑身能入药。

迎春黄灿灿，年年把春报。

望台郁森森，斑鸠喜鹊跳。

麻雀白头翁，时常枝头闹。

月笼疏影斜，风扶颜不老。

共处二十载，花语萦怀抱。

我浇肥与水，彼送四季娇。

日赏芳菲景，籍此无烦恼。

乡村春节四题乡村春节四题
许厚今许厚今

除夕
乡村除夕倍亲情，老少围炉暖意盈。

蛇福盈门洋喜庆，听烧炮竹万家声。

守岁
除夜农家人不寐，欢言守岁客堂前。

灵蛇献瑞烘春暖，梅雪飘裙兆吉年。

拜年
蛇接新春大拜年，问山问水问庄田。

三阳开泰人心聚，百业荣昌逐梦圆。

灯舞
蛇盘龙跃翩跹舞，入海拿云逐宝珠。

岁稔时和村社乐，银花火树耀星图。

年味年味
王家富王家富

腊日暖阳年货丰，除尘祭祖岁将终。

条条门对华人喜，盏盏灯笼中国红。

举酒清香三米远，闻声至乐满堂融。

烟花灿烂龙归去，炮竹连声蛇又逢。


