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星报讯（记者 江锐） 近日，国际剑

联青年重剑世界杯意大利乌迪内站收

兵，安徽重剑运动员倪琪瑶与其他三名

队友摘得女子重剑团体金牌。

女子重剑团体赛共21支队伍参赛，

中国队派出倪琪瑶、谢雨晨、江慧双和梁

馨艺出战。四人一路披荆斩棘，默契配

合，首轮以45：36大胜保加利亚队，收获

了八强的入场券。随后，中国队分别以

45：39和45：40的比分战胜瑞典队和意大

利队，一路高歌猛进登上决赛高台。在

面对法国队时，队员们表现出高昂的斗

志和顽强拼搏的精神，在决一剑比拼中，

中国队以35：34险胜法国队，获得冠军！

安徽小剑客倪琪瑶意大利夺冠

东至县新时代家庭农场
法定代表人：阮贵阳

肥东县张龙银家庭农场
法定代表人：张龙银

庐江县乐桥镇张启建家庭农场
法定代表人：张启建

望江县先金家庭农场
法定代表人：汪先金

六安市裕安区仕强家庭农场
法定代表人：胡仕强

肥东县应萍农业专业合作社
法定代表人：伊开应

无为县致远家庭农场
法定代表人：吴万年

望江县李林农业专业合作社
法定代表人：万结桃

寿县力杰水稻种植专业合作社
法定代表人：顾广银

亳州市工匠装饰工程有限公司
法定代表人：贺增意

安徽省诚信（优秀）创新品牌单位展示

打气球、贴窗花、挂彩带、画板报……教室内外洋溢着喜庆的气氛，近日，为丰富

校园文化生活，增强班级凝聚力，合肥市大通路小学组织开展“迎新年，庆元旦”联欢

会，师生们欢聚一堂，共享欢乐时光。 记者 王珊珊 通讯员 武海萍

1月7日，合肥市公安局发布关于征

集“两卡”违法犯罪线索的通告，向社会各

界和广大群众公开征集“两卡”违法犯罪

线索。警方欢迎广大群众如实反映合肥

市涉“两卡”违法犯罪线索，对举报人、提

供线索者，公安机关将严格保密、依法保

护，对查证属实的举报线索将给予奖励。

此次线索征集范围主要有：在群众

周边兜揽非法买卖电话卡、银行卡、第三

方支付账户或虚拟账户的线索；非法组

织多人使用银行卡取现或手机转账、第三

方支付账户帮助他人转账的线索；非法出

售、提供个人信息，帮助他人通过虚拟货

币交易等方式洗钱的线索；其他为电信网

络诈骗活动提供支持或帮助的线索。

举报人可实名或匿名举报，也可通过

当面、信函、电话等方式举报。电话举报

为：0551-66260811（周一至周五工作时

间）、0551-96110。举报信件邮寄地址：合

肥市包河区青海路999号（市反诈中心）。

现场举报可前往合肥市反诈中心，地址：包

河区青海路合肥市公安局业务技术用房。

合肥警方表示，欢迎广大群众通过以

上途径如实反映合肥市涉“两卡”违法犯

罪线索；对举报人、提供线索者，公安机关

将严格保密、依法保护，对查证属实的举

报线索将给予奖励；对打击报复举报人的，

将坚决依法从严、从重惩罚。 本报记者

星报讯（记者马冰璐通讯员吴竞博

肖慧） 天气寒冷，大家都喜欢去澡堂泡

澡，但泡澡同时发生的意外事件也不少，

如跌倒、溺水、晕厥等屡见不鲜。近日，

安徽省儿童医院（安徽省妇幼保健院 复

旦儿科安徽医院）儿童呼吸科收治了一

名因泡澡而溺水的7岁儿童。

据家长回忆，1月 2日下午，爸爸带

祥祥（化名）去公共浴澡堂泡澡，约10分

钟后，祥祥感觉不适发生晕厥，整个人倒入

浴池中。泡澡过程中，祥祥爸爸仅离开了

不到两分钟，待爸爸回来，发现祥祥已面色

青紫，呼之不应，全身瘫软。爸爸立即进行

拍背，胸部按压等处理，祥祥逐渐苏醒，拨

打120立即送至该院急诊。入院后，祥祥

被确诊为吸入性肺炎，经过医护及时治疗

及精心护理，目前已顺利出院。

据副主任医师王彦介绍，泡澡时发

生晕厥的常见原因有血管扩张、通风不

良、过度疲劳等。王彦提醒大家，冬季带

孩子去浴室泡澡需要注意以下几点：

泡澡水温不宜过高：一般来说，泡澡

水温以40℃左右为宜，水温过高或过低，

都可能给心脏增加负担。高温的洗澡水

会使人体体表血管扩张，导致血液集中

在体表，回心血量减少、血压下降，从而

引发脑部供血不足而晕厥。

泡澡时间不宜过长：泡澡时间过长，

容易使人疲劳，易引起心脏缺血、缺氧，

甚至诱发心血管疾病。冬季洗澡尽量控

制在5~10分钟。

注意适当通风：浴室内空间相对封

闭，如果通风条件差，氧气含量会逐渐减

少，使人缺氧而晕厥。浴室泡澡要注意

适当通风，保持浴室空气流通，可以打开

排风扇或少开点窗户。

哪些情况下不适宜泡澡：空腹泡澡

时，身体能量储备不足，泡澡过程中能量

消耗导致血糖降低，大脑缺少能量供应也

会晕厥。在身体疲惫的状态下泡澡，身体

可能难以适应环境变化而出现晕厥。饱

餐后不能立马泡澡，吃饱后的身体正在积

极消化食物，如果在这个时候立即泡澡，

外部的热水和蒸汽会加速身体表面的温

度上升，进而增加心率和血压。

注意洗澡顺序：冬天泡热水澡，如果

温热的水突然从头而至，会使大量血液

集中到血管扩张的皮肤表面，导致心、脑

等缺血。泡澡前先用热水冲冲脚，待脚

部温暖后再慢慢往身体其他部位淋水，

让身体有个逐渐适应的过程。

视线别离开孩子：泡澡前备齐所需

物品，避免因拿取物品离开孩子。泡澡

时，家长不要去干其他事，一刻也不能分

心，以免孩子发生溺水、跌倒等不测。

汗蒸需谨慎：洗浴中心的汗蒸房要

根据自身情况来考虑，特别是对于孩子，

以免温度过高造成晕厥。

7岁男孩泡澡竟意外溺水
专家：带孩子泡澡注意这几点

星报讯（记者 章沁园 通讯员 刘艺

胡晓炜） 记者从中国铁路上海局集团获

悉，1月6日 22时左右，一趟满载100标

箱家电、光伏产品、汽车及其零配件等货

物的X8506次快捷物流示范班列从铁路

合肥东站开出，驶向目的地城厢站，此举

标志着长三角地区首趟快捷物流示范班

列成功开行。

为加快推进铁路现代物流体系建

设，国铁集团借乘全国铁路“1·5”调图东

风，分别在京津冀、长三角、粤港澳大湾

区、成渝双城经济圈四个主要经济区域

间，组织开行6条快捷物流示范班列。

与传统班列相比，快捷示范班列具

有客车化开行、高旅行速度、高运行质

量、高服务品质、铁路自营、集装箱化运

输、全程物流服务7项标准和要求，对于

优化调整运输结构、发展多式联运，推动

“公转铁”运输具有重要意义。

“金华东至广州国际港快捷物流示

范班列我们中心也参与自营，按照‘天天

班’客车化模式组织，班列全程运行17小

时，较普通班列时效压缩18小时以上。”

示范班列专属客户代表、杭州物流中心

营销经理许东明介绍。

2024年，江苏中关村科迅物流有限

公司通过铁路班列向西南地区发运光伏

组件20万吨，今年，合肥北至城厢快捷物

流示范班列为他们开启一条更加便捷的

物流通道。“不仅提高运输时效，而且为

硅料制品的光伏组件提供更加安全稳定

的运输保障。”该公司总经理刘志诚高兴

地说：“铁路快捷物流示范班列较汽运节

省物流成本20%以上。今年，我们通过

快捷物流示范班列，计划向城厢发运35

万吨以上光伏组件。”

长三角地区首趟快捷物流示范班列合肥开行

合肥警方有奖征集“两卡”违法犯罪线索

星报讯（记者马冰璐通讯员殷之翎

陈正 孙雨静） 近年来，合肥市蜀山区三

里庵街道竹荫里社区始终坚持以党建为

引领、用行动践行为人民群众办实事的

初心，切实把好事办实，把实事办好，办

到群众的心坎上。

党建引领“聆听”温情声音。竹荫

里社区党委切实把为群众办实事融入

日常、抓在经常、做在平常。想群众之

所想，急群众之所急。截至目前，累计

开展各类服务活动百余次，服务居民

2000 余人。

党建引领“守护”民生底线。为进

一步贯彻落实最低生活保障政策，社区

党委掌握辖区低保户人员的真实信息，

加强低保工作规范化、动态化管理，社

区工作人员对辖区内低保家庭进行走

访核查摸底。核查过程中，工作人员就

低保户的家庭成员情况、身体情况等信

息进行全面调查了解，并一一做好记

录，并有序开展政策宣传、社会融入、健

康义诊、生活帮扶服务等37场，累计服

务特殊群体1462人次。

党建引领“化解”疑难问题。近日，

竹荫里社区党委接到居民反映，称自物

业入驻小区后，是否能感受到明显的服

务改善与福利提升，希望社区能够详细

解答，社区工作人员迅速响应。截至目

前，社区已成功调解各类问题100余起。

下一步，社区党委将继续秉持以人

为本的理念，密切关注居民的新诉求，不

断探索和创新服务模式，让社区真正成

为居民幸福生活的港湾，让居民都能在

这里感受到满满的关怀与爱。

党建赋能践初心 实事落地惠民生


