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读书，遇见更好的自己

史蒂芬·柯维提出的七个习惯不是空洞的口号，

而是经过实践检验的行动指南，是从依赖到独立再

到合作共赢的高效能成长。虽然很多人可能会被封

面或书名劝退，但当你认真读完会发现，7个习惯是

地图、灯塔一般的存在。不要只是闷头赶路，要留

出时间看看地图。

看似是一本理财生财书，其实李笑来用了三分

之二的篇幅在讲如何升级个人思维，把个人成长最

大化，超越自我才能更值钱。不要只是做对事，要

持之以恒做对的事。
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这是纳瓦尔的语录集，整合了纳瓦尔关于财富

和幸福的理念。发现自己的专长，把自己产品化，

配之以杠杆，你也能收获自己的人生复利。不要只

是被动等待，要先自己挖掘自身价值。
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一个资质平庸的普通人，要有多努力才能逆

袭人生？曾国藩从6次考秀才落榜，通过不懈努

力和自我管理，实现了逆袭，达到了立功、立德、

立言三不朽的境界。通过他的故事，你或许能看

到：再低的起点也无法决定你未来终点的高度。

努力，持之以恒的努力，不亚于任何人的努力，足

以让人能够“我命由我不由天”。

在这本书中，罗伯特·艾格讲述了自己在迪士

尼的传奇经历。他在接手迪士尼后的一系列重大决

策，如收购皮克斯、漫威等，重塑了迪士尼的辉煌。

通过他的故事，你或许可以不仅了解到如何打造超

现象级世界IP，也可以收获打造人生IP的智慧。

史蒂夫·乔布斯，大名鼎鼎、如雷贯耳，他是

一个具有划时代意义的人。这本书展现了乔布斯

这位科技传奇人物的创新激情与极致追求，他对产

品设计的独特见解、对完美的执着坚持以及改变世

界的宏大愿景。通过他的故事，你或许可以点燃心

中潜藏的创新之火，去定义属于自己的独特力量。

摩根·豪泽尔在书中反复强调：“财富积累更多

时候与心理过程而非金融规律有关。”他告诉读者

想要变有钱，关键不在于你懂了多少经济学、金融

学、投资理财学的知识，而在于如何克服人性的弱

点，从而做到以不变应万变。

财商经典之书，不仅适合给小孩子看，更适合

给内心财商还处于孩子般萌芽状态的成年人看。

建立正确的财富观念与习惯，越早越好。

孟岩根据多年的实盘投资经验，回答了16个

关于投资的重要问题。非常适合投资小白读，学会

如何架构个人投资理念和体系。先把认知捋顺，投

资才能是认知的变现。


