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前几天，大学同学老赵给我发信息，说周四晚上请同学们聚下。看到信息，我立刻想到他是不是

有什么事要与大家商量，连忙打电话问他哪些人，有没有什么事。老赵在电话中叹了一口气说：“真

没什么事，很久没聚了，想大家了，就是同学们在一起坐坐。”说完，还告诉我邀请了谁谁。

十年分别情难忘十年分别情难忘 谢文龙谢文龙

时间过得太快，十年前一起求学时的情形仿佛就

在昨天。那时候，我们一起读书、一起游玩、一起聚餐

……大家关系亲密得就像兄弟姊妹一样。没想到的

是，尽管很多同学毕业后在同一个城市工作、安家，可

这事那事的牵绊，竟然毕业后就没有再见过一次面。

约定的日子，我刚到饭店包间，老赵已等在那里。

毕业后我只见过老赵一次，算一算也有八九年了。一

见面，互相打量着对方，老赵比上学时胖了一点，我的

头发白了很多……顾不上仔细观察各自外表，滔滔不

绝的话语就互不相让地说了起来。往往这个问题他还

没回答我，另一个问题我又抛给他了。他也是一样，也

在向我问着同学们当年上学时的事，问着我毕业后的

工作、生活……我们一边喝茶，一边说着当下与过往，

不时地为当年的开心事哈哈一笑、为当下的状态发几

声赞叹与感慨。越说越兴奋，恨不得要把分别后的各

种情景制作成幻灯片一张一张地呈现给对方。

只要进来一个同学，大家都要大叫一声，仿佛不这

样无法弥补十年未见的遗憾，仿佛只有这样一下子就

把大家带回到了同窗的岁月。大家互相用力地握着

手，仔细地端详着对方，热情地说着各自的状况。落座

以后，少了陌生人聚会的客套，彼此都亲切叫着上学时

的绰号，大家都瞬时的、热情的回应着。说到好玩的事

情时，大家哄堂大笑；说到某个同学的困境时，又不住

地叹息。仿佛交换“情报”似的，每个人还把自己十年

中与其他同学见面交往的事情讲出来，让彼此没有见

过面的同学了解各自的动向。

就在边吃边聊时，毛同学突然从包里拿出了同学通

讯录，引得大家争相抢着看。当年每个人都有这么一本

通讯录，我的已经不知道丢到哪里去了，在座的其他同

学好像也是一样。翻开通讯录，看着照片，又被各自的

青春气息所感染。每翻开一张现场同学的照片，那个人

就站起来，拿着照片与自己对照。大家又是一阵感慨和

叹息，感叹时间过得太快了，感慨彼此的聚会太少了。

当天最热门的话题要数孩子的培养了，都在讨论

着如何把孩子教育得更好，又都无奈于孩子达不到自

己的要求。我让大家不要过于焦虑，要相信孩子，不要

超前透支他们的智力和体力。大家知道我这几年在写

作，又要我谈谈如何提高孩子的语文成绩。我详细地

说着，他们聚精会神地听着。

老赵这时候就感慨说：“十年没见，大家变化真不

小。不过现在大家负担重，上有老、下有小。我们一定

要把工作干好，这是我们的饭碗，有了这个基础，小家庭

才能稳定。我们也要把家庭建设好，把孩子培养好，不

要急于求成。”他这一番话大家纷纷点赞，老孙接过话题

说道：“我觉得还有一点我们也要做到，同学们一定要经

常聚聚……”话音未落，同学们又是一阵热烈的掌声。

十年分别，变化明显，但彼此之间的同学情没有

变、没有忘，反而随着岁月的冲洗与沉淀变得更加厚

重。一次小聚，那份浓浓的情又燃起来了。宴会结束，

同学们又在讨论着下一次哪天再聚上一聚。

情
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历时四个多月，今年首次尝试种植的芝麻终于可以采收了，只是夏芝麻在我这里变成了秋芝麻。

种植芝麻纯属偶然。七月上旬，我去濉溪参加自己的新书《城市农夫的四季》分享会，中餐的一

碗豆面条里，有一些好吃的叶子引起了我的注意，询问得知是芝麻叶。同桌的一位当地老师介绍，这

不是一般的芝麻叶，而是将摘下的新鲜叶子搓揉晒干而成的，和豆面条是绝配，是濉溪人爱吃的一道

地方特色美食。芝麻叶还能这样吃？独特又有趣，口感极佳，真是一方饮食养一方人。

芝麻开花节节高芝麻开花节节高 董静董静

返肥的路上，赶快在网上下单，购买了一袋最小

包装的白芝麻种，准备播种在自家楼上的小菜园里，

尽管此时早已过了季节。作为城市农夫的我，一直喜

欢在自己的小小自留地里尝试种植各种农作物。种

芝麻，不为它能否开花结籽，只为采叶、晒叶，自己来

仿做一碗好吃的芝麻叶面条。两天后，收到芝麻种，

我迫不及待地将少许种子播撒在土壤里。也许因为

气温高，芝麻种很快长出了幼苗。

第一次摘了几片鲜嫩的芝麻叶，按照学来的方法，

将它们揉搓晒干后，做了一份芝麻叶面条。可能是缺

少了它的最佳“伴侣”手擀豆面条吧，自己做的这份面

条和上次吃到的豆面条完全不是一个味。现今市场上

豆面难觅，无奈只得放弃这道美食。既然不再采摘芝

麻叶，就任其生长吧，说不准日后还能有所收成呢。

终于到了芝麻成熟时节，可芝麻是怎么收获的

呢？想起往年的九十月里，行走在乡间，常能看到农

家屋檐下，竖立着一捆捆芝麻棵。我问过先生，为什

么芝麻要如此与众不同地晒秋呢？先生说，这样一是

通风、日照全面，二是炸开的芝麻粒不会掉到其他地

方去。那芝麻要怎样收获才好呢？农人的芝麻地是

大片的，成熟时需用镰刀收割，而自家只种植了二三

十棵，不必动用镰刀，于是就用了个笨办法，判断芝麻

成熟的标准是芝麻果开口，然后像蔬果一样，成熟一

个采摘一个，将它们集中放在盘子里晾晒，等芝麻果

完全炸裂后再倒出芝麻粒。就这样，直到小雪节气，

芝麻果才陆陆续续地采摘完毕。其实，爱好种植的

我，不在乎收成的多少，只享受种植过程。虽说自己

从未在农村生活过，但对四季耕种有一种特殊的情

感，且乐在其中。

芝麻属于农产品中的经济作物，自古以来就被誉

为延年益寿的高级食品。芝麻分黑、白二种，其营养

价值非常高，属于一种高蛋白及维生素含量丰富的食

物。据说黑芝麻和核桃仁一起碾制成粉，食用后有助

于养发、护发、健脑、补血和养颜呢。芝麻榨出的油，

在我们皖北叫香油。香油，顾名思义就是闻起来有浓

浓芝麻香的油，它是凉拌菜的灵魂。小时候，最爱吃

妈妈做的芝麻盐和麻盐花卷。芝麻盐是将芝麻炒熟

碾碎拌入少许盐做成的，用它沾馒头或铺在烙馍里卷

着吃，香喷喷的，好吃得很。记得那时的我，常常会偷

偷地从存放芝麻盐的罐子里舀一勺放进嘴里慢慢地

品，感觉味美无比。现在，我准备用自家收获的这小

半斤芝麻做成芝麻盐，留给女儿春节回家时享用，我

猜女儿一定也会喜欢吃的。

芝麻是一种很神奇的植物，它会一边从最下面开

花，一边向上面生长，花一直开到最上面才算完事。

芝麻花，白中渗透些许嫩粉色，一朵朵形似喇叭花，煞

是美丽。每每在乡下看到田间盛开的芝麻花，我都会

停下脚步，蹲下身子连拍一组特写。尤其是这次见证

了自家的芝麻开花，望着一节高过一节的芝麻花朵，

我更是情不自禁地频繁拍照发圈，好像不这样做就不

足以表达自己愉悦的心情。每次微友的留言出奇一

致：芝麻开花节节高！看来大家都想借歇后语“芝麻

开花节节高”讨个彩头。的确，“芝麻开花节节高”单

从字面上看就有着非常美好的寓意，人们多喜欢借此

来激励自己或家人学业、事业蒸蒸日上，步步高升。

愿生活犹如这芝麻开花——节节高！
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返城的途中，被路边一池塘残荷吸引，赶

忙路边停车。

站在池塘埂上，眼前是一大片“叶无圆影

柄无香”的残荷，高的、矮的，细枝、粗枝，直

的、弯的，孤零零立着，倒伏着，折断了的，入

水的，横七竖八的残荷，与倒影相映，成就了

一幅幅或线性、或平面、或立体的清浅水墨

图。那些黑了的莲蓬，像是从画中走出来，被

一根根细弱的同样发黑的荷秆支撑着，孤独

凄清却透着别样风骨。

古往今来，描写残荷的诗不少。“水落渔矶

风露晓，残荷数点冷擎秋。”这是宋代黄庚的写

景诗。他认为片片残荷，亦有其风姿，不逊于

盛开之际。“城外秋荷一半黄，尚馀疏柳照回

塘。江南底许风光好，塞雁来时未有霜。”这是

南宋诗人韩元吉的诗。晚秋郊外的荷塘，荷叶

有一半都黄了。夕阳荷叶，是晚秋特殊叠加静

谧的田园美。“宿莽渔先起，残荷鹭尚栖。”这是

明代欧大任的诗，虽是一池残荷，有了鸥鹭的

栖息，便也不觉得萧条。“秋阴不散霜飞晚，留

得枯荷听雨声。”这是唐代李商隐的诗。诗人

把深奥的哲理隐喻于诗句中，既写了残荷的苍

凉悲壮，又把残荷之美表现得淋漓尽致。尤其

是一个“留”字，需反复吟读，反复咀嚼，才深得

其韵味。

我也喜爱深秋初冬满河的残荷。经历了

风吹雨打日晒，残荷宛如枯萎的舞者，静静地

矗立在水面上，虽然色衰叶枯，没了灼灼夺人

之姿，却有硕硕风骨之态。形状各异的枯黄残

叶，依旧顽强地展示着自己最后的一抹亮色，

深深地触动了我们内心最柔软的部分。让我

们感受到时间的流转和生命的脆弱，想到生命

的辉煌与悲壮，无畏和坚韧。直到有一天，人

们从残荷的根部掘出一节又一节白藕时，这才

明白和惊叹，那残荷抵死不渝、守候着的，原来

是它一生积聚起来的最珍贵的东西啊！

“春不看落花，冬不见残荷。”面对残荷，

我真正领悟到什么叫百川归海，什么叫万物

归一。开始明白，生命是有尽头的。正如“小

荷才露尖尖角”是荷的豆蔻之姿，是一种清雅

之美，“映日荷花别样红”是荷的盛年之举，是

一种绚丽之美，“菡萏香销翠叶残”是荷的暮

时之态，也是荷的必然的归宿。荷所经历的

一生，又如何不是人的一生呢？

出生于上世纪五十年代的我，以清苦告别

了童年，以曲折告别了青年，以奋发告别了中

年，最后以平静接受了老年。从某种意义上

说，人到老年，无非意味着就此将步入生命的

冬天，它虽然多了几片生活的落叶，也由此有

了一份旷达与高远，它虽然少了几片青春的花

瓣，也由此多了几份淡定与从容。这一过程便

是生命和思想走向成熟的渐进过程，也是人生

最圣洁最接近完美的时刻。正如眼前这片萧

然而立，蔚然凄美的残荷，在生命即将终结之

时，它们却千姿百态，留给我们最后一幅风景。

青春易逝，繁华落寞，只有时间是永恒

的。看着眼前这一池塘残荷，虽然其枝叶凋

零、失去夺人之姿，但历经凄风冷雨的打击与

磨炼，依然展现出潜

藏在孤独美感后的

内秀。“一池残

荷舞清秋，明

年新芳不尘

染。”这样

想 着 ，我

似乎看到

了 来 年 绿

色的荷叶铺

满整个河面，

闻 到 了 荷 花

盛开的芬芳。

一池残荷一池残荷 王唯唯王唯唯随
笔


