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6.6元“入门”，1599元“进阶”……宣称能让“AI技能变现”

AI培训课程为何越学越贵？

随着 AI 领域的快速

发展，AI 培训日渐火热，

各类培训课程层出不穷。

这些课程往往只教授某个

模型工具的操作方法，却

宣称能帮助学员实现“AI

技能变现”。

近年来，AI 培训日渐

火热。每逢 ChatGPT、

Sora发布等热点时段，AI

培训圈都会迅速掀起一轮

高潮，涌现出大批相关课

程，有些课程甚至在模型

公测前就已开始招募学

员。记者调查发现，这些

AI培训课程主要授课内容

往往局限于某个模型工具

的操作方法，但大多宣称

能帮助学员实现“AI技能

变现”。低价入门，高价卖

产品、卖会员、卖素材，成

为其惯常套路。

据《工人日报》

AI培训越学越贵

2月16日，文生视频

大模型Sora发布，立即引

发广泛关注。从事互联

网运营的邱娜觉得自己

必须有所行动了。“难以想象输入文字

就能生成视频，这种强大的技术能力

让人感觉不学就要被淘汰了。”

“一个长期关注的PPT公众号推出

了6.6元的AI设计体验课，我在2月25

日付费进群，26日开课。”邱娜加入的

课程微信群有近160名学员。根据助

教人员提供的兑换码，学员可以在3天

内免费使用 AI 工具网站上的部分素

材，输入关键词即可得到一幅由AI绘

制完成的图片。

据邱娜介绍，在录制课和直播课

中，培训老师向学员们强调，AI设计适

用于缺乏绘画和摄影专业技能的“小

白”，可以帮助生成合适的素材资源且

不用担心版权问题，是一项“零门槛，

实用又赚钱的技能”。

“体验课结束之后，想要再用网站

怎么办呢？”当邱娜询问助教人员，对

方表示可以报名价值 1599 元的正式

课，再免费使用3个月会员权限，之后

组织大家团购，一个月大概19元。

对方还告诉邱娜：“AI绘画工具之

所以这么厉害，是因为要持续消耗算

力，所以好的工具都不是免费的。报

名正式课之后可以帮助对接定制商

单，一单挣回学费。”从6.6元到1599元

的进阶式付费模式，让邱娜既害怕错

失学习机会，又担心是否会有更多付

费套路。

记者调查发现，类似的AI课程五

花八门，但不少课程都与卖产品、卖会

员、卖素材相捆绑。除了依靠工具网

站的使用和资源收费，由AI课程衍生

的付费项目还包括：为AI工具提供提

示词或剧本、制作AI工具图片素材、有

关背景知识搜集和整理、课程资源二

次销售等。

AI培训热度何来？

尽管AI培训课程的内容鱼

龙混杂、收费不一，但其热度的

背后，都是公众对新兴技术的兴

趣以及部分职场人士的焦虑。

“面对新技术，我们很容易

产生一种害怕错过的情绪。当

大家都在讨论某一个新技术的

时候，好像你不跟进的话，显得

有点落伍，进而产生焦虑。”在

清华大学新闻与传播学院教授

沈阳看来，科学技术快速发展

的进程中或科技泡沫中，这种情

绪非常明显。

作为一名互联网从业者，邱

娜经常会接文字排版、PPT制作、

海报制作等兼职商单，自从Chat-

GPT发布后，她一直为如何利用

AI工具提高工作效率而焦虑。

对此，心理咨询师唐婧也有

明显的感受。“2月22日，一家企

业的高管就向我倾诉，感觉到自

己的很多工作内容被AI替代，人

力成本收缩，导致自己和团队的

压力很大。”近两年，越来越多前

来咨询的职场人士向唐婧表达了

关于技术发展带来的焦虑以及迫

切希望掌握AI技术的愿望。

2023年 7月，智联招聘联合

北大国发院发布的《AI大模型对

我国劳动力市场潜在影响研究报

告》显示，有69%的受访者尝试使

用过 ChatGPT、文心一言等大型

语言模型类AI工具。面对AI工

具 的 普 及 以 及 带 来 的 影 响 ，

65.8%的受访者表示，将参加 AI

工具使用技能的培训课程。

“AI热”需要冷思考

尽管 AI 培训需求旺盛，但

不少业内人士表示，AI大模型推

出时间不长，短期内很难形成体

系化的培训课程，目前 AI 培训

“虚火”较旺。

“大家往往会低估长期的发

展，高估短期的进展。”沈阳表示，

从长远来看，AI应用前景确实非

常广泛，但就短期而言，AI的舆论

热度多多少少有高估的成分。

在业内人士看来，AI技术和

AI 工具使用，是两个不同的领

域。一家电子商务网站的AI工程

师告诉记者，开发者更多关注技

术，终端用户更关注功能实现，而

广大职场人士则希望通过培训，

掌握一定的技能。与前两者相

比，后者的需求更容易“满足”。

记者采访调查了解到，不少

此前从事PS技术、视频制作、电

脑绘图等互联网技能培训的创

业者，争相将 AI 技术纳入核心

培训业务，以期从“AI+”的热度

中再度捞金。

还有一些培训课程通过“卖

课”的形式“卖产品”，但这些AI

产品并不一定适用于个人使用

者。2021年，创业者李想成立一

顾数字科技公司，专注通过 AI

技术提供人力资源服务。从面

试防作弊监控到 AI 面试大模

型，再到一键生成人力培训视频

课件，李想和团队开发的众多AI

产品，最终服务对象是高校、企

业，而不是个人使用者。“大部分

人并不需要通过所谓的培训课

程，尤其是那种收费高的用来学

习工具使用的课程。”李想表示。


