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新华社湛江4月 12日电（记者 梅常伟） 中共中央

总书记、国家主席、中央军委主席习近平11日到南部战区

海军视察调研。他强调，要认真贯彻党的二十大精神，贯

彻新时代党的强军思想，贯彻新时代军事战略方针，深化

练兵备战，加快转型建设，全面提高部队现代化水平，坚决

完成党和人民赋予的各项任务。

四月的湛江，碧波涌动，春意盎然。上午10时许，习近平

来到南部战区海军机关。在热烈的掌声中，习近平亲切接见

南部战区海军官兵代表，同大家合影留念。

随后，习近平观看了反映南部战区海军建设情况的多

媒体片，听取了有关工作汇报。习近平对党的十八大以来

南部战区海军部队建设和完成任务情况给予充分肯定。

习近平强调，要坚持从政治高度思考和处理军事问题，坚

定灵活开展军事斗争，提高及时妥善应对复杂情况的能力，坚

决捍卫我国领土主权和海洋权益，努力维护周边大局稳定。

习近平指出，要加强实战化军事训练，坚持以战领训，

深化战争和作战问题研究，创新作战概念和战法训法。要

加强实案化对抗性训练，突出抓好重点课题专攻精练，提

高训练水平和实战能力。

习近平强调，要大力发展新型作战力量和手段，把握

新质战斗力建设特点规律，推动新装备新力量加快形成实

战能力。要坚持体系建设、体系运用，深入破解短板弱项，

推动作战体系整体升级。

习近平指出，要加强部队党的领导和党的建设，狠抓

全面从严治党、全面从严治军。要深入抓好党的二十大精

神学习贯彻，精心组织实施学习贯彻新时代中国特色社会

主义思想主题教育，统筹抓好“学习强军思想、建功强军事

业”教育实践活动，夯实铁心向党的思想根基，激发团结奋

进的精神力量。要全面加强人才工作，壮大人才队伍。要

推进政治整训常态化制度化，持之以恒正风肃纪反腐。要

加强部队教育管理，坚持不懈抓基层打基础，确保部队安

全稳定。各级特别是领导干部要大兴调查研究，认真解决

部队建设中的突出矛盾和问题，积极主动为官兵排忧解

难，带领广大官兵不断开创南部战区海军建设新局面。

张又侠等参加活动。

习近平在视察南部战区海军时强调

深化练兵备战 加快转型建设
全面提高部队现代化水平

习近平在听取南部战区海军有关工作汇报后发表重要讲话。 新华社记者 李刚/摄

聚焦五方面
推进能源行业高质量发展

据新华社电（记者 戴小河）国家能源局局长章建华

12日表示，我国能源行业将聚焦能源安全保障、清洁低

碳转型、科技自立自强、体制机制创新、加强国际合作等

5个方面，推进能源行业高质量发展。

这是章建华在国新办举行的“权威部门话开局”系

列主题新闻发布会上介绍的。他表示，一是提升安全保

障水平。一方面，发挥好煤炭“压舱石”作用，加大油气

勘探开发和增储上产，确保国内原油产量长期稳定在2

亿吨水平，天然气自给率不低于50%。另一方面，提升

非化石能源替代能力，形成风、光、水、生、核、氢等多元

化清洁能源供应体系。推进煤电灵活性改造，加快抽水

蓄能、调峰气电、新型储能建设，加强配电网改造升级，

支撑高比例新能源接入。

二是推进消费方式变革。力争未来5年，非化石能

源消费比重年均增长1个百分点；到2035年，新增电量

80%来自非化石能源发电；本世纪中叶，非化石能源成为

主体能源。加快规划建设新型能源体系，构建新型电力

系统，推进重点领域电能替代。加快发展分布式能源、

沿海核电、海上风电。

三是加快推动科技自立自强。培育核心产业链，提

升重大装备自主可控水平，不断提高能源产业链供应链

的韧性和安全水平。推动能源创新链、产业链、资金链、

人才链、数据链深度融合，推进能源数字化智能化发展。

四是释放体制机制活力。加快推进能源法制定以及

电力法、煤炭法、可再生能源法修订。破解新业态新模式

在系统接入、市场交易等方面的壁垒。有序衔接绿证市

场、碳市场、电力市场，促进能源产业链上下游协同发展。

五是开创国际合作新局面。能源合作是共建“一带

一路”的重点领域。将推进与重点能源资源国的互利合

作，加强与发展中国家的能源绿色低碳合作。

这些情形可不戴口罩
《指引》指出，可不佩戴口罩的常见情形或场景

包括：露天广场、公园等室外场所；人员相对固定的

室内工作场所和会议室等；参加人员来源较广、流

动性较强但有明确核酸检测或抗原检测、健康监测

等防控要求的大型会议或活动举办时；对于定期开

展核酸检测或抗原检测、健康监测等的特定人员，

如庆典活动演职人员、仪仗队队员等，在参加大型

活动时；进行运动的人员，佩戴口罩可能导致呼吸

困难时；3岁及以下婴幼儿；学校师生在校期间。

六类情形应佩戴口罩
应佩戴口罩的情形或场景包括：新型冠状病毒

抗原或核酸检测阳性期间；出现发热、咽痛、咳嗽、

流涕、肌肉酸痛、乏力等疑似新型冠状病毒感染症

状期间；生活、工作或学习的社区、学校发生聚集性

疫情时；前往医疗机构就诊、陪诊、陪护、探视时；外

来人员进入养老机构、社会福利机构等脆弱人群集

中场所时；养老机构、社会福利机构及托幼机构、学

校、校外培训机构等重点机构医护、餐饮、保洁、保

安等公共服务人员工作期间。

乘坐公共交通工具建议佩戴口罩
建议佩戴口罩的情形或场景包括：乘坐飞机、

火车、长途车、轮船、地铁、公交车等公共交通工具

时；进入超市、影剧院、客运场站等环境密闭、人员

密集场所时；老年人、慢性基础疾病患者、孕妇等前

往室内公共场所时；参加人员来源较广、流动性较

强且没有核酸检测或抗原检测、健康监测等防控要

求的大型会议或活动举办时。

在口罩选择方面，《指引》要求，新型冠状病毒

感染者和疑似感染者建议佩戴N95或KN95颗粒物

防护口罩或以上级别的口罩（无呼吸阀），其他人员

建议佩戴一次性使用医用口罩或医用外科口罩。

对于《指引》的相关内容，国家疾控局进行了解

读问答。其中提到，最新印发《指引》的主要修订考

虑包括：一是考虑当前疫情形势和新型冠状病毒危

害变化，优化调整佩戴口罩建议，进一步减少了应

佩戴口罩的情形或场景，在保证防控效果的基础

上，尽量减少对公众生产生活的影响。二是重点定

位于公众佩戴口罩的指导，对与公众生活、工作、学

习等密切相关的常见情形和场景，提出应佩戴口

罩、建议佩戴口罩、可不佩戴口罩的分类建议。三

是坚持动态优化调整的原则，《指引》将根据疫情形

势变化和防控需要进行修订完善。各地各部门可

根据本地和行业实际，结合疫情情况，参照本口罩

指引制定本地和本行业的口罩指引。 据人民网

最新版指引发布
七种情形可不戴口罩

据国家疾控局微信公众号消息，为进一

步做好新型冠状病毒感染疫情防控工作，指

导公众科学佩戴口罩，国务院联防联控机制

疫情防控组制定了《预防新型冠状病毒感染

公众佩戴口罩指引（2023年4月版）》（以下

简称《指引》）。


