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年轻人“摆地摊”的

话题还在继续。这段时

间，“还清百万负债”“日

入9000元”等话题带火了

“摆摊”。摆摊真的这么

简单且有“钱”途吗？有

媒体特意采访了一位“00后”摊主，听他讲述

摆摊一年半背后的真实故事。

根据这位“00后”摊主的讲述，他从过去

的兼职摆摊到现在的“全职”，走过不少弯路。

如一开始卖洗衣液，当时进的货“到现在都没

卖完”。同时坦言，“摆摊赚钱就像坐过山车”，

生意“非常不稳定，心理落差非常大”；现在，他

在摆摊的同时进行直播，一年半的时间，“积累

了10万粉丝”，平均月收入已“近万元”。

实事求是地说，这个案例依然代表不了

摆摊行业的全貌。因为月收入近万，同时还

拥有十万粉丝，这本身就是一种特例，远不是

“地摊界”的普遍情形。

当然，这样的案例呈现依然有其积极意

义——让更多人看到年轻人摆地摊背后的真

实纠葛。比如，在谈到摆地摊的初衷时，这位

“00 后”指出，“目前自己暂时找不到比这更

赚钱的工作”；在谈到对其他想摆地摊的人的

建议时又提醒：“摆摊真没有想象中那么容

易，所以我会劝私信我的年轻人不要盲从，切

忌跟风，要考虑未来的发展”。同时，他还强

调，拒绝被贴上“摆烂”“躺平”的标签。

应该说，他的这些心声，在如今的年轻

人群体中具有代表性。总结为一点就是：摆

地摊与爱好无关，没那么多复杂算计，更多是

源自一种现实——至少暂时很难找到比这

“更赚钱”的工作；摆地摊更不是什么“偷懒”

“摆烂”，因为要赚到钱，并非易事。更何况，

就像他说的——“我也不会一直摆摊，等攒够

了一定资金或者经验，可以再去做其他的。”

很显然，旁观者若能够多了解一些真实的声

音，就会少一些不那么中肯的“建议”。

值得注意的是，对于部分年轻人拥抱

“摆地摊”这一“古老”行业，如今的舆论场似

乎也呈现出一种分裂。实际上，对本就背负

诸多现实压力的当代年轻人来说，只要是自

食其力，就应该被尊重。

当下社会真正该思考的是，如何让年轻人

的选择更多一些？道理很简单，只要有足够多的

选项和机会，又何须担心年轻人会一窝蜂地去

摆地摊？年轻人真正需要的是，社会的大环境

能够持续提供可以选择的机会。光明网评论员

“摆地摊”还是其他？相信年轻人就够了
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儿童“毒物” 王恒／漫画

儿童读物脏话连篇该谁反思?

3月28日，河北保定的张先生在图书馆购

买了一本叫《撞见怪老头》的儿童读物，结果发

现书本内脏话连篇，充斥各种粗俗口癖。对此，

出版社回应称，这是作者欲扬先抑的写法，这个

故事主要就是教孩子不要说脏话，用身临其境

的方法告诉他们一旦说了脏话会给自己的生

活带来多么大的困扰。（3月30日红星新闻）

一本号称专为低年级孩子打造的儿童读

物却脏话连篇，这样的儿童读物显然是“少儿

不宜”。家长担心孩子看了这样的儿童读物

可能学会说脏话，也不无道理。

面对脏话连篇的质疑，出版社“先抑后

扬”的说法显然无法赢得公众的认同。因为

教育孩子不要说脏话，不必非得在儿童书籍

里弄几句脏话出来展示一下。应该考虑到儿

童的认知能力，闹不好真的会适得其反，让孩

子学会了说脏话。

儿童读物不同于一般的成人读物，其创

作内容和尺度应受到必要的限制。暴力、色

情、粗俗等不适宜儿童阅读的内容应成为出

版的禁区。儿童读物可以说是出版市场的宠

儿。目前，我国 18 岁以下未成年人有 3.67

亿，如此庞大的消费人群吸引了出版社纷纷

投身儿童图书市场。但市场火热的同时，一

些儿童读物的出版离公益出版的属性越来越

远。不少出版社只是看重了儿童读物的巨大

商机，而忽视了儿童读物出版以及审核的特

殊性，结果造成了儿童读物鱼龙混杂，不少儿

童读物因为出现暴力、色情等内容引发了家

长和社会的一致批判。

如何让儿童读物适合儿童阅读，而不是

“少儿不宜”？一方面需要儿童文学创作者的

良心创作。儿童文学创作有其特殊性，成人在

儿童文学创作时应该更多的是用儿童的视角，

而不是成人的视角去进行儿童文学的创作。

另一方面童书出版应该专业化。目前

不少出版社在儿童读物出版时缺少儿童教育

专家、家长等相关人员的把关，结果造成了一

些低劣的儿童读物流入市场。

同时，图书馆、出版社亦应对已经出版

的儿童读物进行二次筛查，及时发现回收那

些带有暴力、色情内容的儿童读物，不让其继

续泛滥，影响儿童的身心健康。 徐刚

让人受益一生的6件小事
1.坚持运动，锻炼好身体。生活再忙碌，也

要抽出时间做做运动。2.学会倾听，提升沟通

力。做一个好的倾听者，你的朋友就会越来越

多。3.持续阅读，给内心充电。坚持读书，学会

掌控人生的大方向，方能行稳致远。4.早睡早

起，身心都健康。5.享受独处，充实好自己。保

持好内心的安静与执着，才能让人生之花常开

不败。6.学会感恩，所遇皆美好。@人民日报

如今，不管忙不忙，人们都把手机当

作“贴身随从”带在身边，确保每时每刻能

被“召唤”。手机不在身边，不少人会明显

缺乏安全感。上周，中国青年报社社会调

查中心联合问卷网，对 2007 名受访者进

行的一项调查显示，89.2%的受访者感叹

自己经常不由自主地看手机。如果手机

不在身边，89.2%的受访者会感到不踏

实。过度依赖手机，64.9%的受访者感到

难以集中精力，效率低下。（3月30日《中

国青年报》）

不可否认，如今手机在大家心中的

分量越来越重，几乎人手一部，低头看小

说、玩游戏、看短视频、发微信的情形屡见

不鲜，人们称之为“低头族”。可以说，中

国已经进入微信时代。以至于，世界上最

遥远的距离，莫过于夫妻同床共枕，却用

手机发微信互道晚安。

从表面上看，依赖移动电子产品，减

少了人的孤独感，联络了社交感情。殊不

知，越是沉迷于虚拟社交中的人，越是在

现实中感到压抑的人。要知道，虚拟社交

中的“乐趣”，是以现实生活中的“无趣”为

代价的。一些人废寝忘食地经营虚拟社

交群时，突然发现自己的工作没做好，对

身边的亲人也没照顾好，更尖锐的现实矛

盾有增无减。可见，手机像把双刃剑，既

有有利的一面，也有不利的一面，只有当

它植入生活常态，与正常生活步调和谐，

才会发挥积极作用。

换言之，手机不离手才安心，实为虚

拟社交综合征。这显然值得公众反思。

不管信息传速多快、音画信息多真实、文

字多感动，手机等移动电子产品，无论如

何也模拟和传递不了，对面交流时的真切

眼神、近旁相伴时的温暖气息，以及心理

上的安全踏实。莫以过度的低头，减少甚

至伤害到同家人、孩子、亲友真实生活中

的互动。特别是，现代职场人士，更多的

时候应该依靠亲近大自然、亲近有生命力

的东西，来减轻压力、传递亲情。真正的

幸福和快乐，还是应该在阳光下、在现实

里、在家庭和事业中实现。

张西流

人生很长，莫慌张，莫失望
人生是一杯白开水，加上糖，它就是甜的；

加上盐，它就是咸的。原来其中的酸甜苦辣都

来自我们自己。所以我们要做的，就是对自己

多一点包容、多一点耐心。人生如潮，起起落

落。无论面对什么波澜起伏，都要处事不惊，

遇事不慌。人生不会一直是低谷，逆多顺必

至，失久得必来。只有经过人生历练、时间沉

淀的人，方能做到豁达笃定。不为往事扰，只

为余生笑。 @新华社


