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近年来，湖南省常

德市鼎城区创新敬老爱

老模式，大力实施乡村

互助养老服务。自 2018

年起，利用各村、社区现

有 的 旧 村 部 和 闲 置 学

校，改造成农村互助幸福屋，娱乐室、阅览

室、棋牌室、休息室、医务室和室外活动中心

一应俱全，将当地的空巢老人聚集在一起，

每天只需缴纳1～5元的生活费用，或提供自

家新鲜农产品，超出部分则由政府资助、民

政部门拨款和志愿者捐赠。目前，鼎城区已

建成互助幸福屋 284 处，全区村（社区）覆盖

率达到95%以上。（4月28日新华网）

勿庸置疑，家庭是法定养老主体和老年

人养老的基本保障。然而，随着经济社会的

转型和城乡群众生活方式的转变，全社会正

面临家庭养老功能日益弱化问题，这在农村

表现得更加突出。在养老机构无法满足需

求，农村独居、留守老人日益增长的情况下，

湖南常德等地建设互助幸福屋，尝试互助养

老模式，让老人们集中居住，在生活上相互

照料。这种模式一定程度上缓解了农村养

老资源紧张的态势，是社区养老和居家养老

的一种融合，将会成为公共养老的一种有益

补充。

实践表明，农村互助养老，通过组织化、

规范化的方式，利用邻里熟人提供互助志愿

服务，符合农村老年人低成本获得服务以及

参与集体生活的社会养老需求。同时，互助

养老具有低成本、非营利、多元参与、灵活多

样的特点，是解决农村养老服务供给不足的

有效途径。

然而，对于互助型养老机构的具体管

理，至今还没有相关的法律规范。当遇到涉

及服务内容和服务方式、当事人的权利和义

务、意外伤害责任认定和争议解决方式等方

面的问题时，到底应该适用哪一套办法，至

今仍不明确，这为互助养老可能产生的法律

纠纷埋下了隐患。可见，从长远来看，虽然

互助养老是一种群众自治、政府扶持、社会

参与的良性发展模式，但如何整合更多城乡

资源为农村老人提供优质服务，如何为农村

社区的互助养老模式提供体系化、制度性支

撑，还需要进一步研究。

换言之，农村互助养老，还需公共管理

服务跟进。必须将农村互助养老纳入公共

养老服务体系，进行统一规范。

农村互助养老，还需公共管理服务跟进
■ 汪昌莲
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疫情下的“逆行者”更需善待

如今，越来越多的家长意识到培养孩子

独立生活能力的重要性，鼓励孩子自己的事

情自己做。但仍有很多家长不舍得放手，小

事也要亲力亲为。疫情防控期间，全国有不

少中小学都实行居家学习。家长既要忙工作

又要督促孩子学习，那些习惯对孩子“大包大

揽”的家长尤其感到“头大”。（4月28日《中

国青年报》）

“大包大揽”对孩子独立成长不利，道理

并不复杂，但真正做到的或许不容易。有调

查显示，对于很多家长为孩子“大包大揽”的

做法，59.1%的受访者直言不赞成，但有40.9%

的受访者表示赞成。比起非家长群体，家长

群体更认同对孩子“大包大揽”。

调查结果表明，明白家长该放手容易，

但真正做家长时舍得放手就要难得多。这也

意味着在家庭教育中，是否“大包大揽”并不

只是认知与态度的问题，也不单纯是情感与

溺爱的问题，更多还有“放手”的管理成本计

算。鼓励孩子自己的事情自己做，从尝试到

学会、从学会到习惯，是一个引导和培养的漫

长周期，父母需要为此花费更多的

时间与精力，同时，也会占用孩子一

定的时间，孩子年龄越小需要的努

力越多。

对此，父母既要考虑自己的时

间，还要考虑会不会影响到孩子的

学业，如父母本身工作就很紧张，

就可能容不得孩子生涩地学自理，

快点包办掉省时省事；又如，孩子

的课业多，占用了很多时间，让孩

子去学家务搞自理，则可能会被视

为孩子的“负担”。

可见，对于家长对孩子“大包大

揽”，家长并不是不懂“放手”，也不

是不舍得放手，更多还是“等不起、

耗不得”的不敢放手，这也是父母对孩子教育

焦虑的一种体现。因此，培养孩子独立，让家

长能够放手，并不能停留于简单说教，更需要

纾解家长焦虑，从宏观层面创造一个包容宽

松的成长教育环境。

一方面进一步深化教育“双减”的内涵，

在减轻孩子课业负担的同时，真正把包括孩

子独立品性、独立能力等全面健康成长的素

质要求，落实到教育中来。另一方面将孩子

学做家务、学会自理，纳入到劳动教育，由家

校结合开展，让教孩子学做家务，成为家长的

规定动作。

以高水平开放
统筹发展与安全

中国（海南）改革发展研究院院长迟

福林日前发文指出，我国是一个发展大

国，统筹发展与安全成为我国发展战略

的核心目标。面对发展与冲突这一突出

矛盾带来的挑战，要保持自己的战略定

力，关键在于高举改革开放旗帜，以高水

平开放形成统筹发展与安全新格局；以

高水平开放推动全球再平衡。

@新华社

一个人的教养
都藏在这些细节中

有教养的人，就体现在这些细节

中 ：①会把别人的感受放在心上；②无

论是对待家人还是陌生人，都会懂得尊

重和感恩；③ 认真对待别人问题；④不

轻易否定别人；⑤关心却不干涉别人；

⑥遇事不轻易指责。坚持做一个有教

养的人，会让我们和身边人都感到舒

适、心安和坦然。 @人民日报

永远长不大 王恒/漫画

近日，有媒体报道，疫情三年，卡车司机

面临着净收入低谷的困境，因疫情导致的行

程码带星、核酸检测不便、滞留等问题也严

重影响着卡车司机的工作和生活。而今年4

月，对许多卡车司机而言，更是接近停滞的

一个月。（4月21日中国新闻周刊）

卡车司机面临如此困境，究其原因，与

疫情有关，但与一些地方在制定疫情防控举

措时不够科学和完善，防疫执行上出现偏

差，对卡车司机这类疫情防控对象的处理上

简单的“一刀切”有关。

的确，严格落实各项疫情防控措施，是对

人民群众生命健康负责。但是一些地方和个

别官员的懒政行为，以及政策执行上的僵化、

教条，使得千万卡车司机被困高速，无路可走。

在当下疫情攻坚的关键时刻，重要防疫

物资、疫区群众的粮食蔬菜、各地捐赠的爱

心物品，都高度依赖于庞大且成熟的货运链

条。卡车司机一旦停下来，人民群众的衣食

就会受到影响，上下游的工厂和企业没有生

产原料，也无法输出货品，对整个国民经济

都会造成不可估量的损失。从这个层面来

看，广大卡车司机又何尝不是抗疫中坚力

量，疫情下的“逆行者”呢？

如何解决疫情下的货运通行管控问题，

考验的是一个地方的治理智慧。

日前，合肥交出的一份满分答卷可以提供

参考。合肥为每一位来肥的卡车司机准备了一

箱“抗疫包”，里面有1包口罩、1瓶水、4个面包、

1碗泡面、2罐八宝粥、3盒自热饭、1盒自测试

剂；合肥独创的高速闭环管理，让卡车司机下

高速最快3分钟，从来肥到离肥全程闭环，也

不会影响城市居民生活。此外，合肥用真金白

银补贴广大卡车司机，符合条件的卡车司机，

每人每天可领300～500元补贴，最大限度减

轻疫情对卡车司机们生存生活所带来的影响。

这样的温情做法，与不少地方“一刀切”

的劝返或给司机贴上一堆封条形成巨大反

差，也展现了一个城市的责任与担当。合肥

的做法告诉我们：新冠无情，但可以用人性

的温暖来弥补。卡车司机是疫情下的“逆行

者”，更需善待。


