
在我所居住的城市里，近年来涌现出一大

批“拾荒者”，他们虽然捡垃圾、拾破烂，但绝不

是以此为生计，而是用以创收，改善和提高生活

质量。当然，对环境也是有好处的。十多年来，

我因诸多原因，曾先后居住过合肥的老城区、滨

湖新区、政务新区，通过细心观察和了解，得知

“拾荒者”队伍之所以逐渐扩大，同其他任何事

物发展一样，都有其规律和内在原因。

首先得益于改革开放。试想，几十年前，我

们连温饱问题都尚未得到全部解决，哪来那么

多垃圾继而产生废品呢？现在国家强大了，人

民生活富裕了，消费能力提高了，自然而然产生

的垃圾和废品就多了。还有是观念的转变。几

十年前，尽管人们生活都不富裕，可许多人打心

眼里瞧不起捡垃圾、拾破烂的。而现在人的观

念正好相反，认为捡废品同样是挣钱门路，劳动

光荣，而好吃懒做、坑蒙拐骗、不务正业才会令

人不齿。

不可否认，大家的收入是不尽相同的，一般

纯体力劳动者的收入又相对偏低，如清洁工、保

安等。随着城市大建设的开展，各地涌现出许

许多多大型住宅区，每个住宅区都有数十幢楼

房，数千户业主，每天产生的垃圾和废品数量大

得惊人，而这些废品中如快递纸盒、各种塑料、

金属、木材、玻璃、电器甚至床上用品等都是钱

啊。于是乎，许多清洁工都是骑着电动三轮车

上班，并利用早、中、晚休息时间捡拾废品，就连

上班时间内，有些清洁工还手干着眼瞅着，只要

发现附近的垃圾筒一有“风吹草动”，就立马一

路小跑过去获取“猎物”，有时甚至几个清洁工

几乎同时到达。

清洁工们每天最快意的时刻，莫过于傍晚

时分，开着满载废品的电动三轮车打道回府

了。可保安们也不甘示弱和闲着，在我曾居住

过的小区，有位业主在另外一家工厂内专上夜

班，他每天清晨下班后第一时间就是卸装换上

大褂，骑上电动车直奔小区，在几十幢楼房之

间前后左右穿插，翻找垃圾筒内废品。其速度

之快，效率之高，令其他步行拾荒者咋舌和望

尘莫及。不大一会工夫，车上两个大包塞得鼓

鼓的。据有人测算，这个小区捡废品人均年收

入，清洁工在4000元左右，而保安则在一万元

上下。

还有人是为了生活贴补。我国进入老年社

会，由于制度优越，生活医疗有保障，加上受传

统勤俭持家观念影响，以及收入大众化和积累

资金备应急之需考虑，相当多的健康老人也加

入捡废品队伍。在老城区三孝口、二里街一带

和经济技术开发区大学城，由于商场密集又附

有许多大、中、小学校园，各种可回收废品更为

突出。故所有这些地方都可见到许多老人劳动

的身影。平时，在各个生活小区内，也有一些老

年人常年捡拾废品。他们说，身体没毛病，在家

闲着也是闲着，捡些废品卖点钱，既锻炼身体又

增加收入，何乐而不为？另也有诸因导致家庭

经济困难而捡拾废品的，只是极少数。

还有一种是打发时间休闲型。这种人群不

差钱，生活条件相当富裕，可令人意想不到的是，

竟也加入捡废品队伍。我有一位亲戚老大姐，今

年七十岁，独自一人居住，原住在农村大水库附

近的农田和房屋被征收了，家里分了好几套回迁

房，儿子在市内一家大型上市企业任部门高管，

年薪数十万元。但她无事与人聊聊天，去捡拾废

品，得来的钱大部分用来购买学习文具和零食，

将学习文具分发给镇上小学生，零食与邻居共

享，其乐融融。她说未征收前，还能种种地，种些

蔬菜，养些家禽，现在住进楼房不干活闲得慌，不

如找些事干干，打发时间心里踏实。

在我看来，废品回收，变废为宝，利国利

民。它减少资源浪费，保护自然环境，在与回收

和制造有关领域创造就业和繁荣，促进了国民

经济稳定和发展。同时也给个人带来经济收

入。从这个层面上讲，我们对“拾荒者”的行为

予以点赞。

不知不觉，又是腊月，“女人洗衣，男人洗澡”的民

谚就涌上心头。这是步入新年前合肥人必须完成的洗

旧除新习俗。

洗澡，就要提起澡堂子，我的耳畔仿佛响起木板拖

鞋的吧嗒吧嗒声，那夹杂着潮气的人影至今还晃动在我

的眼前。合肥的澡堂我熟悉的只有包河浴池和碧海云

天。这是来合肥后冬天我带孩子们清洁身体常去的澡

堂子，而我也在这日复一日的冬日中，学会了享受合肥

的澡堂文化。只是后来，随着城市建设步伐的加快，那

两个澡堂子逐渐淡出我们的视野，取而代之的是各种时

尚的洗浴中心，如今仅存的澡堂子只剩下包河浴池了。

包河浴池也是一座拥有百年历史的澡堂子，名字

可能出于合肥人对于包公的尊崇。我上次看到包河浴

池的时候，他已经如垂垂老者疲倦地矗立在即将拆除

的老街上。我想起刚来合肥在包河澡堂子洗澡的情

景，看着小孩子们在池内打水仗，水溅到别的浴客身

上，惹得大人们一片呵斥声。记得有一位京剧团的旦

角演员喜欢在池内一展歌喉，偶尔也哼哼一段黄梅戏，

《锁麟囊》《贵妃醉酒》《霸王别姬》都是在那里第一次听

见。当时听他唱《锁麟囊》，觉得含混其词、吐字不清。

后来一打听才知道，那是程派唱腔的特点，幽咽婉转，

若断若续，其实学起来难度相当大。时光飞逝，转眼间

那些在冬日里带给我们温暖和清洁的澡堂子逐渐淡出

人们的视线。但澡堂子留给我们的那份温馨却长久地

留驻在心灵的一角。因为澡堂文化我便翻阅了不少关

于合肥记载澡堂文化的书，还真是收获不小。

传说过去有一座桥，名字就叫鼓楼桥。鼓楼桥的

东边有一座浴池，因为鼓楼桥也叫镇淮桥，浴池自然也

就叫镇淮池了。座位有甲乙丙高低之分，过去称洗澡

地点为“澡堂子”，形象地说明了一群人在一个大池子

里洗澡的壮观场面。民俗专家牛耘曾说，镇淮池在他

小时候就有了，听老辈人说可能建于清朝光绪年间。

这家浴池在合肥算大的，可以同时接纳六七十位浴

客。客房也分为甲、乙、丙三等：甲等是沙发躺椅;乙等

是木榻躺椅;至于丙等，那就只有长条板凳了，连拖鞋

也是甲等和乙等淘汰下来的。

各个客房的价格也不一样，丙等只要几分钱，光顾

的都是穷人和卖苦力的，不供应茶水和手巾把子，洗完

澡，穿起衣服走路;甲等就不同了，来的大都是有钱的，

服务自然周到。俗话说，钱是一个宝，花到哪里哪里

好，甲等客房里常有提篮小卖者兜售香烟、瓜子、生熟

荸荠、青果橄榄、削成片的水果。夜晚镇淮池门口还有

炸臭干、卖小馄饨、下汤圆的夜宵摊子，那些浴客饿了，

可以叫茶房买了送进来，行话叫“场外服务”。那时的

茶房很辛苦，老板只供应一日两餐，没有工钱，收入全

指望浴客给的小费，当时甲等和乙等客房里就写着“君

子自重，小账沾光”的字样。至于给多少，完全凭浴客

高兴，伺候好了，有时小费可以是正账的一两倍。所以

茶房们都是竭尽所能，尽量哄得浴客们开心。

不过，也有“铁公鸡”一毛不拔的，那样以后再来洗

澡，茶房们会给他白眼的。端阳佳节的特色洗浴镇淮池

的老板很会做生意，请人砌的浴池很考究，浴室门也是

那种吸水性好的木头大门。洗澡讲究“聚气”，浴客进去

时先闷一会儿，待出了汗就舒服了，周身爽快，如同今天

的桑拿浴差不多，这对劳累了一天的人们来说是种很好

的享受。洗完后再到座位上一躺，茶水一杯润润喉咙，

对去除疲劳恢复精力极有好处。经常光顾镇淮池的都

是一些老面孔，大家见面彼此打个招呼，泡在大池子里

一起洗洗澡、聊聊天，张家长李家短的，再交换一下对时

局的看法，日子就这样在一搓一揉之间打发了。大人们

洗澡讲究快活，孩子们洗澡追求健康。镇淮池的老板瞄

准了这个商机，每年的端阳佳节，专门在浴池里放入好

多菖蒲、艾叶，池水里立即清香四溢，家长们纷纷把家里

的孩子带到镇淮池里“驱邪防病”。

何谓谀臣哉？刘向先生在其《说苑》中，有过

一段精彩的描述：“主言皆日善，主所为皆日可，

隐而求主之所好而进之，以快主之耳目，偷合苟

容，与主为乐，不顾其后害，如此者，谀臣也。”

大凡谀臣都有以下四个特点：其一、深谙人

性之弱点，人皆都爱好听话。凡事专捡好听的

说，耙子专往痒处挠，怎么让你舒服，就往哪里

说，你需要什么他就说什么。你想做千古一帝，

那就称赞你赛过尧、舜；你想往做一名贤主，他

称赞你胜过周文王、武王；你胡乱写上两首诗，

就有人称赞你诗词赛李、杜；你随手写几个毛笔

字，立马就有人说绝对比肩王羲之，上有独尊之

心，下有崇拜之行；“人主好辩，佞人利言；人主

好文，佞人辞丽，”这对习惯于把平台当本事的

人来说，非常受用。其二、不持是非、原则，毫无

底线吹捧。不管上做出什么事情，做出什么决

策，是否与国不利、与民有害，不分对错，不考虑

利弊，都一味吹捧“我王圣明”。其三、不计事态

后果。在谀臣的眼里，天下事与己无关，什么利

于朝，益于君，善于民；战争、瘟疫，反叛、暴乱都

与己关系不大，只要自己的荣华富贵不受影响，

即使天塌下来自有个子高的撑住。春秋战国时

代的齐国国君齐湣王，因为昏庸无能，爱听吹

捧，最终导致了亡国。无奈之下逃到了卫国避

难。令他百思不得其解的是我为什么会亡国

呢？一天，他终于按耐不住心中疑惑，问身边的

谀臣公玉丹：“我为什么会亡国呢？”公玉丹又使

出他的看家本领说：“因为您太贤明了，他国的

国君又太过昏庸，他们嫉妒您的贤明，就联手攻

打我们，这就是导致我们亡国的原因啊！”齐湣

王听了心里很舒服，并感慨万千地说：“做一名

贤明的君王真不容易呀。”其四、目的性明确。

谀臣者，可以不去为国谋，为民想，甚至连主上

的安危也全然不顾，一切都为自己利益最大

化。《论语》中有载：“其未得之也，患得之；既得

之，患失之；苟患失之，无所不至矣。”善谀并非

出于天然，而是出于一己之私利。

西汉文帝时期的宠臣邓通，无他伎能，唯媚

上而已。朝廷休假，邓通自愿加班，陪伴文帝左

右；文帝生毒疮，邓通“常为上嗽吮”浓血。邓通

正是凭借自己的谀与媚赢得了文帝专宠，特允

许开采铜山造钱，富可敌国。谀臣是对政治生

态环境的污染，对官员心态一种不良浸湿。姜

尚在《文韬》中“将谗言谄媚，不择手段，以求官

爵”之人看作朝中七害之一，建议“君主切忽任

用。”但在现实官场上，往往是直臣遭殃，谀臣

得宠，所以，谀臣屡屡不绝。 客观地讲，谀臣现

象是封建专制不平等制度的产物。政治、经济

和文化上的不平等，必然会反映在人格上的不

平等。
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怀念“洗澡”
■ 安徽合肥 陈晖

浅议“谀臣”
■ 安徽合肥 周彪

闲话“拾荒”
■ 安徽合肥 施光华


