
儿童优惠票“看年龄”应该广而推之

热点冷评

■ 邕客行

时事乱炖 中小学生亟需补上劳动教育课
■ 苑广阔

霜降时节，富春江畔，浙江省杭州市富

阳区富春七小的学生们上山摘甜柿、下地

拔萝卜，在田野间快乐劳动；教室里，上海

市闵行区浦江第一小学三年级的学生们在

劳动课上学习整理储物箱等技能；操场上，

云南省昆明市五华区龙翔小学的“小小校

园美容师”们正在维护公共设施，美化校园

……（10月31日中国新闻网）

看着孩子们或者在田间地头，或者在

学校教室，或者在城市街头，个个忙得不亦

乐乎，很多家长既感到新奇，也感到惊喜。

因为让孩子接受劳动教育，掌握劳动技能，

同时也得到生活自理能力、劳动技能上的

提升，是很多家长早就有的心愿，但是却不

知道如何实施。而在全国“双减”政策之

下，很多让人久违的劳动教育课程，又重新

回到校园，回到孩子们的身边。

中小学生参与各种劳动教育课程，自

己动手进行劳动实践，高兴的是家长，更是

孩子们自己。不管是下到田间地头参与农

业劳动，还是在学校教室在老师的带领下

学习掌握各种家务劳动的技能，对于中小

学生来说，既是对紧张的学习生活的一种

有益调剂，同时也满足了孩子学习劳动技

能的愿望和需求。

而学校通过组织学生开展各种劳动教

育课程，也打破了很多人原来固有的认识，

认为劳动实践就是到农村，到农田里出大

力，这样的认识，未免狭隘了一些。看看全

国各地中小学生所参加的劳动实践活动，

可以说是五花八门、应有尽有。掌握了如

何做家务，可以回家帮助父母减轻家务负

担，也让自己得到了锻炼；学会修理各种电

器，不但可以帮助家里维修电器，帮助左邻

右舍维修电器，而且这样的技能，在日后自

己独立生活，也会大有用武之地。

劳动教育，本身并没有脱离教育的宗

旨，劳动是手段，而教育是目的，我们就是

要通过组织学生参加真实的劳动体验、劳

动实践，帮助他们既养成热爱劳动、尊重劳

动的习惯，同时又充分认识到劳动的价值

和意义。对很多孩子来说，这种对劳动认

识上的改变，让他们终身受益。
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这个世界总是能量守恒的。一个

人想得到些什么，就需要付出对等的东

西来交换。而那些熬过的日夜、那些不

放过自己的硬磕，就是握在手心能够成

事的筹码。在人生里，但凡有点价值的

结果，往往不会那么轻易地显现，得要

慢慢“熬”、慢慢悟，感受生活中一点一

滴的意义。 @新华社

“熬一熬”，才能有所得
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又是一年“双 11”

购物节，11 月 1 日各大

电商平台将陆续开始

发货，快递业务量也将

迎 来 暴 涨 的 高 峰 期 。

近年来，我国快递业发

展十分迅猛，15 年前日

均快递业务量仅为 300

万件，2021年日均业务量已经突破3亿件大

关。然而，海量的快递包裹背后却是快递

包装废弃物持续增加，海量生活垃圾给环

保带来巨大压力。（10月31日《光明日报》）

快递行业快速发展，给市民带来便利

的同时，给环保也带来越来越大的压力。

随着电商包裹在我国快递配送中所占比

例越来越大，发展绿色快递和绿色电商已

成为全社会关注的焦点问题。要想解决

好这些问题，既要做好包装材料的“减

法”，也要做好技术手段升级的“加法”，通

过电商卖家、平台、物流企业、消费者共同

努力，让快递包装“瘦身”变“绿”。

国家邮政局表示，邮政业要来一次行

业绿色生产方式“大革命”，在邮件、快件

包装绿色化、减量化、可循环三方面取得

明显成效。同时，自 2019 年 1 月 1 日起施

行的《电子商务法》也明确提出，“快递物

流服务提供者应当按照规定使用环保包

装材料，实现包装材料的减量化和再利

用。”此外，新修订的《快递封装用品》系列

国家标准也正式施行。减量化、绿色化、

可循环成为快递包装新趋势。

让快递包装“瘦身”变“绿”，于快递企

业，既是理所当然应该承担的社会责任，其

实也是商机所在，更是生存和可持续发展

之道。而且，快递包装“瘦身”不仅是一笔

“经济账”，更是一笔不可忽略的“环保账”，

其生态环保的意义和价值更不可低估。

当然，如专家所说，让快递包装“瘦

身”变“绿”，除了在源头上减量、杜绝快递

过度包装问题的同时，也要在消费者中建

立起良好的环保意识，可以采取电商、快

递和消费者分摊的付费方式，共同建立起

快递物流良性循环体系。而有关方面应

发挥主导作用，尽快出台行业规范，同时

对快递公司给予一定的政策扶助，促使绿

色快递尽快实现全面推行。若此，让快递

包装“瘦身”变“绿”，才能得到持续、更快

的推进。

快递包装“瘦身”变“绿”应加快推进
■ 钱夙伟
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非常道

退一步海阔天空，拥有好心态，你

才是人生真正的赢家。学会缓解与接

纳，做一个情绪稳定的人，别让情绪这

把双刃剑伤人又伤己。人生在世都有烦

恼三千，但只要冷静处之，就没有过不

去的坎。相信吧，阴霾终会散去，阳光

总会到来。 @人民日报

据交通运输部网站，近日，国家铁路

局关于《铁路旅客运输规程（征求意见

稿）》公开征求意见的通知称，铁路客票

儿童票拟由身高划分改为以年龄划分，

实行车票实名制，年满 6 周岁且未满 14

周岁的儿童可以购买儿童优惠票，年满

14 周岁的儿童，应购买全价票。（今日本

报10版）

儿童优惠购票究竟是以年龄还是以

身高为标准，在业界一直存有争议，也是

老百姓比较关注的话题之一。现在铁路

部门开始重视这一群众关切，通过制度

调整和规范，由“量身高”改为“看年龄”，

可谓是顺应民心民意，值得点赞和称道。

一直以来，“1.2米以下免票、1.5米以

下半票”是许多行业的通行做法。在景

区、公交车、游乐场等等地方，不少家长

因为孩子身高是否超标而与他人起争

执，甚至故意让孩子弯腰装矮。这种现

象的背后，是相关规定和现实需求之间

产生了脱节。如今随着生活水平提高，

大多数孩子营养状况良好，我国 7 岁、12

岁儿童身高的中位数均已超过1.2米、1.5

米。儿童优惠票继续“量身高”的做法，

显然不符合现实状况，也有失公平公正。

儿童票属于儿童福利政策，普惠性、

公平性是其基本要求。从“量身高”转为

“看年龄”，体现了相关部门为民办事的

务实态度。只是，这样的改变目前只是

铁路一个部门、一个行业在操作，而且作

为一个行业规章来看，其法律效力十分

有限，难以为其他部门所借鉴和执行，这

不能不说是一种遗憾。

既然铁路交通部门开了个好头，也

应该成为其他行业的很好示范。其他

涉及儿童票的行业或者领域，也宜与时

俱进、及时做出调整，由“量身高”转为

“看年龄”。这就需要有一个统一的全

国 规 定 以 及 具 体 操 作 办 法 来 统 帅 全

局。其他相关行业和领域也要坚持实

事求是的原则，勇于打破固有的售票模

式，形成与交通部门的整体联动，同步

做出调整和改变，这样才能够让广大儿

童处处优惠、时时受益。

有一种智慧，叫冷处理
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