
防疫面前，让我们都做合格公民

热点冷评

■ 刘天放

时事乱炖 用文明自律来克制“采摘冲动”■ 杨朝清

近日，浙江宁波市某小区内一名女子

狂摇桂花树，其余两人拉着被单接桂花。

小区业主姚先生拍下这一幕发到业主群，

他称桂花树系公共资源，这种举动没有公

德心。（10月26日 澎湃新闻）

宋代女词人李清照很推崇桂花，“何须

浅碧深红色，自是花中第一流。梅定妒，菊

应羞。画阑开处冠中秋。”从古至今，人们

都将对美好生活的向往、憧憬和热爱转移

到鲜花中，使鲜花同这些情感发生联想关

系，从而使得人们对鲜花产生一种积极、正

面的和有利的态度和情感。

沁人心脾的桂花香，让人神清气爽；在

不少城市，“桂香满城”让城市有了独特的

风韵。然而，人们在享受桂花带来的种种

美好的同时，折损桂花树枝、采摘桂花等不

文明现象屡见不鲜。笔者所在的大学桂花

树有2万多棵。已故老校长、著名历史学家

和教育家章开沅先生曾在栀子花枝头，痛

心疾首地呼吁“不要摘花”。在一个工具理

性盛行的时代，少数人采摘桂花或是为了

审美观赏，或是为了制作桂花茶、桂花糕；

将桂花和树枝带到室内满室生香、将桂花

转化为美食，满足一些人偏差的利益诉求

与精神需要。

不论是因恶小而为之的“采摘一点点没

有伤害”，还是自说自话的“不摘凋谢了很可

惜”，抑或违规成本很低导致有的人恣意放

纵，当人们可以为自己的行为找到理由哪怕

自欺欺人的借口，失范行为的上演也就不远

了。一人狂摇桂花树，另外两人用被单接

桂花，显然不值得提倡。更何况，小区里的

桂花树通常都会喷洒农药，常年接受汽车

尾气和灰尘的污染，桂花花瓣内或许会有

有害残留物；如果没有经过专业化处理，不

仅影响食品品质，也不利健康。“任性采摘”

看似占了便宜，实际上却可能因小失大。

“狂摇桂花树”不仅会影响桂花树的正

常生长，缺乏公德心的“精致的利己主义

者”也难以从中占到便宜。“你站在桥上看

风景，看风景的人在楼上看你”，我们每个

人都是一道风景，每个人的言行举止在别

人眼里都是一道景观。互联网时代，“狂摇

桂花树”被发现和捕捉到，当众丢脸、出

丑。提振道德自觉和文明自律，克制“采摘

冲动”，满城桂香才会更加可持续；每个人

既是建设者，也是受益者。
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一 阵 微 风 拂 过 ，

一片片金黄色的叶片

在空中打着旋，慢慢飘

落下来。很快，树下的

小道上铺满了落叶，吸

引 了 不 少 人 来 此 拍

照。10 月 25 日记者采

访得知，在迎泽公园牡

丹园内，白蜡树叶子已经染黄，正处于落

叶期。为了满足市民赏景拍照的意愿，公

园对这里的落叶实行缓扫。（《太原晚报》

10月26日）

落叶不只是垃圾，也是构成秋景的重

要元素，因此不把所有的落叶及时扫进垃

圾箱，是对秋天的尊重，也是对民意的呼

应。这“不为”本身，其实体现出更宝贵的

“为”。层林尽染、春华秋实、金桂飘香、一

叶知秋……文人笔下的秋日美景，于现代

都市人已经愈发陌生，甚至还没反应过来，

秋天就已经过去。如果想要置身其中尽情

领略，往往非得驾车去郊外不可。这是现

代化的代价，整洁便利的追求压倒了绿色

生态的原滋原味，以至于赏秋的门槛也越

来越高。

对绝大多数人而言，不仅要有一双发

现美的眼睛，更需要有现实载体来提醒和

印证，美就在身边。一条洒满落叶的小

道，胜过无数空洞的描绘，什么是秋，不必

他人讲述，五官自会提供答案。这是自然

的馈赠，人们需要的只是走出家门，伸出

手来，接住它。

当然，这并不意味着落叶都不需要清

扫，精细化管理的关键就在于掌握其中的

平衡。在主干道上，落叶堆积无疑会带来

安全隐患，及时清扫可以保证城市的安全

和卫生。对于不影响交通的区域，尤其是

公园、景区和景观道，则可以允许落叶多

留两日。同时，暂时不扫不意味着不管，

落叶堆积的厚度、清扫的频度、防火的安

全性都有讲究，从而最大限度地兼顾通行

与赏景的需求。从精细化管理的角度而

言，还须拿出绣花功夫，尽可能为拍照游

玩的市民提供指南式的服务。譬如，落叶

缓扫的景观道有哪些，分布在何处，具体

观赏时间和树种是什么，都可以做出说

明，让游客更有针对性，以避免信息不对

称而白跑一趟。

一叶知秋，“落叶缓扫”的背后，是对

城市洁癖说不，是管理理念的转变和服

务意识的提升，也是现代文明内涵的重

要体现。

“落叶缓扫”体现精细化服务理念
■ 宋鹏伟
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非常道

欣赏，是一种智慧，更是一种境界。

学会欣赏别人，自己也会更优秀。

嫉妒不会使人变好，唯有欣赏才会。

如果只看到别人的缺点，自己就很难有

长进。

如果善于发现别人身上的优点，就能够

取长补短，日渐增益。

懂得欣赏别人，总有一天，也有人会为

你喝彩。 @新华社

10 月 25 日，在北京市新型冠状病毒

肺炎疫情防控工作第 247 场新闻发布会

上，北京市卫生健康委员会副主任、新闻

发言人李昂表示，任何单位和个人有权劝

阻、制止不配合应对措施、妨害突发公共

卫生事件应急处置的行为。

据李昂介绍，“值得一提的是，昨日通

报的1名确诊病例10月10日起自驾前往

内蒙古、甘肃、陕西和山西等地旅游，得知

内蒙古等地疫情后，提前通知与其同住的

婆婆、丈夫搬到其他住所，返京后即向社

区报备，独自居家隔离。”这位游客在疫情

防控面前的行为，确实值得称道，值得所

有人学习。

本次疫情教训深刻，首先就是个人防

护疏忽，甚至存在严重违反防疫规定的行

为。如北京疫情中就有一名确诊病人在

出现了发烧症状自行服药仍未缓解，且其

妻子也出现发烧症状后，仍两次邀请朋友

到家中打牌。此外，两位确诊病人在两家

药店买退热止咳类药品时，违反疫情防控

规定，并未登记上报。这些都是违反防疫

规定的行为。

目前，本次疫情涉及 11 各省市自治

区、13个旅行团或自驾游。试想，如果严

格按照疫情防控规定行事，就不会导致目

前的后果。这再次表明，筑牢防疫长城，

人人都该尽心，防控疫情不只是政府部门

的事情，而是每一个个体必须高度重视的

大事。尤其是在疫情防控进入常态化阶

段后，为巩固前期成果，更需要每一个人

的倾力配合。

当前正是全国上下齐心协力，共同抗

击疫情之时。只要人人都尽心，就能筑牢

防疫长城。只要疫情防控这个“长城”上

的每一块“砖”都合格，最终战胜疫情就一

定能做到。如此，既能保证自己的健康安

全，又减轻了医疗负担，这无疑是在间接

为疫情防控做着贡献。由此，防疫面前，

让我们都做合格公民，在抗击疫情的战斗

中，人们所属的行业不同、领域不同，但所

有人都该为此做出力所能及的贡献。

很多时候，生气不过是拿别人的错

误惩罚自己。与其沉湎于坏情绪，不如

学会把心情照顾好。失意时，给自己鼓

励；难过时，给自己微笑；孤独时，给自

己拥抱。生活虽苦，但不是时时苦，也

不是事事苦。无论置于何种境地，都要

学会给自己加糖。过好当下的分分秒

秒，既往不恋，当下不杂，未来不惧，方

不辜负这只有一次的人生。 @人民日报

学会欣赏别人
你会更优秀

如果生活有点苦
就给自己加颗糖


