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想让绿萝长得快一点
有什么方法？

绿萝是一种喜阴植物，要想让它长得

快，既要施好肥，也要浇好水，还要多操心

修剪各种枯枝败叶，时时擦拭叶面，常常喷

雾茎杆，并为它搭建架子，让它的叶茎舒展

开来，保持透气透光，吸足养料，才有利于

它生长。

另外，长一年半载就要重修根部，否

则，经过长期浇水，绿萝的根部盘曲在一

起，就会产生水土流失，盆里越来越没土

了，定时修剪腐烂毛根，定时添加营养土

和叶饼肥，但叶饼肥不能伤害根部，最好

埋在盆的一圈。一施肥就要浇水，一干透

就要浇透。还可以加些绿萝专用肥、植物

营养液，最好稀释成稀肥再施。也可以用

沤熟的淘米水加点家里不用的废药片，比

如甲硝锉、阿司匹林等等，一次只用一片

即可，使用时要磨碎并搅匀在水中，再进

行喷洒或沿盆边浇灌即可；偶尔也可加点

家用抽油烟机的废油，但千万不能加在茎

叶和根上。

其次，要将它放在有透射光的阴光处，

盆子也要透气，最忌干旱和水涝，并保持潮

湿温暖的环境。尤其在冬天有暖气的房

间，能在旁边放个加湿器保持环境，温度保

持在 10℃至 20℃绿萝会蹿得很快，长得很

旺盛，过不了多长时间就会有一到两米的

长茎，甚至会更长，很容易成为人们喜爱的

帘状，绿绿的，很有生活意境的。

泡过的茶叶
可以直接放花盆里吗？

喝过的茶叶直接倒进花盆里只有坏处，

没有好处。随手把茶叶倒进花盆里，随手

把烟蒂丢进花盆里都是非常不好的习惯，

要改正。

首先，茶叶里包裹着水分倒进花盆里会

出现两种情况：一种情况是这些水分造成

花盆表面的盆土湿润，影响了判断，造成花

盆根部的土壤长期干旱，植株干枯死亡。

另一种情况是，茶叶中包裹的水分不断积

聚，让根系长期积水，导致烂根而亡。再说

了，浇在花盆里的茶叶也非常影响美观。

其次，茶叶在发酵过程中会消耗土壤中

的氧气，释放热量，造成烧根。或者发生霉

变腐烂现象，产生有害的微生物，进而伤及

植物的根系、茎干。

最后，茶叶、茶水具有一定的弱碱性，

长期使用会改变土壤的酸碱性。对于一些

喜好酸性的植物来说就是致命的伤害。轻

一些的会导致生长不良，严重一些就会危

害植物的生命了。

如果想要用茶叶做肥料，可以把茶叶收

集起来发酵后再使用。为了避免茶叶碱性

的影响，可以在茶叶中加入一些橘子皮，发

酵好之后就可以用来施肥了。
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长寿花
入秋后，长寿花生长加快，很快进入花芽分化期，这个时候如

果换盆，影响花芽分化，春节前后可能就看不到花了。

最佳换盆时间：春季花期之后。

杜鹃花
杜鹃花有春鹃、夏鹃、西洋鹃，它们的生长周期不同，换盆时

间也不同。

春鹃：先花后叶，3月开花。最佳换盆时间：花后3~4月。

夏鹃：先叶后花，花期5~6月。最佳换盆时间：早春或花后。

西洋鹃：花叶同期，花期1~5月。最佳换盆时间：8 月下

旬~9 月初。

蟹爪兰
蟹爪兰花期在10月~次年2月，不管是处在生长旺期、花蕾

期、开花期还是高温休眠期都不能换盆。

最佳换盆时间：春季花后短暂休眠期3、4、5月份。

茉莉花
茉莉花入秋后就要开始积蓄养分，准备过冬，如果换盆后刺

激生长，新枝新叶消耗储能，来年就不好好开花了。

最佳换盆时间：开春4月份，清明节左右，气温在25度上下。

桂花
9~10月上旬，桂花将迎来盛花期，在这前后不能换盆，换盆

会消耗能量，影响开花。

最佳换盆时间：早春叶芽萌动之前，2月下旬~3月中旬。

菊花
“菊花三月分枝，四月打头，五六月挖水流，七八月多水肥，

九十月开花。”盛花期在国庆前后，所以秋天也不适合换盆，换盆

一般结合分株进行。

最佳换盆时间：春季3~4月。

哪些花秋天不能换盆哪些花秋天不能换盆？？

66种花秋天别换盆种花秋天别换盆
把根伤了一年都不开花把根伤了一年都不开花

天气转凉，很多花都要换盆换土，迎接新一轮的生长旺期。然而有几

种花却不能在秋天换盆，否则一旦伤到根系，轻则黄叶、落叶，重则错过花

期，到时候后悔就晚了。 ■ 吴笑文/整理

秋天是给花卉植物换盆的好时机，换盆时选对“营养土”非常

关键，若是到户外随意地挖一些田园土回来更换，小编建议还不

如不换，因为田园土易板结，还没营养，换盆以后，效果不佳，反倒

会把植株折腾一番。“营养土”疏松又透气，不易板结，还能提高土

壤肥力，让花卉植物越长越精神。除了在网上购买一些营养土来

换盆以外，其实我们还可以自己去收集一些天然的营养土与土壤

配合使用，但是使用前需要经过一些处理。接下来，小编就给大

家分享几种生活中比较容易获得的营养土，给大家参考。

蚯蚓粪
说到蚯蚓粪，花友们肯定都很熟悉，它经常出现在花坛、土

路或田野里。蚯蚓粪的养分很高，富含氮、磷和钾元素，它是一

种天然无污染的有机肥料，用来养花的效果很好，养出的植物，

叶子翠绿肥厚，生长旺盛。蚯蚓粪不会对花卉植物造成任何伤

害，完全没有必要担心会出现烧根和黄叶的情况，同时还能有效

防止盆土板结。

使用蚯蚓粪来给花卉植物换盆时，操作非常简单，这也是大

部分花友喜欢用蚯蚓粪来养花的原因之一，我们只需把蚯蚓粪

按照1:1的比例与土壤进行混合后，就可以用来养花了。无论

是用作盆土，还是当作花肥使用，效果都很好。

松针土
松针就是松树的叶子，用它来养花，效果也是非常好的。但

是不能直接把收集到的松针用来养花，因为里面会含有一些虫

卵，松针在土壤里还会发酵，产生热量，会造成烧根的情况，所以

需要经过几步处理以后方可使用。

首先，把收集好的松针用水浸泡后，捞出并给它喷洒多菌灵

或高锰酸钾消毒，放入一个大容器里，接着用一层塑料布把它盖

上密封好，然后放在室外暴晒，等到松针完全变黑以后，方可取

出用来养花。

这种自然发酵分解的松针土，具有良好的疏松透气性，而且

营养丰富，适合用来种植那些喜酸性的花卉，比如兰花、君子兰、

栀子花、茉莉花等。使用时，与土壤按照2:1的比例混合，可以

使植株长势更旺盛。

花生壳
喜欢吃花生的花友应该有不少，但很多人吃完以后，都会把

花生壳直接扔掉。其实，对于养花的人而言，花生壳可以留下来

当植料养花，效果是一级棒的。

用来养花的花生壳最好是原味的，不能使用带盐味的，它会

对植物的根系有伤害。同时，使用前同样需要先发酵。先把花

生壳收集起来，想办法把它们弄碎一点，之后用水浸泡一天，让

其吸收充足的水分，装入一个大方便袋或者是密封的容器里，并

放在阳光下暴晒，两个月左右的时间就可以发酵好了。用发酵

好的花生壳来养花，主要是可以让盆土保持疏松、透气的效果，

和粗椰块的作用有点类似。

在给花卉植物

换盆时，用发酵好

的花生壳与土壤按

照1:2的比例混合

使用，不容易烂根，

还有助于根系生

长，从而可以让植

株生长更旺盛。

给花换盆给花换盆，，配好配好““营养土营养土””很关键很关键

杜鹃花 桂花 菊花


