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《中国医生》
推荐理由：继《中国机长》之后，熟悉的黄金组合又回

来了。由张涵予、袁泉主演的《中国医生》根据抗击新冠

肺炎疫情的真实事件改编，以武汉市金银潭医院为核心

故事背景，以武汉医务人员、全国各省市援鄂医疗队为人

物原型，全景式记录了波澜壮阔、艰苦卓绝的抗疫斗争。

它没有过分的拔高和渲染，也没有廉价的煽情和歌

颂，而是从平凡的个体出发，让观众看到了一幕幕真实而

又珍贵的抗疫细节。和孩子一起看奋战在一线的医护工

作者最“真”的影像。

《大学》
推荐理由：纪录电影《大学》近日全国上映。这是一

部关于理想的电影，影片以清华大学为拍摄对象，采用纪

实的手法，三年跟踪式拍摄，呈现了四位清华人不同的人

生境遇与选择，真实再现大学校园里的青春与理想，传递

大学的精神和使命。

通过讲述他们的人生选择和命运变迁，折射出时代

的变革洪流，也是大学人对于当今中国及世界之大变局

的自觉回应。“大学，有光，因此而值得一过”，值得带着孩

子好好感受。

《革命者》
推荐理由：电影《革命者》以中国共产主义运动的先

驱李大钊为核心人物，选取了“南陈北李相约建党”“开滦

煤矿工人大罢工”“第一次国共合作”等重要历史节点，回

顾了守常先生一生的革命历程。这部电影围绕李大钊的

主要活动轨迹，以真实历史人物和影片虚构角色相结合

的方式，透过人物立体多面的性格和更多鲜活生动的细

节，立体还原了一幅20世纪20年代初的中国革命图景，

将观众带回那个动荡不安却又热血激昂的时代。

《革命者》就像是一篇散文诗，形象诠释了伟大建党

精神，也为我们展现了更全面、更立体的李大钊形象。影

片中革命先烈的牺牲精神让观众特别感动，也让新时代

的年轻人能够铭记历史，更加珍惜如今的幸福生活。

《1921》
推荐理由：电影《1921》以中共一大的召开地上海为

背景，以会议组织者之一李达作为主线串连讲述百年前

开天辟地的历史故事。这部电影立起了一个个有血有肉

的先辈形象。他们不再是以往出现在教科书里的符号，

而是和现在的年轻人一般大，像是同龄人朋友一般，不仅

有着理想抱负，也有着丰富的精神、情感世界。

《守岛人》
推荐理由：电影《守岛人》根据“人民楷模”王继才先

进事迹改编，把人物置于丰盈的细节中去展现，用大量的

工作细节如修理航标设备、填写气象水文日志、升挂国

旗、打击走私、救助渔民等，展现了主人公的工作日常，也

有力揭示了驻守开山岛的现实意义与价值。

虽然是一个小题材、小故事，却蕴含了超越性的大格

局与大情怀，指向的是一个崇高而宏大的主题。告诉孩

子如何坚守自己的信念和信仰，如何在艰难环境中守护

不变的家国情怀。

暑假来了
最近热映的10部电影送给孩子

《了不起的老爸》
推荐理由：电影《了不起的老爸》中，一个是患有罕见疾病多

发性硬化却怀有“马拉松梦”的少年，一个是固执又倔强的“油腻

中年”老爸，这对互不理解的单亲父子通过“一场马拉松比赛”讲

述了一个只要怀有希望，就能拥抱梦想的故事。

集齐了亲情、陪伴、梦想、勇气、热血……不但能让孩子感受

到父爱的重量，更让孩子懂得“只要不放弃一切都会有结果的”。

《新大头儿子和小头爸爸4：完美爸爸》
推荐理由：电影讲述了大头儿子误入小头爸爸编写的程序，

来到一个随心而变的云端世界，还遇到了一位手持魔方的“完美

爸爸”，从此开启了“圆梦之旅”。新加入的“完美爸爸”无疑是本

片一大亮点，当暖男属性的小头爸爸遇上无所不能的“完美爸

爸”，势必将展开紧张激烈的“爸气”对决。

“完美爸爸”露出真面目对峙大头儿子一家，惊心动魄的亲情

守护之战即将打响，让观众不禁对后续剧情拭目以待。在延

续前三部父子温情的基调上，这一部加入了全新科技元素，为

孩子们带来了更广阔的想象空间。

《狙击手》
推荐理由：电影《狙击手》由张艺谋和女儿张末父女档首

次合作执导，以抗美援朝“冷枪冷炮运动”为背景，讲述了

一段关于中国人民志愿军狙击小队与美军精英狙击队之

间殊死决斗的英勇故事，展现了在军备力量悬殊的境地

下，中国人民志愿军毫不退缩、英勇奋战的革命英雄主

义精神。

这部影片是张艺谋导演四年内拍摄的第四部电影，

让我们一起致敬抗美援朝战场上“最可爱的人”。

《燃野少年的天空》
推荐理由：青春歌舞电影《燃野少年的天空》于

近日上映。影片讲述一群臭味相投的“咸鱼少年”和

一群参差不齐的“杂草少女”，打破偏见与隔阂，一起

燃野热舞的青春故事，他们战胜自卑和怯懦，放飞青

春、肆意起舞，燃过烈日台风，野遍大街小巷！快带

着孩子一起去感受青春、歌舞的力量吧！

《五个扑水的少年》
推荐理由：电影《五个扑水的少年》不同

于以往的青春电影，只有纯粹又热烈的兄

弟情谊，这群零基础的少年在解决着各种

各样问题的同时也在不断成长。在进入

高三前的最后一个夏天，平凡的他们有

了最不平凡的闪光。

这部影片包含扑面而来带着水

花的夏日清爽气息和青春洋溢的运

动荷尔蒙。如果孩子在成长中也

曾直面质疑和嘲笑，勇敢地为自己

的梦想而奋斗，那么一定会在这

部电影里看到自己。

家长和孩子一起看看电

影,也是一个不错的度假方式。好

的电影不仅能带来观影的愉悦，更能

带给我们教育的启发和思考。我们整

理了这几个月来最值得看的热映电

影，推荐给各位家长。

■ 记者 谢静 整理


