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“小学生，要做到，按时睡眠休息好；不玩手机不熬

夜，早睡早起身体好；作息自主有规律，心情愉快精神

好。”近日，这首“五项管理”快板童谣在合肥市稻香村

小学望江路校区师生及家长中广为传唱，成为了最

“火”的校园流行曲。

据了解，为积极响应教育部提出的抓好落实中小

学生“手机、睡眠、作业、读物、体质”五项管理的号召，

加强宣传引导，推进学校、家庭、社会协同育人，形成教

育合力，该校老师根据“五项管理”的各项要求编制成

了朗朗上口、通俗易懂的快板童谣进行宣传，让教师、

家长和孩子们听得懂、记得牢，让家长、学生和老师都

能在教育中一起承担监督和教育的职责，助力学生的

健康成长。

该校的“五项管理”快板童谣分为睡眠管理篇、体

质管理篇、手机管理篇、作业管理篇和课外读物管理

篇，将五项管理中教师、家长的教育职责和对学生的要

求都融入其中，简洁明了，易懂更易理解，受到师生及

家长的好评。

稻香村小学望江路校区以“让美好与孩子相伴相

随”办学理念为引领，在扎实做好“五项管理”实施工作

的同时，该校持续推进课堂教学改革，优化教学方式，

严格作业设计、严控作业总量，全面减轻学生作业负

担。该校还开展丰富多彩的艺体社团活动，举办校园

运动会、校园读书节等活动，丰富学生校园生活，实现

“五育”并举、“五育”融合，让每一个孩子能够拥有阳光

心态和强健体魄。 ■ 记者 谢静

肥西县花岗初中全县中学生
环保暨节能演讲比赛获佳绩

近日，由肥西县教育体育局、花岗镇人民政府主

办，花岗中小学教研分会承办的中小学生环保暨节能演

讲比赛在花岗中心校举行。活动旨在进一步加大环保

宣传力度，增强广大中小学生的环境保护意识，筑牢绿

色低碳生活的时代风尚，促进校园文化可持续发展。

围绕“人与自然和谐共生”主题理念，参加决赛的

选手们通过演讲，生动诠释了各自对节能、环保的理

解认识，充分展现了当代中小学生参与环境保护、争

当绿色使者的信念与担当。

花岗初级中学的6名参赛选手以身边的绿色低碳

故事、校园及社区垃圾分类、生态肥西、文明创建等主

题，发出了守护绿水青山、建设美丽中国的时代之音，

最终分别荣获一、二等奖。 ■ 张荣军

合肥市和平小学第四小学
开展小古文教学研讨活动

6月9日，合肥市和平小学第四小学开展了小古文

教学研讨活动，本次发言人由三年级的钟妙青老师主讲。

钟老师从部编版小古文编排的特色和小古文教

学策略入手，讲述了随着语文新课改的逐步渗透，语

文教材中传统文化的所占比例越来越大。钟老师具体

阐述部编版小古文教学的编排特色，从篇目、特征、朗

读、内容理解、字词理解等逐一有针对性地讲解。

老师们纷纷提出了自己对教学策略的看法，并表

示充分提高学生的小古文兴趣，激发潜能，合理多元的

教学、切实提高教学效果、改变小学语文小古文教学现

状是小语人研究的重点。 ■ 钟妙青

合肥市少儿艺术学校召开“五项
管理”之“作业统筹管理”研讨会

随着教育部“五项管理”工作的逐步推行，为落实

相关工作，更好地促进学生的全面健康发展，合肥市

少儿艺术学校于 6月 9日召开“作业统筹专项研讨

会”。副校长史玲玲主持本次会议，史玲玲首先带领

大家学习了《教育部办公厅关于加强义务教育学校作

业管理的通知》等相关文件，强调作业管理工作的重

要性与迫切性。与会老师积极研讨。会后，各学科教

研组分别召开了本组的“五项管理”教学研讨会。

合肥市少儿艺术学校将认真贯彻落实“五项管

理”工作，心系学生的健康成长，努力成就学生美好的

明天和幸福的人生！ ■ 汪世传

安徽合肥技师学院唱响红歌

为庆祝中国共产党建党100周年，传承红色经典

文化，弘扬时代主旋律，近日，安徽合肥技师学院举办

了“唱红歌，颂党恩，跟党走”红歌合唱比赛。

安徽合肥技师学院党委书记、院长程长风，副院

长魏持振、黄文涛、刘韡与师生齐聚一堂，观看比赛。

经过一个多月的排练和选拔，最终有十三个班级

在此次大赛的舞台上一展风采。《强军战歌》《我们是

共产主义接班人》《团结就是力量》等一首首红歌响

起，现场观众被歌曲中的旋律所感染。

此次红歌会活动彰显了合肥技师学院校园独特

的文化品位，再次激发了学生的爱国热情和对中华优

秀文化的认同感，同时，丰富了学生的校园文化生活，

展现了学生的青春风采。■ 王俊 刘陈/文 何益帆/图

“五项管理”编成快板童谣
这所学校的老师有才又有创意

近日，合肥市和平小学东校、合肥市方玉婷教育名

师工作室、省级教育规划课题《新时代小学音乐教学中

进行爱国主义教育的实践研究》课题组，联合开展形式

多样的教学研讨等活动。

课题组成员李静静老师和武雨璠老师分别执教研

讨课《火车托卡塔》《龙的传人》，课后由课题组成员对

两节课进行评价、研讨。最后，涂金伟教授对本次活动

进行点评，对两位教师的精彩教学给予高度评价，对课

题深入研究提出了宝贵的建议。

为了深入开展课题研究，课题组开展了多项调查

研讨活动，初期课题组老师开展了小学爱国主义教育

问卷（学生卷、老师卷）调查，全面了解爱国主义音乐教

育现状。期间，课题组还通过校内、课题组、区级和市

级四级课例研讨形式深入开展课题研究。在唱歌课中

探索爱国主义与教学内容相结合的方式方法，将歌词

与节奏、旋律结合，进行训练，通过朗诵、展示、综合表

演等手段进行文化认同感、爱国主义思想渗透。在欣

赏课中通过聆听、感受、参与、探究等方式，结合音乐作

品，用唱、跳、奏、演等形式进行艺术表现和文化理解，

充分挖掘欣赏作品的思想内涵，拓展爱国主义教育的

深度和广度。

课题组主持人方玉婷老师分别走进阜南县、瑶海区

等县市区和学校，开展《新时代小学音乐教学中进行爱

国主义教育的实践研究》专题讲座。对青少年进行爱国

主义教育是教育的重中之重，要将爱国主义精神贯穿于

课堂或延伸到社团活动中，引导学生树立家国情怀，增

进爱国情感。

课题组还利用合唱、舞蹈、戏曲等社团和兴趣小组，

拓展爱国主义音乐教学的新途径，并在各项比赛中获得

优异的成绩。和平小学东校合唱团的合唱作品《红旗飘

飘》、和平小学花冲分校合唱团的合唱作品《记住你》分

别荣获瑶海区德育文化艺术节“扬歌声”特等奖等。

此项课题的研究为音乐教学中渗透爱国主义教育

提供了具体的研究方向与策略示范。相信通过新时代

小学音乐教学中进行爱国主义教育的实践研究，爱国

主义的种子终将在学生心中扎根发芽，茁壮成长。

“课题研究”让小学生感受爱国主义教育

本套试卷继续延续了去年的题型。第一大题为

12个单项选择题，第二大题从13题到17题，分为不

同类型的简答题。

一、依托课程标准

从选择题来看，本题主要考查了诚信、家庭美德、

保护环境、认识自己、集体的力量、依法行政、民营经

济等相关知识。从主观题来看，第13题关注中小学

生睡眠问题，属于社会热点问题；第14题考查革命文

化，从中汲取前行力量；第15题情境探究、与法同行，

考查相关法律知识；第16题涉及民生、共享、创新等

省情方面的问题；最后一题第17题以中国共产党成

立100周年为背景材料，设计了相关的国内、国际知

识，以增强中学生的爱党爱国意识。

纵观整套试卷，无论是单选题，还是主观题，考查

内容都是课程标准上面明确要求的。

二、紧扣时政特点

（1）时政性强。对道德与法治科目稍作了解的人都

知道，时政性强是这个科目最重要的特点。第14题讲好

革命故事，汲取前行力量，考查革命文化；第17题奋斗百

年路、起航新征程，两个主观题都契合了中国共产党成立

100周年这个时政主题。通过这些题目的考查，传承革命

文化，增强学生的爱党爱国意识，培育和践行社会主义核

心价值观。

（2）关注社会热点、社会现象。第13题属于漫画

题，主题为关注睡眠、健康成长。近几年，随着社会对

知识、对教育的重视程度不断加深，以及升学压力的

加大，父母和学校不惜以牺牲学生的睡眠时间来换取

成绩提升的现象越来越突出。政府及相关部门关注

到了此类不合理现象会损害学生的健康成长，所以以

此为主题呈现了这个漫画题。这也反映了本科目不

但关注社会热点，而且眼中有人。

三、注重能力考查

试卷难易程度适中，但是，根据以往阅卷经验，第13

题的第2小问仍然会是学生失分较为严重的题目，因为这

道题目不仅考查知识，更是能力的体现。纵观整套试卷，

要想取得高分，并不是一件容易的事，不仅需要考生具备

扎实的基础知识，更需要考生能够结合所学解决实际材

料中遇到的问题，也就是要做到“知行合一”。这也充分

印证了一句古语：“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”

凌雯丽：曾获得“一师一优课”省优奖项，辅导学

生参加论文比赛获得合肥市一等奖、二等奖等奖项，

连续多年担任九年级道德与法治科目教学工作。

依托课标，凸显知识与能力
——2021年中考道德与法治试卷分析
合肥市行知学校 凌雯丽


