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与其讨好别人,不如丰富自己

有句话说，“永远不要去追一匹

马，用追马的时间去种草，待到春暖花

开时，就会有一群骏马任你挑选。”人

活着，最要紧的不是讨好他人，而是丰

富自己。尽情享受生活的美好，不断

丰盈生命的底色。那些看过的书、走

过的路、给出的善良，最终都会回馈到

自己身上。 @人民日报

非常道

单身有5个意想不到的好处

最新数据显示，在中国，已有超过

两亿人单身。其实，单身并非不幸福，

还有5大好处：1.更自由。没人给你提

要求，无需妥协退让。2.节约开支。只

需为自己的开销买单。3.保持身材。

“幸福肥”了解一下？4.不必为琐事争

吵。恋爱是美好的，吵架也是不可避

免的。5.尝试新风格。可以随意改变

穿衣风格，不用担心另一半的喜好。

@生命时报

“祸从天降”要“判”更要“治” ■ 杨玉龙

行走路上，“祸从天降”。高空抛物

给群众生命财产造成的损害令人深恶痛

绝。3月1日起施行的《中华人民共和国

刑法修正案（十一）》将“高空抛物罪”单

独入刑之后，群众的法治意识明显提升，

但记者近日在重庆、山东、河北多地采访

发现，治理高空抛物依然面临取证难、科

技手段应用难、民事案件处置难等多重

难点。（4月18日《新华每日电讯》）

对高空抛物入刑即判，具有强大的法

律震慑功效。比如，3月31日，重庆万州法

院宣判重庆首例高空抛物案，被告人钟某

某为泄私愤将椅子、花瓶、电饭煲、电视机

等从12楼扔出窗外，致楼下停放的4辆车

不同程度受损，被以高空抛物罪判处有期

徒刑6个月，并处罚金人民币3000元。此

案就具有警示意义。

对高空抛物法律不手软，是对受害者

最有力的保护，更是对公共安全最有效的

守护。不必讳言，高空抛物不仅不文明，

更是在挑战法律底线，对此，就须“罚”。

而另一种情形也值得警惕，就是无法确定

高空抛物具体侵权人，则可能会出现由众

人共同担责的判决，这对于对未实施高空

抛物的人来说，替人担责，也是一种“祸从

天降”。

当然，也应看到，相对于较完善的法

律保障，目前治理高空抛物仍面临多重难

点，借助媒体调查来看，取证难，小区内虽

都安装了摄像头，但绝大多数只能俯拍；

科技手段应用难，大数据、人工智能等技

术在智慧监控方面已有相对成熟的应用，

但出于节省成本的考虑，物业公司很难将

其引入日常监管工作中。这些均是亟待

突破的堵点。

治理高空抛物尚需合力而治。相关

职能部门须切实负起责任。据悉，民法典

完善了高空抛物坠物治理规则，明确了公

安机关、物业等职责。所以，各相关部门

当切实履职尽责，形成治理合力。以物业

为例，就有必要做好管理及宣传警示，既

要避免出现人为故意高空抛物，更应加强

对建筑物的巡查及维护，以避免建筑物或

设施年久失修导致的高空坠物。

此外，市民也应多些行为自觉。比

如，要改变不良行为习惯，共同维护安

全、整洁的生活环境；还如，对于一些高

空抛物现象，也应坚决抵制，对不文明行

为要敢于揭露举报，毕竟，拒绝高空抛物

人人有责。

“拒绝120乘电梯救人”，别给生命通道添堵
■ 郝冬梅

近日，一则“酒店保安拒绝120急救人员

乘电梯”的视频引起了网友的关注。这事情

发生在4月16日晚上的浙江宁波。魏先生

反映说，朋友入住酒店突发疾病，120赶来时

保安拒绝急救人员乘电梯上楼救人。（4月

18日《潇湘晨报》）

对于生命的营救而言，一分一秒都是

十分珍贵的。多一分一秒，就能跑赢死神，

少一分一秒就可能是阴阳相隔。抢救生

命，就是一场与死神的赛跑。在这个赛道

上，所有人都必须礼让生命，为生命营救打

开一条坦途。遗憾的是，面对赶来的120医

生，酒店的保安却“拦死了电梯之门”。

需要关注“刷卡乘坐”的酒店电梯管理

模式。“刷卡乘坐”是许多酒店采取的管理

方式，也的确是安全的需要。但是，这种方

式恰恰是存在安全隐患的。居住在酒店里

的客人群体各种各样，既有患者，也有老

人，还会出现突发情况的健康人。在需要

医生救援的时候，“刷卡才能乘坐

的电梯”究竟如何才能确保“生命

通道”畅通！表面上看，问题出在

了保安身上，而深层的问题是出在

了管理模式上。

“拒绝120乘电梯救人”还暴露

了管理教条，暴露了应急缺位。这

位保安在“坚守公司制度”，那么这

种“公司制度”显然又是存在缺陷

的，而这种缺陷不填平和修复，谁敢

保证“下一个患者”也有惊无险。延

伸了来说，这种“堵死的生命通道”

还有很多：比如，老旧小区没有电

梯，需要“背着患者下楼”；比如，一

些小区的电梯“空间狭小”放不了小

手术担架；比如，一些高速公路的收

费站能够向110免费，向119免费，却不能向

120免费。这些都属于“堵死的生命通道”。

这些问题都该认真加以解决！

“拒绝120乘电梯救人”，开除保安就完

事了？如何畅通生命通道，才是真正该关

注的事情。
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“史上最热五一黄金周”需多方冷静应对
■ 罗志华

火车票查询量暴增

56 倍、酒店最大涨幅超

200%、多地部分航班经

济舱已售罄、跨省游人

均消费同比大增……随

着各项五一假期预订数

据的出炉，业内人士分

析，今年五一假期将成为“史上最热五一黄

金周”。而透过这些数据，或许能窥见旺盛

的假日市场需求背后，旅游市场中蕴藏的

经济活力和消费潜力。（4月18日新华网）

今年五一黄金周之所以如此火爆，与国

内疫情形势向好不无关系。目前，国内疫情

呈个别散发趋势，且多属于国外输入病例，

再加上当前很多人已接种了疫苗，这些因素

都增加了民众外出度假的底气。此外，今年

春节期间，民众普遍响应就地过年的号召，

今年的五一黄金周就容易出现补偿性外出。

火爆的五一黄金周，也是我国经济持

续稳定恢复的一个缩影。民众大量外出消

费，是多方面信心恢复的体现。

对于火爆的黄金周行情，多方也需冷

静应对。从个人的角度看，人员密集外出，

个人所付出的时间成本、经济成本等，都会

相应提升，不仅交通、住宿、餐饮等方面的

花费更大，而且等待的时间更长、看风景的

时间更短，赶“最热黄金周”这趟热闹是否

值得，个人应该加以权衡。关键是，疫情虽

有所缓和，但风险仍然存在，外出时还应该

做好个人防护、遵守防疫规定。

旅游景区、交通运管等部门，更需在火

爆的黄金周面前保持清醒。即使在非疫情

时期，黄金周期间大量人员聚焦，也可能导

致出现一些问题，比如旅客人数远超景区

的承载能力，出现接驳能力不足、游客滞留

景区、酒店一床难求等保障不力现象。加

强游客流向的预警与引导，方能确保游客

有序流动。更要看到，人员大量流动不仅

加大了疫情传播的风险，而且也加剧了疫

情防控的难度，更需提前布局，用高效而严

密的防控，确保不因疏忽而出现疫情传播。

“史上最热五一黄金周”是一次压力测

试，检验着相关部门和个人的应对能力。

冷静应对这个黄金周，除了要在物质等层

面做好服务与保障之外，还需着重围绕防

疫工作进行相应调适和必要应对，在疫情

防控和服务保障等多方面，为这次测试交

一份满意答卷。
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