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在寿州古城，看历史静静流过

早春三月，江淮大地春风拂面，安徽又迎来了最美

的时节，春游江淮正逢其时。3月23日，市场星报、安徽

财经网(www.ahcaijing.com)、掌中安徽记者跟随第三

届“春游江淮请您来”百家媒体旅游推介活动风情淮河

采访团来到国家历史文化名城寿县，游览寿县千年古

城、世界灌溉工程遗产安丰塘、楚文化博物馆等旅游景

区，体验安徽“马尔代夫”张李淠河湾金沙滩越野的激情

欢乐，观赏寿县特有的民俗表演、非遗展示……寿县，这

座近千年的古城，静静翘首，看着踏春的人儿，来寻曾经

的楚国风采。 ■记者 张贤良 文/图

举办“体育夜市”等专场活动
举办全民健身运动会及“端午龙舟赛”“全民健身

日”“元旦越野赛”等活动，开展体育运动进机关、进企

业、进校园、进社区，推动机关、企事业单位、社会团体

等落实工间操制度。

积极推广篮球、足球、羽毛球、乒乓球、网球等运动

项目，引导和支持社会力量开发适合不同人群的体育

技能培训课程，充分借助互联网、大数据等手段，提供

形式多样、有针对性的运动处方和健身指导。

组织开展体育惠民消费活动。总结体育消费券发

放经验，2021年投入不少于1000万元用于体育惠民

健身消费补贴，推出健身服务、体育用品、体育培训、体

育保险等行业体育惠民活动。

结合合肥市夜间经济活动开展情况，举办一批“体

育夜市”“夜间运动汇”等体育专场活动，支持体育场

馆、门店等延长夜间营业时间，推广24小时自助智慧

健身房。引导协会组织在体育场馆、公园、广场、商业

街区开展三人制篮球、笼式足球、荧光夜跑、轮滑等特

色突出、观赏性强的夜间群众体育活动，形成一批夜间

体育消费“打卡地”。

在家门口欣赏到高水平赛事
重点支持消费引领性强的健身休闲项目发展，推

动山地户外、汽摩运动、马拉松、自行车等运动项目产

业发展规划的细化落实，形成新的体育消费热点。

支持冰雪场馆建设及冰雪培训等相关产业发展，

打造适合合肥市情的滑雪运动普及模式。推动冰雪运

动进校园，营造冰雪运动氛围。

培育地方品牌赛事。在疫情防控常态化下科学有

序恢复体育赛事活动，积极策划举办一批凸显区域自

然生态优势、融入地方传统文化、有区域影响力的品牌

体育赛事活动。支持环巢湖自行车赛、中日韩三国围

棋名人混双赛等国家级赛事活动，组织开展合肥马拉

松系列比赛活动，不断扩大参与度，提升影响力。

支持社会力量举办一批具有较高娱乐性、观赏性

的国际高水平赛事及国家级精品赛事，支持全国篮球

联赛、乒乓球联赛、羽毛球联赛等赛事开展，让群众在

家门口欣赏到更多高水平的赛事，培育赛事经济。

推进智慧社区健身中心建设
积极推进智慧社区健身中心、二代室外健身器材

等健身设施建设，将信息技术应用于体育设施建设和

管理。打造一批智慧绿道和健身路径试点，鼓励和引

导社会力量建设一批智能健身房。

充分合理利用公园绿地、城市空置场所、建筑物屋

顶、地下室、高架桥等“金角银边”区域，建设便民利民

的健身休闲设施，不断拓展体育消费新空间。对重大

体育项目尤其是新建基地、营地、足球场等项目优先供

地。在符合规划的前提下，可通过租赁的方式向社会

力量供地，健身设施建成开放达到约定条件和年限后

可协议出让。

新建改建城市次干道以上道路，两侧可建设健身

步道。在校园、体育场馆、全民健身中心、体育公园等

场景，合肥将大力推广数字化、智慧化跑道应用，试点

引入校园智慧体测系统。整合健身领域各类信用信

息，建立消费者、健身场馆、健身教练的行业信用评价

体系，定期将评价结果推送至信用平台，依照有关规定

向公众公示健身场馆、健身教练的信用评价情况。

合肥将打造夜间体育消费“打卡地”

去年8月，合肥市被确定为全国首批国家体育消费

试点城市。近日，合肥市人民政府办公室发布关于印发

合肥市开展国家体育消费试点城市工作实施方案的通

知。到2022年底，体育消费规模达到180亿元，人均体

育消费金额突破 1800 元，全市经常参加体育健身人群

比例达到42%。 ■记者 江锐

古城墙诉说千年历史传奇
来到寿县古城墙下，抬头仰望，满目的青色城

砖，无一不在诉说着九百多年来历经的风风雨雨。

古城墙始建于南宋，砖壁石基，城开四门，各有瓮城，

既拥有完整的军事防御体系，也具备防水防洪功

能。它不仅是国内保存最为完好的宋代古城墙，也

是世界上保存最为完好的古城墙。

近千年来，寿县古城墙见证了一段段波澜壮阔

的历史。因地处襟江扼淮的重要位置，千百年来，寿

县一直是兵家必争之地。东晋太元八年，秦晋两军

隔淝水列阵，晋军将领谢玄用计大败秦军，留下了

“风声鹤唳、草木皆兵”“围棋赌墅”“投鞭断流”的历

史典故，开创了以少胜多的光辉战例。拾级而上，登

上东门高楼，年逾古稀的省级非遗寿州大鼓书传人

柴现修，正在城楼上用寿县方言说唱《赵匡胤困南

唐》。只见他一手敲鼓、一手夹板，配合唱腔、道白，

辅之以丰富的表情动作，将观众带入了故事中。

张李淠河岸看最美的“花海”
寿县张李乡淠河湾金沙滩全长17.9公里，有安

徽“马尔代夫”的美名，沙在水边，水在沙里，周围山

花遍布、充满野趣。来这里看看，呼吸天然氧吧的清

新空气。张李遍地是树，村在林下，林在村中。张李

淠河湾森林覆盖率达到43%，“张李林海”是名副其

实的“天然氧吧”、都市人理想的休闲避暑胜地。

来这里看看,看淠河岸边最美的“花海”。张李乡

“以花为媒”, 大力发展乡村美丽经济，现有三家鲜花

基地，全力打造张李淠河湾“鲜花小镇”。春天的淠河

湾“插个锹把能发芽”，遍地油菜花开得十分艳丽。

张李最大的底色是绿色,张李最大的资源是生

态，张李最大的爆点是“三海”，张李沙海、张李林海、

张李花海，带给游客不一样的感觉。近年来，张李乡

充分利用淠河湾旅游资源，做靓“养生福地淠河湾”，

打造“望得见山水、留得住乡愁”的美丽乡村，拉起张

李乡乡村文化旅游产业，推动乡村振兴和农业农村

各项事业蓬勃发展。

寿州锣鼓非遗表演


