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预防夏季儿童溺亡
需要社会合力

□ 徐曙光

非常道

立夏之后，又

到了孩子们快乐

下河游泳嬉戏的

时候，但这往往也

是事故多发的节

点。“五一”期间，

个别地方发生学

生下河游泳溺亡

悲剧，再次引发了

人们对于儿童安全的关注。（5月 7

日《经济日报》）

如何有效避免或减少夏季儿童

溺水事故的发生，一直以来各地学

校、家长以及社会各界人士真可谓想

尽了办法出尽了点子，然而效果并不

怎么理想，如今年夏季以来，各地儿

童溺水身亡的悲剧仍然还在发生。

笔者认为，要有效杜绝和减少儿

童夏季溺水伤亡事故的发生，不妨做

好以下几点：一是每个家庭都要从小

教会孩子学会和掌握游泳的本领和

技巧，一旦在游泳过程中发生意外，

儿童可以及时应对和自救。二是家

长和学校要加强对学生的预防溺水

安全宣传方面教育，要开展形式多样

的安全教育，给所有学生打预防针，

使每个学生都能把安全放在心中，时

刻注意安全，做到不该去的地方不

去，不该做的事不做。让每个学生都

能清醒和深刻意识到去江河湖泊游

泳时安全的重要性和存在的一定危

险性，从而做到防患于未然，把隐患

消灭在萌芽阶段。三是作为家长，暑

假孩子放假在家，更要加强监护职

责，毕竟大多孩子还不知道安全防患

的重要性，需要家长加强监护和及时

指导。对于即将成年或已经成年的

初高中生，也不能放任自流、失去监

管，同样需要经常提醒，时时告诫和

适度监管。四是有关部门应该在每

年夏季来临之前，尽早在一些江河水

潭附近设置醒目的安全提示警示标

志牌，而且要对一些深水潭或水流过

激等水域安排专人每天进行巡查和

看护，对一些危险水域，应该禁止大

家随意进入或前去游泳等。

笔者以为，预防儿童溺亡需要社

会合力，预防儿童溺水只有全社会上

下重视并形成合力，才能把各项预防

工作做在前做到位，学校家长以及相

关部门只有时刻绷紧安全这根弦，做

到防患于未然，才能有效杜绝和减少

每到夏季儿童溺水伤亡事故的发生

和重演。
热点冷评

别让水弹枪成为“伤娃枪”
□ 杨玉龙

时事乱炖

微声音

M416、AWM……以现实武器为

原型的水弹枪近来深受孩子欢迎，但

不少家长担心这些仿真度极高的玩具

枪会对孩子的身体造成危害。青少年

安全专家提示，水弹枪虽被广泛运用于

户外游戏中，但未成年人在使用水弹

枪时，应穿戴好护具并远离人员密集

的场所。（5月6日《北京晚报》）

水弹枪有一定的危险性。据了

解，水弹是一种小米大小的颗粒，用

水泡发后会变成豌豆大小的圆珠。

大部分水弹枪的射程在15米左右，最

远可达 20 米。国家市场监督管理总

局缺陷产品管理中心早在 2015 年就

发布了《关于吸水弹软弹枪的消费预

警》，经过实验分析，吸水弹不符合玩

具的安全标准。可见，水弹枪玩具有

一定的危险系数。同时，这些“改装”

版玩具水弹枪，有仿真枪之嫌。

对于水弹枪，媒体不乏报道，警

方也不乏提示，但是从现实来看，水

弹 枪 有 着 一 定 的

市场，而规避其中

之弊，笔者以为，

一 则 商 家 应 负 起

责任，既要谨防为

销 售 仿 真 枪 提 供

便利，也应做好相

关警示。比如，水

弹 枪 动 能 超 过 标

准限值，打到人后

会 造 成 伤 害 ；还

如，应建议 14 岁以

上 的 青 少 年 才 能

使 用 水 弹 枪 。 这

些应提醒消费者注意。

二 则 家 长 应 增 强 消 费 安 全 意

识。要知道，这些水弹枪存在一定的

安全风险，一方面谨防购买到仿真

枪，毕竟仿真枪属禁带物品，不能当

作玩具，造成严重后果的，当事人要

承担法律责任；另一方面在玩耍时，

应教育孩子必须要穿戴好全套护具，

尤其是护目镜，而且也要远离人群。

家长对安全不大意，才能减少由此引

发的安全事故。

三则需要加大市场监管。一些

不合规格的水弹枪能够上市，也暴

露出市场监管存在的薄弱点。基于

这些玩具存在的安全隐患，亟待完

善市场监管。诚如前述，对存在弹

射动能超过标准规定的限值，就须

依法进行有效治理。同时，对于涉

嫌销售仿真枪的平台与商家更须加

大依法惩治力度，从而消弭水弹枪

带来的安全隐患。

长得“丑”的香蕉才通便！
当心生的越吃越便秘

没熟透的香蕉含较多鞣酸，有收敛作用，会抑

制胃肠蠕动，多吃了反而会加重便秘。一般来说，

表皮有黑斑，但内里质地并未改变的香蕉最好。

如果黑斑过多，果肉呈现黑色，就说明香蕉熟过头

了，已经开始腐烂，最好不要食用。 @生命时报

首个证据显示：
火星上可能曾有条流淌十万年的河

据英国《新科学家》网站报道，荷兰科学家发

现了一条已在火星上流淌了十多万个地球年的河

流首个证据。乌得勒支大学的弗朗切斯科·塞勒

及其同事在火星海拉斯（Hellas）盆地西北缘发现了

一块高高的岩石峭壁，其似乎是由一条古老河流

的水流缓慢形成。研究人员指出，随着河流不断

流动，沉积物会逐层堆积。新发现岩石露出地面

的部分“露头”高 200 米、宽 1.5 公里。要想形成这

种大小的露头，需要一条活跃了至少 10 万个地球

年的河流不断的流动和沉积。 @科技日报
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让电子证据新规
助力劳动者依法维权

□ 张智全

职工通过微信向用人单位请病假在法律上算

数吗？职工为同事或者用人单位到法庭作证需要

遵守什么新规则？2020 年 5 月 1 日，《最高人民法

院关于民事诉讼证据的若干规定》正式施行，它既

为民事诉讼证据建立了新规则，也对用人单位制

定实施规章制度、收集保管用工材料，劳动者依法

维权产生深远的影响。（5月6日《市场星报》）

明者因时而变，智者随事而制。实际上，让电

子证据成为劳动者维权的利器，是信息化技术广

泛发展和运用的必然要求。众所周知，在网络化

社会中，劳动合同的签订、履行、解除或终止，用人

单位的劳动用工管理，大多是通过网络方式进行

的。在这种情况下，要求劳动者在维权诉讼中，继

续费时耗力地按照传统方式举证，而放着现成的

电子证据不用，无疑是强人所难。因此，与时俱进

地在劳动争议案件的审理中引入电子证据，让电

子证据最大程度地在保护劳动者权益中发挥出应

有作用，显然势在必行。

当然，任何事物都是利弊皆存，电子证据亦不

例外。所以，要让电子证据真正助力劳动者依法

维权，关键是要对其兴利除弊。此番正式施行的

民事诉讼证据司法解释，对电子证据的收集、调

取、保全、质证和真实性认定，以及以视听传输技

术或者视听资料方式作证等，都作出了具体而又

规范化的规定，等于为电子证据在民事诉讼中的

规范使用提供了兜底保障，只要在审理劳动争议

案件时规范使用电子证据，其定能扬长避短地释

放出助力依法保护劳动者权益的正面效应。

徒法不足以自行。任何先进的法律制度，只

有“法之必行”才具有强大的生命力。电子证据要

真正成为劳动者依法维权的有力利器，还须不折

不扣地把司法解释中关于电子证据使用的相关规

定执行到位。期待各级法院狠抓落实，确保电子

证据新规在劳动争议案件的审理中，更加可期地

为劳动者守住劳有所得底线。

走火 王恒/漫画


