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乌鸫这对“孪生兄妹”是在一个春光明媚的早

晨诞生在我家窗台上的。

卫生间不常开的那扇玻璃窗窗口成了乌鸫的

筑巢之地。一日清晨，从百叶窗中窥视，惊喜地发

现两只鸟蛋中有一只小乌鸫已破壳而出，另一只

鸟蛋正被雏鸟一点一点拱破。首先露出的是小乌

鸫的背部，小乌鸫在里面缓缓蠕动，歇过两三分

钟，又发起第二轮攻势。此时，令人惊奇的是：先

出生的那只小乌鸫将它稚嫩的爪子搭在裂开的蛋

壳上，用力撑开已被拱破的蛋壳，成了一名专业的

“助产师”！鸟蛋内的小乌鸫似乎有了感应，爪子

快速地伸缩乱动，它俩里应外合，瞬间，蛋壳一分

为二，粉嘟嘟的半个身子探了出来，乌鸫宝宝终于

破壳而出，来到了一个崭新的世界。看着这对双

胞胎，伸长着脖子，尖尖的嘴张到极限，嗷嗷待哺

的样子，宛如两朵绽放的鲜花！

对刚出生的乌鸫，我还分辨不出雄雌，姑且将

先出来的唤着哥哥，后出来的唤着妹妹。随着乌

鸫的渐渐长大，发现它俩果真是一对“龙凤兄

妹”！哥哥有着黄色的喙，妹妹有着黑色的喙，刚

出生的哥哥就那么可劲儿帮妹妹“接生”，乌鸫的

“兄妹情”是与生俱来的吧！为了更仔细观察乌鸫

的日常且不打扰乌鸫宝宝们，我架起了相机录像。

金色的阳光唤醒两只沉睡的小精灵，哥哥伸

长了脖子，懒散地打了个哈欠，睁开微闭的双眼，

看了看身边的妹妹，又兀地睡去。仔细观察，哥哥

的眼皮过会儿就震颤一下，原来哥哥假寐是怕影

响妹妹睡觉。突然，哥哥又张开了尖嘴，极力伸展

着脖子，身体跳动着，翅膀不停地碰触着妹妹，文

静的妹妹也悄悄张开嘴巴，和着哥哥叫着。两只

乌鸫如此活跃，一定有什么情况发生！忽见黑影

掠过窗台，一只大乌鸫俯冲而来，飞落在鸟窝边，

先知先觉，鸟爸来喂食啦！

鸟窝霎时沸腾起来：哥哥引吭高歌，欢迎鸟爸

归巢；妹妹灵巧地来了个 180 度大回旋，向上跳跃

着身体，扇动稚嫩的翅膀，仰起头极力向鸟爸的方

向伸展，等着鸟爸来填食。鸟爸好似在思考：“这

次该先喂谁呢？”哥哥身体雄壮，且距鸟爸靠近些，

感觉鸟爸喂哥哥是水到渠成，谁知，鸟爸却绕开哥

哥的嘴，将蚯蚓直接塞进妹妹的嘴中。这边，妹妹

快乐地享受着美餐；那边，哥哥咂咂嘴，头蜷进羽

毛中，用尖尖的喙啄起了羽毛，只见翅膀蓬展，自

上而下逐一啄过，边啄边抖动着身子；酒足饭饱后

的妹妹见状，立马加入啄羽的行列，帮着哥哥打理

着羽毛，啄过的羽毛顺畅、蓬松，好似用篾梳梳过

一般。梳理完毕，兄妹俩便开始鸟语谈心，“唧唧

唧”的叫声高低起伏，兄妹俩亲密之时互相用喙打

逗，你啄我一下，我啄你一下，尖嘴快速闭合时发

出轻微的“咯哒”声，似伴奏的打击乐；戏嬉打闹时

清泉般的鸟鸣声掠过窗台，欢快动听。

在这闹市的一隅，能亲眼所见鸟儿相亲相爱

的生活，近距离听到最自然的鸟鸣声，瞬间身心得

到彻底的放松，思绪便随着鸟儿飞翔，童年生活的

场景也被一幕幕拉近：哥哥们争着干重活、累活，

从不让我动手；我生病发热时，哥俩抢着去赤脚医

生那儿取药；割猪草时我们仨兄妹在田野里笑着、

闹着 、追逐着……乌鸫兄妹温情相处，与我们人类

的手足之情是何等的相似。

很多水族爱好者都对如何维护造景及饲养方面很精

通，对于如何开缸却是没有亲自动手过，其实，只要选购好

以下四件水族用品就可以开始水族箱造景的第一步了。

第一件需要准备的是必不可少的水族箱，水族箱大小

当然是自己决定，水族箱越大，投入越高，维护起来就越需

要精力，对于新手来说建议选择长度为一米五以下的水族

箱，一般容积在50至300升之间的水族箱比较合适。

第二件必备的是过滤器材，过滤系统可以除去水中的

有机物及微尘颗粒，确保水质清洁，而且过滤系统与硝化细

菌搭配能更好稳定环境作用。过滤效果好的过滤桶流量不

能过大，否则会影响水草生长。选择过滤桶时除了考虑流

量以外还要注意外观、结构、噪声耐用性、价格等。

第三件是提供水草光照的水草灯，光照是所有绿色植

物赖以生存的必备条件，在光谱中蓝光和红光更加有利于

水草生长。从性能上看，T5HO 灯具具有较高的性能，T8

灯具具有较高的性价比，适于新手使用，而金卤灯要求较

高，有养殖经验的爱好者易于控制。

第四件是供水草生长的肥料，只有很少的水草可以在

较低的营养供养下生存，不同的液肥成分比例也不一样，要

利用好不同液肥满足水草要求。还有一点需要特别注意，

基肥在开缸时就要添加，液肥在日常维护中使用就可以。

造景新手开缸必知

几乎每个家庭都会经常吃水果，这4

种水果吃完以后的籽别扔，可以用来播

种。丢进花盆里，10天左右就能生根发

芽，长成盆栽绿色植物。非常有趣，又能

省下一笔买花草的钱，一起来看看吧！

吃这4种水果别扔籽
丢进花盆里，10天长成绿色小盆栽

车厘子
车厘子味道酸甜可口，汁水丰富，售卖

的价格也比较昂贵。我们吃完车厘子之后，

不要轻易把它的籽丢掉。把种子播进土壤

里，就能长出好看的盆栽，养大之后还能结

出果子来。

把车厘子的种子收集好后，清理干净上

面的果肉。用钳子把种壳敲碎，取出里面的

种仁。把种仁放在干净的纸巾上，用水喷

湿，放在温暖的位置。一直保持纸巾湿润，

发干就喷水，几天后就能冒芽。冒芽之后，

把种子转移到小花盆里。放在土壤表面即

可，不必深埋，慢慢地种子就会在土里扎

根，生长成一盆小绿植。

草莓
草莓是很多人喜欢的一种水果，几乎所

有的大型超市和水果店都能买到。红红的

草莓上有很多芝麻大小的小点，这些就是草

莓种子，我们吃草莓的时候可以留些草莓籽

来播种。

用牙签把这些小种子轻轻地挑在卫生

纸上。把草莓种子放在干净的纸巾上，纸巾

放在温暖的散射光处。朝种子和纸巾上喷

些水，保持温暖，保持湿润，大约5~7天就会

吐出白色的细芽。将出芽的种子转移到小

花盆里，它们会慢慢长成草莓苗。这些草莓

苗长大之后就会开花并结出红彤彤的果子。

砂糖橘
砂糖橘也是一种极为常见的水果，味道

甘甜，很多人都会买来吃，但是你知道它的

种子还可以播种吗？用砂糖橘

种子养出的小树苗，不仅四季

常青，叶片还能散发出柑橘类

植物特有的清香，家里摆一盆十分漂亮。

吃完砂糖橘以后把种子洗干净，收集起

来。然后用清水浸泡5~7天，期间需要每天

换清水。泡过水的种子，表皮会发软。用镊

子把皮剥去，种在花盆里。种的时候尖头朝

上，圆头朝下，种子上覆盖 1 厘米左右的薄

土。花盆放在温暖的地方，保持土壤微微湿

润，大约 1 周左右就会发芽。1 月左右就能

长成小盆栽。

火龙果
火龙果是春、夏季热门的时令水果之

一,又名红龙果、龙珠果,它的营养价值极

高，口感酸酸甜甜，深受人们的喜爱。我们

切开火龙果以后，可以看到里面有很多芝麻

大小的黑色种子。只要留下一勺果肉，就能

繁殖出好多火龙果小苗。

将火龙果肉放在纱布中，挤压纱布使

果肉粉碎，然后放在清水下冲洗，这样就

可以让果肉和种子分离。分离出黑色的

火龙果种子后，放在太阳下晒干，然后把

它们轻轻撒在花盆的土壤上。再往种子

上面撒一层薄薄的腐叶土，浇透水，播种

就完成了。播种后的花盆，放在温暖的地

方，保持盆土微湿，大约 10 天左右就能看

到花盆里冒出了很多小苗，2 个月左右就

能长成小盆栽。

窗台上的“兄妹情”
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