
常见的误区
一个常见的误区是，只注重给猫剪指甲，而不

重视猫指甲的护理。猫指甲的护理其实很重要。

最常见的情况是：猫的指缝间会“塞入”脏东

西，甚至一些对猫而言有隐患的东西。猫的指缝

有可能会出现很小的石子：当很小的石子塞入了

猫的指缝，或者猫的“甲套沟缝之内”后，如果时间

较长会导致猫走路不适，严重的会让猫受伤。

给猫护理指甲首先要把这些塞入猫指甲的脏

东西去除掉。常见的方式，可以用“牙签等东西轻

轻刮猫的指甲缝隙”,也可以用棉布轻轻给猫擦指

甲。当你的猫每天出门玩或者家中有多只猫时，

你还需要留意，看看猫是不是因为“玩耍或猫争

斗”而导致指甲裂开。每天给猫护理指甲时，很重

要的一点，就是要看看有没有裂开的猫指甲。当

猫的指甲裂开时，若裂开的长度较短，可以直接剪

掉(在不伤猫的情况下)。如果裂开较长，则要先检

查猫是否有出血的现象。

特别注意
1.9岁以上的猫更需要经常剪指甲。

2.纯家猫比能够出门玩耍的猫，更需要频繁剪

指甲。

3.每天出门的猫，不需要经常剪指甲，

但是需要每天帮猫进行指甲护理。
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在野外，猫两种方式“去掉”长指甲
1.啃咬指甲：在一些家猫身上，也能看到这个

情况。猫会将过长的指甲“甲套”部分咬掉。

2.通过抓挠将旧指甲弄掉：有时候猫的新一层

指甲长出时，其上层的旧指甲还没有掉。这时猫就

会通过抓挠让旧指甲脱落。

与家猫相比，野猫的指甲更容易及时更换。因

为野猫在捕猎和运动过程中，就会伴随发生新旧指

甲“交替”的情况。

家猫易出现的三种问题
家猫比起野猫，缺少了捕猎和更多的运动环

节。所以家猫只能通过自己啃咬和抓挠东西，来实

现指甲的交替生长。之所以家猫需要人帮助它剪

指甲，正是因为一些家猫仅仅通过啃咬和抓挠无法

及时更换指甲。此时容易出现的问题有3种。

1. 指 甲 过 长 ，家 猫 无 法 及 时 啃

咬，导致猫抓伤自己。

尤其一些纯种猫，当指甲过长时，很容易挠伤

自己的脸部。如果你的猫同时还有猫藓问题，那么

你会发现猫经常挠伤自己。

2.猫走路时，指甲无法完全缩回猫脚掌之中。

猫的指甲之所以可以随时伸出，又能随时收回

猫的脚掌，是因为猫脚掌的“肌腱”构造很精巧。当

猫指甲过长时，不仅走路容易发出声音，而且可能

伤到猫的肌腱。

3.猫的旧指甲无法脱落，最终导致猫新旧指甲

同时存在，一些猫相关的疾病便会因此出现。

当猫指甲处因为这种情况发炎时，一些猫会

遇到“伤口恢复很慢”的情况。一些猫还会因此反

复感染，所以要及时把猫的旧指甲剪掉。

春天正是养多肉的好时候，各种换盆、修根，简直忙得不

亦乐乎！除了咱们平常用的多肉专用营养土之外，其实还有

很多其他的东西可以代替营养土，赶紧一起来瞧瞧。

煤渣养多肉，透气不烂根
1.去外边捡点煤渣，然后拿回家敲碎，筛选出粉末状，只

留下颗粒，放在清水中浸泡一段时间，去掉煤渣的碱性。

2.将颗粒捞出来后，再浸泡多菌灵粉末杀菌消毒，这样的

煤渣颗粒就能拿来种多肉了。

3.如果家里的多肉总是土壤不透气造成烂根，可以试试

用纯煤渣种植。肉友“余生”用纯煤渣养的静夜，看到叶子

干了就浇点水，煤渣空隙大压根不积水，养了一年多，状态

超级好。

4.如果不想用纯颗粒，也可以试试用煤渣掺营养土。一

般用土壤和颗粒按照1:2的比例掺在一起就行。营养土提供

养分，煤渣透水透气，养多肉刚刚好。

沙子养多肉，叶子胖得要爆炸
1.大家可以去河边挖点沙子带回家，多淘洗几遍，然后将

里面的杂物挑出来，浸泡多菌灵溶液，杀菌消毒后再用。

2.将多肉直接种在沙子里就行了。如果是多肉小苗，从

叶插开始繁殖，可以选择细沙。

3.如果想掺点蛭石、火山岩、麦饭石等，可以选择颗粒稍

微大一点的沙子，透水又透气。沙子的保水性很差，如果用

沙子养多肉，要随时观察土面，发现干了就赶紧浇水，可以采

用浸盆法浇。

水苔养多肉，根系更健壮
1.很多养兰花的花友，家里基本都常备着水苔，其实，多

肉也是可以用水苔来养的。将买来的干水苔，放在水里浸泡

半个小时左右。

2.对玉露而言，它的根系是肉质根，如果直接放在盆土

中，发根速度可能比较慢，所以可以将玉露放在水苔里，能够

快速提高它的生根速度，而且还让它叶片更水灵。

3.水苔养多肉，透水透气性很棒，能防止多肉烂根，但是

水苔养多肉也有个坏处，就是水分流失太快了，特别是放室

外，一般1~2天就得浇一次水，大家一定要掌握浇水度。

4.其实椰糠跟水苔的效果差不多，如果实在是买不到水

苔的花友，也可以试试买一块椰砖，拿回家后泡发成椰糠种

多肉，效果也是很棒的！

海胆种多肉，再也不烂根
1.家里剩下的海胆壳，大家可以放水里浸泡一阵子，然后

捞出来，准备种多肉。

2.将多肉种在海胆壳里，透水透气性都很好，完全不怕

烂根。

3.除了海胆壳，很多花友也会选择鸡蛋壳来养多肉，种出

来的多肉小巧可爱，简直萌化你的心。

不要买土了！用它养多肉蹭蹭疯长学习

猫的指甲，其实是猫健康

程度的“晴雨表”。健康的猫，

指甲表面更加光滑。当一只

猫身体健康时，猫的指甲一般不

会开裂。如果猫的指甲频繁开裂，往往意味着这

只猫或者缺乏营养，或者身体机能出现了隐患。

对于一些猫友而言，可能更加在意“给猫剪掉指

甲”而忽视了猫指甲的护理。其实并非每一只猫

都需要人帮助它剪指甲。对有的猫而言，给猫剪

指甲过于频繁，其实对猫的健康并不利。

猫咪不能频繁剪指甲猫咪不能频繁剪指甲
比起剪指甲护理指甲更重要


