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乐见“不再发布每日疫情通告”
但防控依旧不能放松

非常道

记者从合肥市

卫健委获悉，3 月 8

日 0~24 时，合肥市

新增新冠肺炎确诊

病 例 0 例 ，新 增 疑

似 病 例 0 例 ，新 增

治 愈 出 院 病 例 2

例。合肥市在院确

诊病例实现全部“清零”。如无新的

疫情情况，不再发布每日疫情报告。

（今日本报04版）

“如无新的疫情情况，不再发布每

日疫情报告。”多地作出这样的决定，

不是不负责任，而是因为这些地方防

控措施比较到位，因而取得了一定

的成效。如：河南驻马店市、商丘市

已连续二十多天无新增确诊病例。安

徽阜阳市也已连续十几天无新增确诊

病例。而且这些“停止发布每日通

报”的城市，所有确诊者目前已全部

治愈出院，也无疑似病例，排查出密

切接触者已全部解除医学观察。

多地明确“不再发布每日疫情通

告”也是一种自我加压。宣布这一决定

容易，但真的要确保不再出现新的感染

病例，那不是一件简单的事情。因此，

宣布“无新疫情，不再发布每日通告”

后，这些地方必须自我加压，更加努力，

以更加严格的标准控制好疫情，千万不

能麻痹大意，一刻也不能松懈。

多地宣布不再发布每日疫情通

告，这是形势使然，让更多的国人看

到了希望，提振抗击新冠肺炎疫情的

信心和决心，为其他城市做了好的示

范。如果其他城市工作再不到位，继

续频频出现确诊病例和疑似病例，那

就真坐不住了。

多地不再发布“每日通告”，也体

现出因时而变的管理思路，在疫情持

续暴发阶段，相关病例数字变化的通

告，应该及时、准确，动态发布。在疫

情形势向好、条件成熟，不是必须要

发布每日疫情报告，但这不等于放松

疫情的监控。近日，中共中央政治局

常务委员会召开会议强调，“对疫情

的警惕性不能降低，防控要求不能降

低，要继续抓紧抓实抓细”。各地只

有对疫情监控不放松，继续外防输

入，内防扩散，自防麻痹，就一定会有

更多城市也“不再发布”，最后实现全

国“不再发布”，彻底打赢这场疫情防

控阻击战。学生上网课
被骗须多方位防范

□ 杨玉龙

热点冷评

“外地水果不能吃”？
揭露谣言还要疏导恐惧 □ 郝冬梅

时事乱炖

近 日 ，网 传 消

息 称 ：疫 情 发 生 以

来 ，不 少 人 谈 湖 北

色 变 ，面 对 脐 橙 之

乡湖北秭归 17 万吨

滞 销 脐 橙 ，众 多 网

友表示有心助农但

担 心 传 染 不 敢 购

买 。 真 相 ：中 国 工

程院副院长、“柑橘

院士”邓秀新表示，

通 过 科 学 防 疫 ，严

格 品 控 ，湖 北 出 来

的水果是安全的。果蔬是不可能与

人传染的，不要对湖北水果歧视。（3

月9日《澎湃新闻》）

“湖北的水果不能吃”“疫区的农

产品不能买”“外地的蔬菜不能要”

“外地的猪肉要小心吃”，这都是疫情

发生以来，在不少网络上和朋友圈流

传出来的“善意提醒”。而最为严重

的则是“湖北的水果不能吃”。在这

种情况之下，不少“外地的水果”“外

地的农产品”出现了滞销现象。

这种说法是正确的吗？其实，这

都是谣言。问题是老百姓能不能坦然

面对“外地的水果”和“疫区的蔬菜”

等等，还不能只靠识破谣言。

日前，广东、陕西、黑龙江三省的

10位女县领导相继走进直播间，通过

“直播接龙”带货，帮助当地受疫情影

响的农产品打通线上销售通道。但尽

管经过了不懈努力，其实效果与预期

还是有差距的。因为好多人还是担心

“外地的水果”“外地的蔬菜”“外地的

农产品”是否安全？

在网络上，一些网民甚至说“为了

安全还是吃本地的农产品吧”。疫情

诚然也是农产品出现滞销的原因所

在，但揭露了谣言，还需要打消恐惧

心理。因此说，有关部门必须多做些

事情，一个方面是，需要更多科学家

站出来“说句公道话”；另外一个方面

是，必须加大农产品的溯源力度，保

障采摘环节、运输环节的消毒安全；

还一个方面是，必须让人们的恐惧心

理得到纾解。

防 控 疫 情 需 要 多 些 谨 慎 的 心

态。但是，任何事情都不能太极端、

太武断，我们必须相信科学，相信专

家，相信事实。科学应对疫情，但别

连累“外地的水果”，“外地的水果”没

有错。我们的敌人只有一个，那就是

病毒，而不是“外地的人”和“外地的

水果”。
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□ 胡建兵

微声音

《安徽画报》微信

近期不少学生在家用手机上网课，也给了

骗子可乘之机。千万要小心！已有多名学生被

骗！福建晋江一女生不仅被骗光了压岁钱，还

刷走父亲16万多元。记者从泉州市反诈骗中心

了解到，近一个月来，接到了多起学生被骗的警

情。（3月9日澎湃新闻）

具体来看，学生上网课被骗是由多方面因

素所导致的。如，未成年人的防范意识差，认识

不到一些诈骗陷阱的本真面目；家长的监护不

严所致，家长管束不力也为孩子上当受骗埋下

了伏笔；也与学校的教育警示不足有一定关系；

一些互联网企业的道德操守失范，社会责任意

识差，也纵容着网络骗局的此起彼伏。

综合来看，学生上网课被骗需要多方位进

行防范。一则，家长须负起主体责任。要知道，

孩子在家“上学”家长不能对其大撒把，既要保

障上课的质量，更应该防范网络上不健康的内

容侵扰到孩子。诚如前述中的一些骗局，如果

家长事前监护好孩子，也不至于让其被骗。

二则，有必要加强青少年的防骗教育。警

方就提醒，要让孩子们在潜意识中警惕任何网

络上的陌生人；要树立孩子正确的经济价值观，

传达努力劳动才有回报，付出才会收获的正确

理念。这些防骗知识及技巧等，需要家长、学

校、媒体等，做好知识的灌输。唯有青少年掌握

一定的防骗技巧，才能够免于被伤害。

三则，需要互联网企业自身的净化。诚如

有媒体表示，对于企业来说，如果从其可持续

长远发展来看，没有社会责任和价值观，企业

即使能在短时间内做大，也注定走不远，以最

简单的未成年人打赏为例，如果相关平台能够

切实负起责任，也就不至于出现动辄十数万的

打赏现象。

总而言之，线上教育，不是把手机交给孩子

就完事了。也正如警方提醒，应该通过这样的

契机，帮助孩子们完成互联网生活的安全教

育。可以说，教会孩子们科学正确上网，也应该

是一堂最为基本的“必修课”，也是惠及他们一

生的“必修课”。

疫情期间，青少年如何进行心理调适？

学校推迟开学，原有规律的学习和生活被打

乱，青少年该如何进行心理调适？北京回龙观医

院临床心理科主任刘华清：1.青少年家庭中，父母

心态稳定非常重要，因为焦虑的情绪是传染的；2.

父母要和孩子一起规划新学期的学习作息计划；

3.和同学、朋友保持交流。 @生命时报

民政部：社会救助要凡困必帮有难必救

国务院联防联控机制 3 月 9 日举行新闻发

布会。民政部社会救助司司长刘喜堂表示，凡

困必帮，有难必救，是社会救助遵循的一个宗

旨，也是社会救助工作开展的一个重要遵循。

他介绍，困难群众家里遇到困难了，现在各地采

取了一些隔离措施，就要有畅通热线，能打电

话，能够知道向谁求助，做到求助有门。求助热

线可以是联防联控机制公布的统一热线，还有

各地公布的“12345”求助热线。@中国新闻网


