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从年三十起就宅在家中了。今年的春节是我半

个世纪以来最没有过年氛围的春节。

身居斗室，心忧天下。身居斗室，心神不定。惟

以微信、读书、追剧捱度时日。

微信朋友圈上，满屏疫情，我第一次看到这么大

面积的人对生命的敬畏。全中国沉浸在恐慌、无助

之中。各种言论如潮涌，许多人的三观也暴露无

遗。我想，万恶的新冠肺炎，给14亿隔离在春天之外

的中国人带来启发的是：要独立思考。

许多人在逆行、拼命，救济苍生，成为勇士与天

使。而大部分人呢，我们要自问、自省：我为抗疫做

了什么？如果没做，那你准备去做点什么？！

空谈误事，空谈误国！必须从自我做起，去做实

实在在的事。

这期间，我看了二十几部电影，其中有一部片子，

叫《釜山行》，给我印象深刻。片中，病毒感染，封锁

消息，隔离、抛弃甚至消灭……各色人物悉数登场，

人的本性暴露无遗，各种自私、丑恶暴露无遗。但我

还是看到了爱，亲情、友情与爱情，看到了抗争，不屈

服，敢挑战，看到了人性与社会的希望和胜利。

看书、观影累了，我就到阳台上抽烟，望着空空荡

荡的城市与街道，想着那些无辜的病人，不禁悲从中

来，合掌远方，为他们祈福。也想着千万人在抗疫前

线，舍身、忘我，顿感热血澎湃，想冲上前去，成为勇

敢的战士和他们的战友。

现在不是总结与反思的时候，现在是我们行动起

来的时候！

你是武汉白色的眼泪

你是祖国凛冽的明媚

你是冬天最后的宣言

你是城市晶莹的告慰

哦

如何止住你的泪

夜已沉睡

怎样留住你的美

柳已翻飞

梅微醉

雪
□ 朱小林

生性好静，平素就不大外出。这段时间，因防控

新冠肺炎而被“宅”在家里，与外界更是难以接触。

一下子拥有大把大把的时间，自然也不能虚

度。作为一名作家，阅读与写作无疑是最适合自己

的方式。

于是，没日没夜地阅读。无论是纸质的还是电

子的，无论是常规图书还是有声读物，好中选优，静

心品读。宅居的日子里，我读完了蒋韵的长篇小说

《你好，安娜》，听完了茅盾文学奖得主陈彦的作品

《装台》，翻阅了大大小小好多本文学期刊，浏览了

微信公众号、朋友圈推介的一大批网文。我还将一

些好的内容转发自己的朋友圈，为抗击疫情释放了

正能量。

于是，跟着感觉走，不时动笔写作。我在认真阅

读的基础上，及时捕捉脑际的灵光闪现，撰写了几篇

文艺评论，多日下来，小有收获。《<美顺与长生>的美

学风貌》被人民文学出版社书评圈向圈友们隆重推

荐，《<笑的风>：风从何处来》《一部有温度的中篇佳

作》在光明网发表。我还对抗疫主题的歌词《我们等

你平安归来》进行评论，传达战“疫”好声音。

我是一名音乐爱好者，2019 年元月份学写歌词

以来，已有多首歌词在《词刊》《上海词家》《词海》等专

业刊物发表并获奖。抗疫战斗打响后，我被逆行者们

舍生忘死、无私奉献的行为深深打动。我拿起手中的

笔，先后创作了三首歌词，讴歌他们的高贵精神。《你

的名字》《好久不见》同时发表于《中国艺术报》微信

公众号，《天使的风采》成稿后，当天下午就被音乐家

梁柱谱上了曲子，制作了伴奏。宅居的日子里，每当

一遍遍哼唱自己的歌曲时，我想，作为一名作家，以笔

为枪，以自己的方式战“疫”，很有意义。

以自己的方式战“疫”
□ 张烈鹏

春节假期延长以后，央视制作的新一季《中国诗

词大会》开播了，这正是给我们送来的一道精美的

“精神食粮”。我们可以“宅”在家里一边吃着各种美

食，一边欣赏着这道具有丰富文化内涵和唯美视听

效果的“文化大餐”。观后，不由得感叹，节目内容令

人目不暇接，“垂涎三尺”。

节目的主持人和选手都已经换了一遍，不过，节

目嘉宾还是康震等几名老师在“坐镇”，他们正是这

档节目的“文化担当”。

口中之食只能饱腹不饿肚子，精神食粮却可以满

足大脑的精神需求，我国几千年来脍炙人口、流传至

今的精美古诗词，是我国古代劳动人民

汗水和智慧的结晶，它们有的虽然只有

短短几句，却能或者描述出一幅绘画的

内容，或者抒发出作者的各种感情，或

者陈述一件事情的来龙去脉，真可谓短

小精悍；有的长篇巨制，洋洋洒洒数百

字乃至上千字，形神俱佳。这些古诗词

不愧都是中华先民给我们后人留下的一笔巨大的

“精神财富”，我们一定要好好学习，继承并大力推广

和发展下去。

现如今电视、网络、新媒体等新的媒介、渠道层出

不穷，继承、推广、宣传古诗词早已不必只依靠纸张

和书本的渠道了，宣传形式早已是“百舸争流”“大江

东去”了，这不得不感谢网络技术的快速发展。

央视的《中国诗词大会》摄制画面精美，主持人、

选手和嘉宾相互之间以诗词会友，妙语连珠，口吐莲

花，配以优美的音视频，我和我全家人看得那是如痴

如醉，选手答出了我为他们鼓掌，没回答出来替他们

担忧，心心念念都是这些优美绝伦的诗词佳话。

央视制作并播出《中国诗词大会》之类的作品，给

了我们普通人特别是学校师生尤其是语文老师和文

科学生学习、欣赏、检验自己学习成果一个很好的机

会，也在普通大众中间争取到了更多的受众，也是响

应国家增强“文化自信”的具体措施之一，确实是一

件好事，值得称赞。

2020这个不平凡的新年，

一阵狂风掀起了漪涟。

可爱的白衣天使啊，

你遮去美丽的容颜，

银装素裹冲向最前线，

仿佛一群白鸽翻飞在碧青天，

奋力去扑灭病毒猖狂的气焰，

无畏前方是平坦还是深渊！

你们莫要迷茫，

全国人民同心协力伸出臂膀，

与你们一起编织防疫的这张网。

无数平凡的摆渡人纷纷贡献力量，

国际友人越洋跨海送来援帮，

我们相聚在这个伟大战场上。

尽管烟雨莽苍，

龟蛇也能锁大江！

坚持下去，

黎明已在遥远的天边！

有了这个信念，

我们将能把这个小虫驱逐灭歼。

有了这个信念，

黯淡的阴影终将消散。

因为我知道，

没有什么能够阻挡我们拥抱春天！

让我们齐心渡难关，

环球同此凉热不再遥远！

永远不会忘记勇士们的奉献，

那些为抗疫而捐躯的战士们，

你们的苦难谱写了伟大的诗篇！

山河无恙，你我皆安，

将是他们最大的牵盼。

待到疫情消遁时，

燕在梁间呢喃，

他在丛中尽开颜。

记取不平凡的故事
□ 许娟

征稿选登

现在是我们行动起来的时候
□ 吴少东

“品尝”《中国诗词大会》
□ 武岳


