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天气越来越冷，今天就给大家介绍

一下冬季鲜花花材的养护问题，一起来

看看吧。

花材处理
冬季的环境容易导致鲜花腐败，加上

长途运输导致的损坏，所以冬季收到的花

材，难免会有部分坏掉的，这是不能避免

的。收到花后，第一时间把有烂花瓣、烂枝

叶的花材全部清理扔掉，保证不会污染其

他健康的花材。

将花茎根部斜剪，修剪花茎后要及时

清理切口，可采用沸烫法和灼烧法进行处

理，清除切口上的细菌和花茎黏液，防止

感染。

沸烫法：将花枝的末端放入开水中2～

3cm 左右，浸烫 2 秒，然后随即放入冷水

中。(适宜花茎较脆弱的花材）

烧灼法：用火灼烧花材的切口处，直

至没有汁液流出即可。（一般适用于木质

花材）

花材处理
养花的水要经常换新，冬季可两天换

一次。水温控制在 20～25 度，既不会烫伤

花茎，又利于促进花朵内部组织的消化能

力，花苞能及时开放。温度较低会让鲜花

的抵抗力变弱，保证水质的同时也要对水

进行消毒，可投入少量的盐、啤酒、阿司匹

林等。冬季鲜花盛开需要适当的养分，在

水中加入适量的糖或者维生素片，提供营

养，保证鲜花顺利开放。

环境处理
虽然天气严寒，但是鲜花还是需要呼

吸，要注意让空气保持流通，低温高湿的环

境下，植物容易发生灰霉病。冬季，北方的

室内有暖气，会导致空气干燥，这时应该使

用喷雾器加湿，保持空气湿度，减缓鲜花的

水分流失。

现在高楼林立，管理严格。每只宠物

猫和狗，如果让它单独出门，肯定会迷失

在楼梯间，或者被城管当成流浪猫和流浪

狗。所以最安全的办法，就是在你不在家

的时候将它们锁在家里。那么过年你不

在家的时候，它们都在干什么呢？什么？

你以为它会像《爱宠大机密》里那样，结伴

出去打怪升级？那你可太高估它们了。

二哈：铲屎的不在家，哈哈哈，太好

了。先从哪边拆比较好呢？什么？我竟

然发现了一卷新的卫生纸，开心～是时

候表演真正的技术了。

金毛：主人怎么还没回来？不行，我

要去窗口看看。咦～楼下的人长得好奇

怪呀。什么？隔壁的二狗子现还在楼下

散步。生气，还是去睡觉吧!

波斯猫：真是清净，欣赏一下我美丽

的毛发。哦，我这无处安放的魅力呀。今

天阳光正好，我要睡个美容阳光觉。

加菲猫：睡觉。睡觉。睡觉。睡醒了

有点饿。吃。然后继续睡觉。

然后门铃一响。不管是哪种小动物，

肯定第一时间窜过来，在这点上它们还是

很一致的。所以一定要多抽时间陪陪它

们呀！

过年照顾猫狗的方式有很多
请不要选择弃养！

独爱腊梅浅浅黄
□ 钟芳

“独爱腊梅浅浅黄，疏疏落落不张扬。”寒冬腊月，飞雪迎春，又到

了腊梅盛开的时节。一树一树的腊梅在风雪之中绽蕾吐艳，凌寒怒

放，像燃烧的生命，热烈而激扬，把凛冽的寒冬晕染得冷香幽幽，给萧

瑟的冰雪世界带来一股温馨和活力。

老家的庭院里，有两株颀长而挺拔的腊梅树，那是爱花的母亲从

别人家移植过来的。每到寒冬，那些叶子落得光秃秃的枝条就绽开

了花朵，满树都是金黄色，娇小可爱、层层绽放。远远望去，如同璀璨

的金星缀满枝头，给寒冷的冬日捎来一丝春的气息，正是“桃未芳菲

杏未红，冲寒先发笑东风”。徜徉花树下，赏“疏影横斜”的秀枝，闻

“暗香浮动”的醇香，竟有种乱花迷人眼的感觉。在一阵呼啸的北风

过后，空气中到处弥漫着淡淡的清香，沁人肺腑、令人流连忘返。

从此，每逢腊梅花开时，心中便多了一份期待。这些腊梅给我儿

时的生活带来了无限的乐趣。清晨，我还躺在床上，就被阵阵馥郁的

香气唤醒。睁开眼，透过床边的窗户望去，灿烂的金黄不可遏止地映

入眼帘。只见小小的花瓣没有绿叶的衬托，在底端花梢的举托下灿

烂怒放，浓浓淡淡的幽香悠悠飘来，呼吸着腊梅的清香，顿时觉得心

旷神怡。

每天上学前或放学后，经过它们跟前时，我都要停驻一会儿。它

们总是笑吟吟地开出最圣洁雅丽的花朵，诠释青春的芳华，张扬生命

的价值。每当这时，母亲就会乐呵呵地对我说，瞧这朵朵腊梅花多像

一只只小金钟，它们能把春天敲出来呢，用不了多久，绿色的春天就

会来到……

听着母亲的话语，仰望着那迎着凛冽寒风，展开笑靥，风姿秀骨

的簇簇花儿，我的心灿烂豁朗。傲骨铮铮，不惧风霜，不畏严寒，演绎

着傲骨人生，是腊梅的品质，更是腊梅的操守和气节，我们人生又何

尝不应该如此呢？梅花香自苦寒来，磨难和逆境是人生成功的必修

课，只要淡然处之，坚强面对，一定会迎来崭新充满希望的春天。母

亲无形中给我的这种生活启示让我受用一辈子。长大走入社会后，

每当我在遇到困难，人生最失意时，我就会想起了母亲，想起了腊梅

花，然后静静地安度人间困苦，品味沧海变桑田的快乐。

腊梅因花色似蜜蜡，腊月开放，冬尽而结实，伴着寒冷的冬天，所

以，历来是高风亮节和傲岸品格的寄托和象征，文人墨客们用大量的

诗词华章表达对她的崇敬和赞美之情。“无意苦争春，一任群芳妒。

零落成泥碾作尘，只有香如故。”“雪虐风号愈凛然，花中气节最高

坚。 过时自会飘零去，耻向东君更乞怜。”“风雨送春归，飞雪迎春

到，已是悬崖百丈冰，犹有花枝俏。”多么豪迈，多么乐观，多么坚强，

多么铮铮傲骨，无不凸现了诗人们的高尚情调，深深温暖着人们冬天

的心灵。

“雪里已知春信至，寒梅点缀琼枝腻。”“造化可能偏有意，此花不

与群花比。”大雪纷飞，腊梅怒放，这是一种多么令人向往、心动的意

境啊。腊梅那栉风沐雪、高雅脱俗的莹莹冰心，又岂是其他花草学得

来的呢？雪后初晴，踏着皑皑积雪，探寻悄然绽放的腊梅，在梅下听

雪，领略那缥缈浮动的幽香，玉树琼枝的风韵，真是美不胜收。

腊梅花盛开的时节，是美丽迷人的，有着我童年最快乐的记忆。经

年离乡，黄亮亮的腊梅仍是我的最爱，每到腊梅飘香时，温暖而馨香

的记忆便淡淡地氤氲开来。我一直钟爱腊梅，爱它怒放时的那份高

洁；飞扬时的那份飘逸；抗击狂风暴雪时的那份品格。

虎刺梅
虎刺梅又叫铁海棠，原生地在马达加斯加，喜欢热带和温带气

候，所以冬天有很多苗圃大棚会繁殖它，然后在过年前销售。这种植

物属于大戟科，几乎所有的大戟科花卉都带有一定的毒性，虎刺梅枝

干里白色的汁液毒性就比较强。

按道理来说，只要不弄伤虎刺梅，不接触到它的汁液就是没事

的。但虎刺梅浑身都带刺，春节期间家里难免有小孩到访，如果小

孩或宠物触碰到，很容易被扎伤。倘若再不小心让流出的汁液碰到

伤口，甚至可能会引起中毒。所以春节期间不推荐大家购买和摆放

虎刺梅。

一品红
一品红顶端的叶片是鲜红色，看上去十分喜庆，再加之其对环境

的适应能力极强，所以常作为各种庆典活动的装饰植物。不知道大家

发现没有，我们通常看到一品红都是在公园、花坛、植物园、办公楼绿

化带等地方，很少会在家庭里看到它。主要就是因为它有毒，不适合

在室内种植。

一品红的茎叶内含一种乳白色汁液，这种液体具有毒性，皮肤接

触会引起刺激，造成皮肤发红发痒等现象。倘若不小心误食，还可能

会造成腹泻、呕吐等不良反应。

滴水观音
滴水观音，耐阴又好养，叶子也真的非常漂亮，所以有些花商把

它作为绿色植物出售。不过花友们可能不知道，滴水观音还有一个名

字叫“广东狼毒”，光看名字就能猜到它绝非善类。

滴水观音汁液中的主要毒素为草酸钙和皂毒苷，不会致癌但是

有毒。它的汁液接触皮肤或眼、口等敏感部位会引起接触部位肿胀麻

木，误食则会引起更严重的中毒反应。家中有老人和孩子，最好不要

选择滴水观音摆放室内。如果已经养了滴水观音的家庭，注意不要拿

手去将它的枝条弄断或叶子损伤。

马蹄莲
马蹄莲的花型美丽，气质高雅，传统品种为白色，近几年来我国

引种了很多彩色的品种，彩色马蹄莲就渐渐成为了热门的年宵花卉之

一。马蹄莲是一种全株都有毒的植物，它的花朵、佛焰苞以及根块误

食以后，很容易出现呕吐、腹泻等中毒现象。

你也许会觉得，不要吃进嘴里不就行了？确实，通常只要不误

食，一般是不会中毒的。但是马蹄莲的花粉中也含有草酸钙和生物碱

等毒性成分，如果我们触碰了它的花蕊，手上沾染了花粉，再去触碰食

物，那么食物上就会沾到马蹄莲的花盆。虽然花粉的只有微量毒素，

不至于引起中毒，可还是会损害人体的健康。

尽量不要用手触碰马蹄莲的花朵。如果触碰到了，要把手上的

花粉洗干净以后才可以再碰食物。有老人、小孩的家庭不建议在家中

摆放马蹄莲，以免误触误食。

含羞草
含羞草是一种很有趣的植物，它的叶子用手一碰就会“害羞”地

闭合起来，因而得名。别看它的样子柔柔弱弱的，其实全身都有毒

性。含羞草在白天时是没有问题的，它的叶子在接触到阳光以后会正

常进行光合作用，对人体也是没有伤害的。但是到了晚上，它无法进

行光合作用时，就会释放出一种叫含羞草碱的有毒物质。长期吸入会

导致毛发枯黄，严重的甚至会导致头发脱落。

含羞草不建议大家在室内种植，如果一定要在室内种植，记得要

放在通风的房间，卧室内不可摆放。

春节买花春节买花，，这这55种花千万要慎重种花千万要慎重，，含有毒成分含有毒成分
春节来临，除了要忙着打扫屋子，采购年货，很多人还喜欢逛逛花市。买几盆漂亮的植物，增加过年的喜庆气氛。然而在过年期间该在屋里

摆什么植物也是非常有讲究的，有些花卉虽然非常漂亮，但也带有毒性，一定要慎重购买，特别是家里有小孩、孕妇的。 □ 吴笑文/整理

冬季花材如何养护？
过年你不在家的时候

你家猫和狗都在干什么？

专业寄养
找正规寄养机构是很多人的第一选择，有专业人员喂食、铲

屎、照顾，空间相对来说也不小，环境也非常干净，对毛孩子来说

还是很安全的。但是平时寄养还好说，过年正规的寄养机构很

难找。

首先你得舍得花钱，过年期间是要加价的。而且，就算你

舍得花钱，也不一定能抢到位置，很多人提前几个月就开始预

定了。

留守在家
留守就是把毛孩子独自留在家中，按照宠物每天的饮食饮

水量，放置多个食盆水盆猫砂盆，同时请做好回家铲屎山的心理

准备。还可以在家中安装摄像头，看看毛孩子们都在干什么。

如有意外可以拜托朋友来照看。但这个方法适合性格独立的宠

物，比如高冷的猫主子，最好有两只以上的猫咪，不然主子可能

会忧郁，且最好不要超过5天。

狗性格亲人，每天的运动量大，长时间看不到人会非常没有

安全感，不光拆家还可能伤害到自己，而且狗狗独自生活的能力

不如猫咪，所以养狗的朋友就不要用这种方法。

上门喂养
专业寄养机构虽然很好，但首先位置很难抢，其次，有的猫

咪狗狗天生胆小内向，它们离开了熟悉的环境，又没有主人的陪

伴，就算寄养机构再和善、再专业，它们心理可能也不会完全放

松，所以现在说的这个方法是把毛孩子留守在家的升级版，也就

是在保证食盆水盆猫砂盆，安装好摄像头的基础上，找人上门喂

宠物。虽然主人不在，但毛孩子在熟悉的环境里会安心一些。

可以找朋友、同事、熟人或者专门上门喂宠物的工作者，拜托他

们上门喂养，再陪玩一会，这样宠物能够吃到新鲜的食物和水，

每天逗逗宠物也不会太过孤单，避免长期独自在家而产生抑郁

情绪。

一定要注意选择可靠的人，小心偷猫狗贩把毛孩子抱走，也

要当心造成家庭财产损失。说到这，摄像头还是必要的。

宠物医院
普通宠物医院仅能提供笼养，狗还有可能定时出来遛弯透

风，猫咪却只能在狭小的笼子里待着，周遭环境会很吵，对喜静

的猫咪来讲很痛苦了。一些不正规的宠物医院可能会把生病的

宠物和健康的混在一起养，非常容易相互传染。尽量选择规模

大、口碑好、正规的，要去寄养现场好好观察，看看其他小动物的

精神状态、饲养环境是否可靠。

个人寄养
没办法让毛孩子留守家中，朋友实在不方便上门喂养，又不

忍心把宠物关在笼子里，专业寄养机构位置全被占满，那就只好

找个人寄养了。大多数人会选择亲戚、朋友、同事家，这样对寄

养人的人品有个大概认知，也有人会选择专职照顾猫咪的个人。

需要注意观察是否封窗，通风是否良好，日照是否充足，寄

养家庭已有的原住民是否健康，性格怎么样，陌生的毛孩子如何

互相接触，活动空间够不够大。

千万别忘了，要带上宝贝喜欢的玩具、饭盆等物品或者沾染

主人气味的东西，可以减少宠物在陌生环境下的焦虑。

每次过年都有人不愿意花钱寄养选择弃猫弃狗。其实有很

多种方式可以照顾它们，既然养了就要负责到底，不要弃养！你

过年会和毛孩子短暂分开吗？你家毛孩子如何安置？

就 要 过 年 了,

遇到朋友总免不了

问一句“你几号回

家 ？ 车 票 买 好 了

吗？”然而对于在外

工作的宠友来说，

毛孩子的安置才是

最大的问题。


