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珍爱生命，预防溺水
为少年儿童生命安全保驾护航

星报讯（沙剑 记者 马冰璐） 为切实做好暑期安全教

育和安全防范工作，深化防溺水安全教育，确保青少年暑期

人身安全，防止溺水事故的发生，6月27日上午，合肥市南

岗镇瓦屋村举办“珍爱生命，预防溺水”宣传讲座，广泛召集

少年儿童和家长共同聆听讲座，以确保每个家庭、每个孩子

都能了解到暑期安全防范知识。

村居工作人员通过图片、事例和漫画等形式宣传暑期防

溺水知识，并向少年儿童和家长讲解了学习游泳小常识、游

泳过程中的注意事项、游泳中紧急情况如何自救、溺水的急

救等防溺水基本知识，并教育孩子们不要随便或独自下水域

进行游泳、玩耍、钓鱼虾等活动。

同时，提醒孩子们遇到别人溺水时，不要盲目救人，

正确认识救生圈和救生衣的功能。同时叮嘱家长要进一

步认识到当前防溺水工作的重要性和紧迫性，提高警惕，

做好暑期对孩子的安全监管工作。

此次宣传活动不仅让孩子们掌握了自防自救的知识，

还进一步提高了防溺水安全意识，有效地提高了孩子们预

防溺水的自觉性和识别险情、紧急避险、遇险逃生的能力，

并提醒他们在暑期放松心情的同时不忘保护自身安全，减

少安全事件对青少年造成的伤害。

安全警钟长鸣，暑期学生安全问题不容忽视，瓦屋村

将继续重视防溺水工作，明确责任，齐抓共管，防范于未

然，并且积极联合学校、家庭及社会的力量，为少年儿童的

生命安全保驾护航。

错颌畸形的最佳矫治时期
通常是恒牙早期

读者：错颌畸形的最佳矫治时期是什么

时候？

刘昕：牙齿出现错颌畸形的最佳矫治时

期通常是恒牙早期，一般在12岁-14岁之间，

但这并不是绝对的。由于孩子们的换牙时间

有个体差异, 还有的孩子受遗传或者有不良

习惯，恒牙替换障碍等问题出现功能性或者

骨性的畸形，则需要早期正畸干预。比如地

包天，它的最佳矫治时期在4周岁左右。早

期矫治的矫治器一般是可以取摘下来的，但需

要患者较好地配合，一般疗程6～12个月。

成年人的错颌畸形也需要矫治
读者：成年人的错颌畸形需要矫治吗？

刘昕：很多成年人存在着牙齿畸形的问

题，对他们的身体、心理都会造成影响。例

如，牙齿畸形影响口腔健康，排列不齐的牙

齿容易积存食物，刷牙时也不易刷干净；牙

齿畸形还易出现咬合问题，影响口腔的功

能，严重的患者还患有颞下颌关节的问题，

对发音、咀嚼、吞咽等都可能造成影响。此

外，有些错颌畸形严重影响外貌，易造成患

者出现心理障碍。因此，出于口腔健康和美

观的考虑，成年患者也应该做正畸治疗。但

是成年患者的错颌畸形，往往伴随着其他口

腔疾病，因此在开始正畸治疗前，要全面控

制口腔疾病，而后才能开始进行矫治。

矫正牙齿前拔牙主要有两种情况
读者：矫正牙齿前为何有的需要拔牙？

刘昕：并不是所有的牙齿矫正都需要

拔牙，医生在做矫正治疗时也会尽量避免

拔牙。但是，如果存在这两种情况则需要

在矫正治疗前拔牙：一是牙弓宽大，牙齿前

突，需要通过拔除牙齿，内收前牙来矫治前

突畸形；二是牙齿排列不齐，存在拥挤现

象，要想达到美观要求，同时又得保证矫治

后效果稳定，也需要拔除牙齿。

为进一步提高辖区居民群众识邪、防邪能力，正确

认清邪教的本质及危害，增强防范邪教意识，日前，合肥

市瑶海区明光路全椒路社区开展防邪漫画进社区活动，

受到各界广泛好评。 □ 杜媛媛 记者 祁琳 文 /图

6月26日下午，合肥市南岗镇长城

物业组织召开党员大会选举产生第一

届委员会。镇党委委员、组织委员李勇、

人大副主席袁锦、双塘村党委书记夏国苍到会指

导。会议还讨论了“红色物业”建设工作相关事

宜，并对今后如何吸纳党员以及怎样发挥党支部

引领物业作用提出要求，为下一步红色物业建设

工作指明方向。 □李玲记者马冰璐

6月26日上午，合肥市南岗镇瓦屋村组建

柔力球队伍进行备赛训练，为辖区居民健身锻

炼提供组织保障。 □ 沙剑 记者 马冰璐

今年6月是全国第十八个安全生产月，昨

日，合肥市沁心湖社区举行“防风险，除隐患，遏事

故”安全生产宣传活动，现场除了安全知识宣传、

文艺表演、食品安全快速检测外，还有消防演练，

此次活动旨在提高居民们的安全意识，提升全民

安全素质。 □朱丽云记者马冰璐

昨日，合肥市荷叶地街道举行廉政“悦”读

分享会，辖区党员们围绕“廉洁勤政”主题，以图

文和声音的形式，分享阅读心得。此次活动的

开展旨在在辖区营造“以书为友、读书思廉”的

良好干事创业氛围，进一步提升党员干部综合

素质。□许贞永云云冈记者马冰璐

星报讯（何玲玉 葛宜年 记者 沈娟娟） 日前，合肥

市铁路运输法院与蜀山区井岗镇兴民社区结对设立社区

治理法治化实践基地，“社区治理法治化实践基地”揭牌，

这在合肥尚属首家。

据了解，该法院发挥专业优势，与社区结对开展队伍

共建、活动联办等。在社区开设法律大讲堂，结合社区工

作人员的工作内容，对执法的规范性以及常见问题进行讲

解，提升社区工作人员的法律意识，提升依法行政能力。

结合法治热点普法，对与群众利益切实相关的民间借贷、

婚姻家庭、劳动争议等热点进行专题普法。

同时，在社区开展公开开庭、巡回审判、巡回调解等活

动，通过诉讼服务、庭审现场直播、庭后法律释疑等方式充

分发挥以案释法的普法作用。典型案件可邀请人大代表、

政协委员和人民监督员指导见证。

相关负责人介绍，此次共建法治社区是合肥市铁路运输法

院立足基层法院的职能定位和审判工作实际，主动延伸审判

职能，建立和完善纠纷在社区化解机制、法制宣传教育机制

和法律志愿服务机制，将矛盾化解在百姓家门口的新举措，

“通过前移法律服务关口，使司法机关与基 层组织在社会治

理创新方面形成合力，从源头上减少和预防矛盾纠纷发生。”

法院与社区共建合肥首个法治化社区

星报讯（贾成勇贾丽丽记者马冰璐） 为纪念中国共产党

成立98周年，增强党员党性意识，发挥党员先锋模范作用，提升

社区党组织的凝聚力、战斗力、渗透力，推进红色领航，和美小

区建设工程，6月26日上午，合肥市淝河镇老官塘社区党委在

安百苑B区广场举办了一场别开生面的系列主题活动。活动

邀请了淝河镇党委主要成员、社区2018年度五星党员、小区楼

栋长、单元长、老党员、辖区居民共百余人观看了此次演出。

文艺演出在开场舞《盛世鼓舞》的热烈氛围中拉开序

幕。紧接着由各支部、辖区单位选送的节目一一登场。女

声独唱《唱支山歌给党听》饱含深情，抒发了对党、对祖国

的一片赤诚，表达了对党、对祖国的真诚祝福。老官塘社

区工作人员还为居民们带来了自编自演的手语情景剧《三

德歌》，共同祝福党的生日。

活动中，还穿插了为社区五星党员颁发荣誉证书，为

小区楼栋长、单元长颁发聘书，及社区治理学院揭牌。台

上的精彩演出与台下的喝彩声形成和谐的互动，众多志

愿者“坐镇”志愿服务区，为居民提供志愿服务，展现了社

区基层文化、社区治理的繁荣新景象。

此次主题活动展示了老官塘社区的风采，党员们纷纷表

示，在今后工作中，将以坚定的理想信念、扎实的工作作风聚

力推进红色领航，和美小区建设工作，为“安徽中心，和美包

河”建设打下坚实的基础。

不忘初心跟党走，同心共筑中国梦
老官塘社区举行纪念建党98周年活动 刘昕 副主任医师，擅长使用直丝弓

矫治技术、个性化舌侧矫治技术、无托槽隐

形矫治技术。专业特长：儿童和青少年各类

错合畸形的早期微创矫治，成人隐形矫治及

口腔多学科联合矫治。

6月26日，在合肥烟墩街道滨湖明珠社区党总支举办的

“迎七一”活动中，孩子们用废弃的饮料瓶盖拼出了一幅创意

十足的中国地图。 □胡蕾徐娇娇记者沈娟娟 文/图

□ 健康热线

错颌畸形的最佳矫治时期
通常是恒牙早期

错颌畸形的最佳矫治时期是什么时候？成

年人的错颌畸形需要矫治吗？6月25日，本报

健康热线0551-62623752，邀请了合肥市口腔

医院正畸二科副主任医师刘昕，与读者交流。

□ 刘绍敏记者马冰璐文/图

什么是三伏灸？三伏灸有哪些好处？下
周二（7月2日）上午9：30～10：30，本报健康
热线0551-62623752，将邀请安徽省针灸医
院老年病三科主任朱才丰，与读者交流。

朱才丰，副主任医师，全国名老中医学
术继承人，擅长针药结合治疗老年性中风、
高血压、糖尿病、痴呆、失眠以及急慢性疼痛
疾病。 □ 王津淼 记者 马冰璐

□ 下周预告
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