
“养老喘息”服务
让做子女的歇一歇

襄阳东津镇霸王小学长期

克扣学生伙食费，用以给教师

违规发福利及报销招待费。据

调查，从2015年3月至2018年

6月的3年多时间里，霸王小学

就截留了101200元（其中发放

教师补助 70200 元、用于招待

费开支31000元），霸王小学牧

场分校截留学生伙食费用于发

放教师补助32860元。校长竟

说是为了给教师“心理安慰”。

（11月27日《湖北日报》）

笔者不知道霸王小学有

多少学生，这三年每年要从学

生的饭碗里截留 3 万多元的

油水，这样的揩油，让学生的

饭菜中还有多少油水？有多少父母的

爱、党和国家对儿童的关怀，消蚀在了

校长给老师的“心理安慰”之中？消蚀

在学校领导的招待吃喝开支之中？

其实，为了给老师“心理安慰”之

类，笔者宁愿相信只是霸王小学校长

的“霸王思维”，并不能代替多数老师

所需要的“心理安慰”。相反，眼看着

心爱的学生天天只能吃那以少油无肉

的水煮菜度日，心里感受到的肯定不

是“安慰”而是自责。

应当理解，乡镇学校的教师不仅

工作繁忙，寄宿制农村小学的教师更

是责任重大，因此，有些教师有心理负

担，甚至“牢骚满腹”，也属常情。然

而，最好的心理安慰不是滥发补贴，更

不是从学生的饭碗里榨油水，而是一

方面为学生和教师向上级和社会争取

更多的理解和支持，更重要的是领导

带头，培养教师的职业自尊和职业自

信，使农村教师树立为农村教育贡献

青春的理想，让大家眼看着自己辛勤

劳动培养的学生茁壮成长，才是给教

师最好的心理安慰。

经过群众的举报，上级纪委的调

查，虽然因违反财经纪律、违反廉洁纪

律，霸王小学的校长受到了党内严重警

告处分，霸王小学及其分校另外两名领

导受到党内警告处分，为此事打上了一

个并不圆满的句号。因为那些从学生

饭碗里捞出的油水，已经回不到学生的

饭碗里。而笔者也不知道那些曾经接

受学校“招待”、吃掉了从学生饭碗里捞

出31000元油水的上级领导，他们的“心

理”是否应该有一点触动？

克扣学生伙食费
给教师“心理安慰”太不该
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李开复：买车是你一生最坏投资
96%时间停在车库里折旧

11 月 27 日，在 2018 自动驾驶全球高峰论

坛上，创新工场董事长兼CEO李开复表示，买

车是你一生做的最坏的投资。因为车有 96%

的时间是停滞的，1%的时间寻找停车位或是堵

车，真正开车的时间只有3%。 @梨视频

微声音

婚姻需要5种正能量

如今，人们面临的诱惑越来越多，很多夫

妻间缺少信任，从而引发了家暴、出轨、离婚等

各种问题。现代婚姻要想长久，需要5种“正能

量”：1.彼此宽容和信任。2.互相鼓励和赞美。

3.一起学习成长。4.学会交流和协作。5.共同

培育“希望”。 @生命时报

北京市丰台区

老龄办日前在全区

贴出公告，试点期

间通过政府购买服

务的方式，给长期

照料失能、失智老

人的家庭成员每月

放 4 天假，也就是

所谓的“喘息服务”，有需要服务的家

庭即日起可到居委会提出申请，这是

北京市首个由政府买单并开展相关服

务的城区。（11月27日《北京晨报》）

养老“喘息服务”之所以有必要，

是因为对于相当一部分家庭来说，当

家中有一位甚至是多位需要其他家

庭成员全天候照料的失能老人，这

实在是其他家庭成员的无法承受之

重。这种“无法承受之重”，还不仅

仅是经济上的，而更多的是时间、精

力、体力上的，尤其是对于那些独生

子女家庭来说，没有兄弟姐妹帮忙

承担照顾老人的责任，自己又要忙

于工作和生活，确实是对子女的一

种极大的考验。

客观而言，如果这种考验只是短

期内的，比如一个月两个月、一年两

年，熬熬也就过去了，但是当这种超

出子女时间、精力、体力负荷的照顾

变得“无休无止”，那么就会生发出各

种各样的问题，比如子女精神负担的

加重、自身生活水平的降低，乃至于

应了“久病床前无孝子”那句老话，导

致对老人照顾上的疏忽，甚至是产生

遗弃、半遗弃的问题。

而有了政府提供的养老“喘息服

务”，不管是政府请专业的家政人员

去家中照顾老人，还是把老人接到养

老机构来照顾，都会暂时减轻子女的

照顾压力，给因为照顾老人而身心疲

惫的子女以缓冲的机会，让他们的身

心也能够得到一定的休憩。而对于老

人来说，不管是专业的家政人员，还

是养老机构，都能够提供比子女更专

业的服务，有利于老人身体的康复、

心情的好转等等。

所以说，由政府以购买服务的方

式向有需要，也符合条件的家庭提供

“喘息服务”，体现了政府的责任和善

意，也减轻了被照顾家庭的各种压

力，所以具有多方面的价值和意义。

尤其是随着老龄化社会的加速到来，

政府需要在这其中承担其属于自己的

责任，而在积极探索、总结的基础之

上，让养老“喘息服务”走得更好、走

得更远，让更多家庭受益，显然是我

们所期待的。

穿着丝袜、高跟鞋的女孩，口中念念有词，

将一只小兔子置于高跟鞋下活活踩死……类

似这种虐杀动物视频，被人在网上以每部数十

元至数万元的价格贩卖，内容血腥残忍，甚至

还可以付钱“定制”。（11月26日《新京报》）

毋庸置疑，一些人通过互联网制作、销售

相关音视频的做法无可厚非，但不代表其可以

为所欲为。要知道，根据民法总则的规定，任

何民事行为均不能违反法律，不得侵害公序良

俗和公共利益。同时，根据网络安全法，任何

人使用网络均应遵守法律、公共秩序以及社会

公德，不得传播暴力、淫秽色情等信息。

虽然我国没有相关法律明确禁止“虐杀”

动物，但如前所述，法律不禁止的行为不代表

可以不受公序良俗和社会公德的约束。这强

调人们从事某种行为时不仅应依法，还应当遵

守公共秩序，符合善良风俗。虐杀动物则显示

出行为人粗鄙、残忍、野蛮、缺乏悲悯同情之

心，属于病态、扭曲乃至反人类的现象。这显

然突破社会良知和普通善良人的心理承受能

力。如果放任此类视频通过网络广为传播，必

将突破公众的朴素善恶观，加剧社会戾气。

此外，如果“虐杀”的动物属于国家保护的

“三有动物”，即有益的或者有重要经济、科学

研究价值的陆生野生动物。那么，这些“网红”

的行为就可能属于非法狩猎，即违反狩猎法

规，在禁猎区、禁猎期或者使用禁用的工具、方

法进行狩猎，情节较轻的，将受到行政处罚，情

节严重的，可能承担刑事责任。

互联网社会不是法外之地，虐杀动物这

一伤害公众良知、善良风俗和社会公德的行

为不该成为法治社会的“网红”。对此，网络

平台理当主动作为，及时采取技术措施删除、

屏蔽相关视频和“贩卖”渠道，不充当违法失

德行为的帮凶。互联网监管部门更应查处这

种变态、扭曲的“网红”，产品和背后的元凶，

进而有效净化互联网生态环境，构造健康有

序的网络空间。


