
“医生，我的小便成了酱油色。”7月13日晚

上，浙江省中医院下沙院区急诊室来了两位年

轻的病人，急诊科医生初步判断，患者很像是过

量运动导致的横纹肌溶解综合征。事后了解

到，他们是参加公司拓展活动，因为魔鬼训练超

过了身体负荷，罹患横纹肌溶解综合征。这次

参加公司户外拓展训练的有38人，其中有11人

先后被确诊为横纹肌溶解综合征。（7月 16日

《钱江晚报》）

客观而言，企业开展户外拓展训练确实有

很多好处：可以密切员工之间的关系，拉近员工

之间的感情；可以增强公司企业的凝聚力、向心

力；可以培育和弘扬积极健康的企业文化等

等。而最终的目的，是鞭策和激励员工为企业

做出更大的贡献，创造更多的效益。

但大多数情况下，企业的户外拓展训练，都是

委托社会上一些专业的培训拓展机构来进行，所

以近年来这一市场也得到逐步壮大。 但不得不承

认的是，这一户外拓展市场也同样是鱼龙混杂，所

以也频频被曝出负面新闻，既招致被培训员工的

吐槽，也引发社会各界的质疑。如新闻中这家公

司，38名员工参加户外拓展训练，结果因为训练项

目太过强大，时间太久，最终超过了员工的身体负

荷，导致11人罹患横纹肌溶解综合征。

这样的拓展训练，显然就有些过犹不及了，

不但最终的预期目的没有达到，反而损害了员

工的身体健康，还耽误了员工正常的上班，给企

业带来了损失。

更加值得注意的是，近年来媒体屡屡曝出的

一些户外拓展活动对员工情感、人格尊严上带来

的伤害。比如由男培训师用尺子猛打银行女员

工的屁股；比如强制要求没有完成任务的员工跪

在地上学狗爬，剃阴阳头等等。这些行为，显然

已经超过了正常的心理激励的范畴，成为对劳动

者人格尊严上的一种侮辱，一种伤害。作为企

业，不应该把自己的员工推向“火坑”，让一些不

具备资质的户外拓展培训机构去“虐待”。

对于不正常、不健康，超过自己身体和心理

承受能力的户外拓展，劳动者要积极说不。与

此同时，这样的户外拓展活动，也应该引起相关

政府职能部门的关注，给予必要的监管，不能任

由其损害劳动者的合法权益。

近日，陕西渭南市 21

岁的莹莹（化名）被网购的

银环蛇咬伤，出现意识模

糊后送往医院抢救，目前

已被宣布脑死亡。记者注

意到，在京东、淘宝等电商

平台以及百度贴吧、QQ群

等，众多商家发布售卖活

体蝎子、蛇等宠物的信息，

其中不乏保护物种和有毒

物种。多名商家表示，宠

物没有打过免疫疫苗，通

过快递邮寄的方式即可送

达。（7月15日《新京报》）

网购的银环蛇咬伤，

无疑是悲剧。而据当事人

亲属透露，其网购银环蛇

是当宠物养。而事实上，银环蛇属于

国家野生保护动物，禁止买卖，更不

允许邮寄。然而，网络上买卖活体蛇

的店家不在少数。同时，据了解，银

环蛇毒性极强，为陆地第四大毒蛇。

由此可见，网售活体宠物如不纳入法

治监管，足见其危害性。

一则，对于网购平台而言，须切

实履行好审核和管理责任。可以说，

伴随着网购的兴起，网售活体宠物是

一种正常的现象，但是不能任其成为

违法售卖行为的平台。因此，这就需

要电商平台，加强对入驻商家的审核

与管理，对于存在非法售卖野生动物

等行为的，须依法叫停，并向有关部

门反馈，以实现对不法商家依法惩

治，从而净化电商环境。

二则，于快递企业而言须遵法行

事。根据《中华人民共和国邮政法》

及《快递市场管理办法》，活体动物属

禁止邮寄类物品。因此，一方面应加

强管理，谨防一些营业网点破规而

行。以快递剧毒蛇为例，倘若一路绿

灯，无疑埋伏下巨大安全隐患；二则

应落实好实名寄递，以及快递验视制

度，以防范寄递人通过不正当手段邮

寄活体宠物。

再者，通过法律法规的进一步完

善，以加大对邮寄活体动物行为的约

束。比如，商家通过快递邮寄活体动

物肯定是违法的，但是对于邮寄活体

动物的行为，目前法律还没有具体的

处罚措施。因此，有必要对相关规定

加以完善，使破规而行者的处置更精

准也更有力度，如此，才能够有效约

束寄递人以及快递企业的行为。

网售活体宠物须纳入法治监管
□杨玉龙
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“幼儿园小学化”的板子
该打谁身上？非常道

中国是潜在人才大国
10万人出一个天才就有十几万

国家统计局中国经济景气监测中心副主任

潘建成：“不是每个人都可以成为天才，但一定

数目人里面一定会有天才。中国有 14 亿人口，

假定 10 万个人里面有一个天才，就会有十几万

天才。这十几万天才发挥它的作用，那中国的

创新能力将非常大。” @财经网

□赵连卿

热点冷评

微声音

企业户外拓展
不能让激励成伤害

□苑广阔

你和更好的自己之间
隔着一句“差不多就行”

为何同样的生意，有人赚有人赔？职场大家

一同起步，为何数年后，有人一马当先，有人原地

踏步？大人物并不是每天干大事，而是把简单的

事天天做好。你对岁月辛勤耕耘，它才会还你一

树风景；否则，都是给自己挖坑。你和更好的自

己之间，隔着一句“差不多就行”。 @新华网

据中国之声《新

闻和报纸摘要》报道，

教育部发布《关于开展

幼儿园“小学化”专项

治理工作的通知》（以

下简称《通知》），对于

提前教授汉语拼音、识

字、计算、英语等小学课程内容的，要坚

决予以禁止。（7月16日央广网）

回顾这些年幼儿园“小学化”问

题，如果不能铲除其赖以生存的土壤，

幼儿园“小学化”问题就难以根本解

决。因此，有必要问一问，幼儿园“小

学化”的板子究竟该打在谁的身上？

首先，板子应该打在幼儿园身

上。根据我国《幼儿园管理条例》的

规定，“幼儿园应当贯彻保育与教育

相结合的原则，创设与幼儿的教育和

发展相适应的和谐环境，引导幼儿个

性的健康发展。”而且，教育主要是促

进幼儿的智力发展方面。然而，由于

幼儿园收费是根据其提供的托幼服务

多少来确定的，幼儿园方面要想多收

费，就需要提供所谓的超值服务，而

教授幼儿学习拼音、简单汉字、数学

等就成为首选，而且幼儿园有动力，

家长也容易接受。

其次，板子应该打在社会身上。

我们的电视等媒体上，经常有 3 岁孩

子能背诵多少古诗，几岁孩子能认识

多少汉字等报道，这些看似充满正能

量的宣传报道，实则却刺激着不少家

长。于是，年幼的孩子就成为家长间

攀比的工具，仿佛孩子不能认识几个

汉字，不能说上几句英语，就会低人

一等，就会抬不起头来。

再次，板子应该打在小学学校身

上。不知从何时起，小学入学前增加

面试环节，直到笔者孩子上小学时才

明白。虽然面试的问题很简单，但如

果不学一点小学课程内容，可能还真

的不能过关。虽然面试不影响孩子入

学，但哪位家长愿意孩子高高兴兴去

垂头丧气回呢？

最后，板子还应打在幼儿家长身

上。家长们不愿意让孩子输在起跑线

上，这个想法本身没有错。但家长却

忽视了一点，就是多大的孩子做多大

的事，否则就背离了孩子的成长规

律。如果孩子过早接触小学课程内

容，不仅没有让他赢在起跑线上，反

而还因超前学习难以接受，产生抵触

情绪，影响今后学习的兴趣。所以，

杜绝幼儿园“小学化”，幼儿家长也应

该转变思想观念，看着孩子慢慢成长

本身也是快乐。


