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认识半年就闪婚，新房都是“挪”的
“他的身体不好，从介绍认识到结婚，只用

了半年时间。”王章敏今年 71 岁，她至今仍然记
得，经人介绍认识胡应福后，得知他一个人在外
打拼，觉得他很可怜，需要一个人好好照顾
他。结婚那天，两人只在门前放了一挂鞭炮，
请了几位好朋友吃饭。王章敏说，结婚时只从
里到外买了四件衣服，一件金银首饰都没有，

“为了给我们挪一个新房，集体宿舍的其他四
个人全部搬走了。”

去年的一天是两人结婚 50 周年的纪念日，
也恰逢王章敏的生日，胡应福一口气给她买了

“四金”，“结婚时什么都没有，现在条件好了，
我也想尽我的能力弥补她，把最好的给她。”胡
应福说，两人最初走到一起时，摩擦不断，一直

磕磕绊绊，越老反而感情越好，“两个人针锋相
对肯定过不好日子，必须有一个人在争吵时让
一点，收敛一下脾气。”

携手跑马近30年，小有名气
如今，这对“跑马伉俪”每天早上都要在

科大校园里跑一万米，一天不跑都不自在。
王章敏告诉记者，其实是自己最先喜欢上跑
步的，受她影响，胡应福也开始踏上跑步这
条路，至今两人已携手跑马近 30 年。“这两
年，我们到过北京、上海、无锡、扬州和香港
五地参加了五场马拉松，每次都是老年组第
一。”今年已 80 岁的胡应福看上去很瘦，但精
神状态特别好，一提到马拉松，他显得很激
动，特意把多年来参加马拉松的奖牌、奖杯、
奖状带到现场，摆了一地，颇为壮观。

“上海国家马拉松赛，沿途不断有人群的加
油声，也给了我很大的鼓励。”胡应福记得，一开
始参加跑马比赛确实很累，甚至产生过放弃的
念头，是在老伴的鼓励下才坚持到今天的，“我
们在生活中相濡以沫，马拉松赛场上相互鼓
励。一个人跑步还不够，两个人一起跑步才能
携手健康地走下去。”如今，两人已小有名气，成
为浙江一场爱情马拉松的火炬手，更在全国“十
佳跑马伉俪”中得票最高，收获了一大批粉丝。

“亲爱的，请和我一起跑下去。”七夕来临
之前，合肥市常青街道金寨南路社区居民胡应
福、王章敏在金婚仪式上相互许下爱的誓言，
并带着运动达人、年轻夫妻等一起浪漫奔跑。
从28岁开始跑步，他们携手跑马(跑马拉松
比赛)已经近30年，北京、上海、无锡、香港，他
们把爱的足迹印遍了大江南北。

▋杨莉 江圣龙 周爱际 记者 沈娟娟 文/图

市场星报七夕节创新H5
让传统文化更具时代活力

星报讯（记者 孙婷）
七夕将近，为凸显中国传统
节日的魅力，市场星报、安
徽财经网网络中国节创新
H5产品《穿越到古代，看谁
和你过七夕》，以趣味游戏
的方式，融合了家喻户晓的
经典爱情古诗词，在体验趣
味游戏的同时，也重温了古汉语和传统中国节日的美
妙。以传统节日为主线，增添了浓厚的传统文化色彩。
吸引网友广泛参与，引导网民文明上网、理性表达。

“天长地久有时尽，此恨绵绵无绝期”，借用杨贵妃
的人生经历，蜕化出一个回旋曲折、宛转动人的故事；

“天阶夜色凉如水，坐看牵牛织女星”，写的正是七夕之
夜，牛郎和织女的传说；“取次花丛懒回顾，半缘修道半
缘君”，带我们重温海宴小说中的爱情故事……H5产
品选取了数十位明星在影视剧中饰演的角色形象，作
为此次小游戏中的人物，既符合当下年轻人的审美，又
轻松带入趣味话题，古典和现代相融合，传统中国节日
和网络相融合，更易传播和分享。《穿越到古代，看谁和
你过七夕》，创新突破网络小游戏的技术难关，自8月
22日发出以来，截至发稿点击率突破6.2万，受到网
友一致好评并分享。今后市场星报、安徽财经网将
继续发力创新H5产品，传递正能量，弘扬传统文化。

“太宅”型：单身独住成常态
在经开区某单位工作的李先生刚度过自己30周

岁生日，拥有两套房，月薪 6000 元，这样的条件在合
肥已属不错，但李先生至今单身。说起他单身的原
因，他说自己“太宅”了。“每天除了上班就是回家，很
少交异性朋友，每逢节假日，要不就出去旅游，要不就
在家看书。我也不太渴望结婚，从小一个人习惯了。”
根据世纪佳缘调研报告显示，67%的单身男性与59%

的单身女性目前处于独居状态。其中，租房自己独住
的单身男女比例分别为51%和37%，与别人合租的单
身男女比例为16%与22%。情感专家认为，在租住幸
福感方面，清爽、干净的房间成了单身青年最大的幸
福感来源，但不习惯直接面对异性，单独居住会给新
的社交发展带来麻烦。

“凑合”型：一个人吃饱就行
在合肥一所科研院校工作的吴美丽（化名），算得

上是“资深剩女”了，1980 年出生的她至今仍单着。
博士毕业后，一直在学校里做实验、写项目、申请基金
……工作成了她生活的全部，加班更是“家常便饭”，
全然没有了个人的生活，哪怕同学聚会，也是吃穿随
意、不拘小节。据报告显示，单身人群在一个人吃饭
时，53%的男性和 37%的女性的态度为“凑合吃饱就
行”，也成为受访人群的主流选择。而当遭遇失恋时，
45%的男性选择借酒消愁来治愈失恋，43%的女性选
择通过甜品治愈失恋。情感专家表示，即便吃饭用餐

经常是一个人，也需要适当地将用餐食品和用餐态度
重视起来，学会丰富自己的生活状态是迎接下一段情
感的重要步骤。

“保守”型：不敢邂逅爱情
调研报告显示，旅行中一路的未知获取是旅行

最大的吸引力之一，这里面当然也包括爱情。在单
身者心目中，如果在旅途中发现了心仪的对象，7 成
的单身男女会优先选择偏于保守的暗中观察或进行
深入了解后再行动。过了而立之年的合肥徐先生就
是其中之一，在认真地谈了两场伤心的恋爱之后，他
甚至怀疑爱情就是欺骗。这或许和当前青年单身对
自我状态的焦虑感有关。情感专家认为，38%的单
身男性认为单身的原因在于自己不够优秀，而年龄
段越低，认为自己不够优秀的比例越高。但这并非
他们自身不够优秀，而是社会发展进程的不断加
速，对人才的要求越来越高，这些要求需要社会经验
和人生阅历的塑造。

安徽每100名未婚人有5个大龄单身？

独住不利于“脱单”
安徽每100名未婚人中有5个“大龄单身”，这

些单身群体日常消费有哪些意向？七夕将至，昨
日，国内知名婚恋交友平台世纪佳缘发布了最新婚
恋调研报告显示，67%的单身男性与59%的单身
女性目前处于独居状态（指独自居住，不与父母亲
人同住），过于单调的生活状态会强化单身人群的
落寞感，不利于迎接下一段情感。

▋记者 任金如

亲爱的，请和我一起跑下去
“金婚伉俪”携手跑马近30年

“从来没插过花，今天我和老伴要一起完成这个作
品。”82岁的文素德一边拿过百合、玫瑰、满天星，一边
凑上前去询问老伴的意见。“七夕”快到了，在合肥市
分路口社区老少活动家园，十几位男士学起了插花，
在插花老师的指导下，他们的作品一个个出炉。

▋张瑾然 记者 沈娟娟 文/图


