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图说

TU SHUO

在全国爱耳日前夕，昨日，合肥市包公街道包
河社区在青年路小学举办以“重视耳科保健，享受
聆听快乐”为主题的爱耳日活动，除了向百余名小
学生普及爱耳知识外，社区还邀请了耳鼻喉科的医
生为孩子们现场检查听力，并向他们讲解如何做好
耳朵的日常保健。 ▋高葭记者马冰璐文/图

九州大厦招租公告

安徽出版集团所属九
州大厦房产，位于合肥市区
三孝口附近，在金寨路和廻
龙桥路交汇处，可用于办
公。九州大厦第 6 层建筑
面积 821.41㎡，5 层北（半

层）建筑面积 402㎡，现对
外公开招租，价格和租期双
方商谈。

联系电话：63533066。
联系人：史先生，晋先生

2017年2月25日

公 示
根据《安徽省新闻出版广电局关

于开展新闻记者证 2016 年度核验工
作的通知》要求，我单位对持有新闻
记者证人员进行严格核查，现将2016
年度记者证核验名单公示如下：
祝 亮 沈学辉 李 伟 江 锐
张亚琴 王玮伟 祁 琳 马冰璐
刘海泉 吴笑文 董艳芬 杨晓春
王贤松 雷 强 江亚萍 胡敬东
樊立慧 周卫星 李尚辉 宋 娟

王 恒 周德应 杨曙光 蔡富根
宋才华 周玉冰 王珊珊 邹传科
董 方 赵汗青 任金如 杨 智
童 珂 沈娟娟 黄洋洋 李皖婷
孙 婷 陈宝红 周 诚 王汝华
禹志强 杨文艺 胡 昊 陈新生
李世宏 任 杰

以上46人公开接受社会监督，安
徽 省 新 闻 出 版 广 电 局 举 报 电 话 ：
0551-62822201。

近日有人在朋友圈传播“长丰县水口
乡，昨天下午因吃大盘鸡感染H7N9死亡
……”的信息，据合肥市疾控中心专家指
出，此信息纯属谣言，谣言发布者不仅地理
知识差，长丰县根本没有水口乡，而且对
H7N9流感相关知识也是知之甚少。

▋赵科伕 邱向峰 记者 李皖婷

病情通常进展迅速
据合肥市疾控中心专家介绍，H7N9流

感是由H7N9病毒引起的急性呼吸道传染
病，H7N9 流感病毒普遍对热敏感，65℃加
热30分钟或100℃2分钟以上就可以灭活。

患者一般表现为发热，咳嗽，可伴有头
痛、肌肉酸痛等。病情通常进展迅速。
H7N9 流感主要通过呼吸道或密切接触带
病毒的禽类及其分泌物感染。

患有基础疾病的老人
尽量避免接触活禽

合肥市疾控中心专家指出，在接触禽
类后，饭前便后要洗手；禽肉和蛋类要煮熟
后再吃；如果出现发热、咳嗽、头痛等呼吸
道症状，要及早到就近医院就诊，若发病前
10天接触过禽类，要主动告知医生。

特别要提醒老人，尤其是已患有慢性
肺部疾病、糖尿病、冠心病等基础性疾病和

体质比较差的人，购买禽类产品时更要尽
量避免或减少与活禽接触，不去或少去有
活禽的环境。

尽量购食有检疫证明的
冷鲜禽、冰鲜禽及其产品

合肥市疾控中心专家认为，禽类和蛋类
是良好的食物蛋白来源，物廉价美，可以吃，
但一定要吃得安全，要尽量避免直接购买活
禽、直接接触活禽和自行宰杀活禽，尽量购
食有检疫证明的冷鲜禽、冰鲜禽及其产品。

事实上，集中屠宰的冷鲜禽、冰鲜禽，不
但与现宰现杀的活禽具有同等的营养价值，
还可以极大降低感染H7N9等疾病的风险。

带血丝的白斩鸡不要吃
合肥市疾控中心专家提醒，生鸡肉要

和其他熟食分开存放，要分开处理生熟食
物的案板、刀具，分开放置生熟食物的餐
具。处理生鸡肉后要记得用肥皂和流动的
清水彻底洗手，放置或处理过生肉的用品
也要清洗和消毒。

烹调鸡肉时要保证充分煮熟，以杀灭鸡
肉中携带的常见致病体。市民常用的烹调方
法（包括蒸、煮、炒等）温度一般都会在65℃
以上，只要烹调时间足够长，都可以保证食品
安全。另外，带血丝的白斩鸡不要吃。

有关H7N9流感 又有人造谣了

疾控专家提醒：
别吃带血丝的白斩鸡

2月23日，孙继珍在芙蓉社区残疾人康复中心指导残疾人做康复锻炼。孙继珍是安徽合肥市芙蓉社区的
一名残疾人协理员，从事残疾人工作10多年，成为社区残疾居民的贴心人，获“全国残疾人工作先进个人”称
号。10多年间，孙继珍服务了34名智障人员，被称为“爱心妈妈”。 ▋据新华社

天气 TIAN QI

随着天气的转好，我省大部分地区
白天的气温普遍开始回升。据省气象
部门预计，这样的天气将会一直持续到
月底，气温也会逐渐回升。据气象专家
预计，3 月 1 日前我省以晴到多云天气
为主，易出现霾，山区多雾,全省气温将

逐渐回升。包括省会合肥在内的全省
大部分地区日最高气温将重回20℃以
上。不过，受冷空气影响，3月1日全省
平均风力将增大到4级左右，阵风7级，
平均气温将下降3～5℃，2日早晨最低
气温全省0～2℃。 ▋记者祝亮

3月1日前全省气温将逐渐回升

数说 SHU SHUO

记者 2 月 22 日从省发改委获悉，
国家发改委等十部委继续开展结合新
型城镇化支持农民工等人员返乡创业
试点，我省阜南、太和、濉溪、太湖、庐
江、无为等6个县列入第二批试点。加
上首批 4 个县市(涡阳、泗县、金寨、界

首)，我省共有10个县市列入国家级试
点。据了解，我省是农民工输出大省，

“ 十 二 五 ”末 ，全 省 农 民 工 总 量 为
1858.8 万人，其中外出农民工 1371.4
万人，出省农民工987万人。

▋据安徽日报

安徽10县市列入返乡创业国家级试点

医疗 YI LIAO

记者23日从国家卫生计生委获悉，
十省份参与签约新农合跨省就医联网
结报服务框架协议，明确参合省份内参
合患者经规范转诊至协议中31个省区
市的定点联网医疗机构就医，可逐步享
受出院窗口直接结报服务。国家卫计

委介绍，参与签约省份包括辽宁、吉林、
安徽、福建、海南、四川、贵州、西藏、陕
西、甘肃。根据协议，患者出院时仅需
支付个人自付金额。定点医疗机构垫
付报销款后直接向国家卫计委异地结
算管理中心申请回款。 ▋据新华社

十省群众转诊异地就医有望直接结算

科技 KE JI

日前，英国自然出版集团公布最
新自然指数排名，2015 年 12 月 1 日至
2016 年 11 月 30 日，中国科学技术大
学在68种自然科学类杂志上发表论文
693 篇，加权文章总值 237.73，位居全

球高校第 19 名、内地高校第 4 名。进
入前 10 名的内地高校，还包括北京大
学、南京大学、清华大学、浙江大学、复
旦大学、南开大学、中科院大学、厦门
大学和兰州大学。 ▋据安徽日报

中科大自然指数居内地高校第四


