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2016年安徽体育十大新闻
里约奥运会孟苏平勇夺金牌，安徽省第四届全民健身运动会创新举办，安徽省政府召开全省体育产业工作会议……

2016年，安徽体育大事不断，喜事连连。近日，省体育局评选出了2016年安徽体育十大新闻，在此予以公布。

2016 年 8 月 15 日 ，在 第
31 届 里 约 奥 运 会 上 ，我 省 运
动员孟苏平以抓举 130 公斤、
挺举 177 公斤、总成绩 307 公
斤的成绩夺得冠军，收获了我
省在里约奥运会中的一枚金
牌。孟苏平的成功夺金，使得

我省实现了自 2008 年北京奥
运会以来连续三届奥运会中
夺取金牌。在本届运动会上，
我省运动员共获得 1 金 2 铜 2
个第四和 1 个第六名，创造了
我省参加境外奥运会的历史
最好成绩。

1.孟苏平里约奥运会勇夺金牌

2016 年 10 月 12 日下午，
安徽省第四届全民健身运动
会在阜阳市体育中心田径场
隆重开幕。本届运动会遵循

“绿色、共享、健康、和谐、快
乐”的宗旨，突出“重在参与、
重在推动、重在展示、重在提

高”的理念，着力做好“赛、展、
论、游、进”五大活动。来自全
省 16 个市、2 个省直管县和省
直有关单位的 19 个代表团的
近 5000 名运动员参加了 34 个
大项的比赛，比赛项目和参与
人数创历史之最。

2.安徽省第四届全民健身运动会创新举办

2016 年 12 月 2 日，省政府
首次在合肥召开全省体育产业
工作会议，授予齐云山体育旅游
休闲产业基地等7家单位“省级
体育旅游产业基地”称号、授予

合肥国际马拉松赛等10个赛事
“2016 年安徽省十佳体育品牌
赛事”称号、授予申洲针织安徽
有限公司等 10 个企业“2015 年
体育用品制造优势企业”称号。

3.安徽省政府召开全省体育产业工作会议

2016 年 12 月 30 日，省政府正式
通 过《安 徽 省 全 民 健 身 实 施 计 划

（2016-2020 年）》，就“十三五”时期深
化体育改革、发展群众体育、倡导全民
健身新时尚、推进健康安徽建设作出
部 署 。《安 徽 省 全 民 健 身 实 施 计 划

（2016-2020 年）》指出，要以增强人民

体质、提高健康水平为根本目标，开展
全民健身活动，丰富全民健身活动供
给，完善全民健身组织体系，统筹建设
全民健身场地设施，推进全民健身融
合发展，加强科学健身服务，不断满足
人民群众日益增长的多元化体育健身
需求。

4.新周期《安徽省全民健身实施计划（2016-2020年）》

发布

2016 年安徽省被国家体育总局批
准为全国首批 5 个健身气功管理方式
改革试点省。2016 年 8 月 2 日，安徽省
健身气功管理方式改革试点工作会议
在合肥召开。合肥、亳州、蚌埠、马鞍
山、黄山五市率先启动市一级健身气

功管理方式新模式的探索。试点工作
旨在积极推动健身气功与体育旅游、
运动康复、养生养老、文化传播等融合
发展，坚持市场导向，争取社会公益赞
助、企业支持和介入，让更多社会力量
参与其中。

5.国家体育总局批准安徽为全国健身气功管理方式

改革试点省

2016 年 10 月 10 日，安徽朗坤
乒乓球俱乐部揭牌仪式暨 2016 年
中国乒乓球俱乐部超级联赛（安徽

赛区）新闻发布会在合肥丰大国际
大酒店隆重举行，我省第一支国家
顶级赛事职业俱乐部（朗坤乒乓球

俱乐部）诞生。
2016 年 5 月 4 日，安徽第二支

职业篮球俱乐部——江淮闪电篮球
俱乐部在合肥正式揭牌。俱乐部由
曾入选CBA（中国男子篮球职业联

赛）全明星阵容的刘久龙挂帅，目前
球队正在积极备战NBL（全国男子

篮球联赛）新赛季的比赛。

全国乒超联赛作为全球范围
内规模最大、水平最高的乒乓球联
赛，2016 年首次落户安徽，赛事从
10 月 15 日到 12 月 31 日，国内 10
支顶级乒乓球俱乐部陆续汇聚合
肥，马龙、黄镇廷、樊振东、许昕、方
博、梁靖崑、周雨等世界排名前五
十的国内外乒乓球大咖参与。

2016 年 9 月 4 日晚，安徽文一
夺冠了！在 NBL 联赛总决赛第五
场比赛中，安徽文一男篮以 114:
107 击败贵州森航，以总比分 4:1
如愿捧得总冠军奖杯。建队三年，
安徽文一男篮一步一个脚印，2015

年亚军，2016 年冠军，他们不仅刷
新了俱乐部的纪录，更是改写了安
徽职业篮球的历史。这是安徽文
一男篮建队以来第二次进入 NBL
总决赛。

2016 年 12 月 28 日 ，中 国 羽
毛球甲级联赛决赛在东莞李永波
羽毛球学校落幕，安徽和氏体育
羽毛球俱乐部战胜北京冠羽羽毛
球俱乐部夺得冠军，获得 2017～
2018 赛季中国羽毛球超级联赛
参赛资格！这一刻，将永远载入
安徽羽毛球史册，为安徽体育再
添一笔浓墨重彩！

6.组建安徽朗坤乒乓球俱乐部和江淮闪电篮球俱乐部

安徽文一篮球俱乐部获得2016年NBL联赛总冠军
全国乒超联赛首次落户安徽
安徽和氏体育羽毛球俱乐部冲超成功，开启安徽羽球新纪元

2016年1月26日《安徽省第四次国民体
质监测公报》发布，根据结果显示，与2010年
相比，安徽省国民体质总体水平有所提升，合
格率增长了2.7个百分点，但成年人群超重肥
胖现象依然呈现持续上升的趋势。据了解，
为系统掌握全省国民体质现状和变化规律，
推动全民健身的有效开展，2014 年，安徽省
体育局、安徽省教育厅、安徽省科技厅、安徽
省卫计委、安徽省统计局等10个部门联合在

全省10个地市进行了第四次国民体质监测，
上一次进行全省国民体质监测还要追溯到
2010 年。从最后的监测公报显示，2014 年
国民体质总体合格率比2010年增长了2.7个
百分点，反映全省国民达到体质监测标准“合
格”等级以上的人口数量有所增加，并且不同
年龄、性别以及城乡人群均呈现增长趋势，其
中20～39岁年龄段的成年人群、老年人群和
乡村人群的增长尤为明显。

7.安徽第四次国民体质监测报告出炉，成年人超重率上升

“健康安徽”2016 环江淮万人骑行大赛
是省体育局贯彻落实国务院《关于加快发展
体育产业促进体育消费的若干意见》及安徽
省人民政府《安徽省人民政府关于加快发展
体育产业促进体育消费的实施意见》文件精
神，为培育精品赛事、打造具有影响力的自行
车赛事活动品牌而采取的一个创新举措。整
个赛事于 2016 年 3 月 20 日在宁国市开幕，

11月5日结束，历时大半年，途经宁国、黟县、
绩溪县、休宁县、当涂县、明光市、泾县、旌德
县、来安县、博望区、含山县、铜陵市、淮北市、
和县、宣州区、砀山县共 17 站比赛。大赛共
吸引国内20多个省市近万名运动员、自行车
爱好者参赛，分站奖金和全程奖金总计近
200 万元，观众人数突破 10 万人次，市场开
发600多万，拉动消费超亿元。

8.2016安徽环江淮万人骑行大赛盛大落幕，

安徽体育首次试水体育+旅游+文化融合发展取得圆满成功

2016 年 11 月 14 日，在河南郑州结束的
全国网球团体锦标赛女子团体决赛中，安徽
队敢打敢拼，完胜浙江队，夺得冠军，创造历
史。全国网球团体锦标赛是目前国内规模最

大、参赛选手水平最高、参与人数最多的全国
性团体网球赛事，每年举办一次。此次比赛
高手云集，安徽队最后在决赛中以 2:0 力克
浙江队夺取冠军，实现历史性突破。

9.安徽女子网球队首次夺得2016年全国网球团体锦标赛冠军，

安徽网球实现了重大历史突破

2016年12月15日，我省田
径队女子三级跳远运动员陈婷
获得“2016CCTV 体坛风云人
物年度评选”最佳新人奖提名。

2016年在波兰举行的世界青年
田径锦标赛上，陈婷以13.85米
个人最好成绩荣获女子三级跳
冠军。

10.安徽三级跳女将

获CCTV体坛风云人物最佳新人提名

▋本版文字：马梅 江锐 整理
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