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星报综合消息 在央视的《体育人间》节目中，宁
泽涛讲述了里约奥运会前发生在自己身上的种
种事情：游泳中心让他放弃主项 100 米自由泳
而主攻 200 米自由泳接力；药检出问题的传
言，游泳中心要求他终止外训回国。回国后
饭卡消磁、被要求搬出公寓，主管教练不
再出现在训练泳池，因代言纠纷游泳中
心不允许他参加奥运会的内部通告。

在今年 4 月初参加全国冠军
赛期间，他的主管教练叶瑾传
达了国家游泳中心说想要
他领衔参加 4×200 接
力 的 决 定 。 宁 泽 涛
说：“我主攻 50 米和
100 米自由泳，200
米不是我能力范围
内的项目，这很荒谬。”

在今年6月份澳洲外训期间，
宁泽涛听到一些传言，说他药检出事情了，他问
了主管教练，说没有问题。在澳洲期间宁泽涛共
接受三次飞行药检和血检，都没有问题。

在外训快要结束时，游泳中心突然让他暂停国
家队集训，回国待命，让他的训练处于半停滞状
态。6月19日回国以后各种事情层出不穷，先是
饭卡被消磁，然后被要求搬出公寓。并且主管教
练叶瑾不再出现在泳池。为了解决吃饭的问
题，不得不借了之前已经离开的队友的饭卡。
公寓管理员要求他三天之内必须搬出去，于是
他询问管理人员，表示他是有文件调到国家队
的，离开国家队必须要有文件。管理员去相
关部门要文件，但这事不了了之。

经历了这么多事情后，宁泽涛说：“因为
有压力，身体也出现了反应，体重暴瘦了 4
公斤左右，我是短自瘦弱型选手，这4公斤
对我影响是极大的。”

在奥运会前，游泳中心内部通告宁泽
涛不得参加奥运会，原因是他私自接代
言的问题，面对劝说顶撞领导，甚至以
退役、停训相要挟。

宁泽涛最终出现在奥运会参赛名
单之中，这是国家体育总局领导在权衡了
大局以后，做出的最终的决定。由于训练
不正常，宁泽涛在里约奥运会半决赛出
局，宁泽涛说：“自己尽力了，确实发挥出
了正常水平。”

张磊：健身推广尽职尽责
张磊 1988 年毕业于宿州师专体育系，现在是安徽省

一级社会体育指导员。在社会体育指导员工作岗位上，他
始终坚持着“在岗一分钟，尽职六十秒”的态度，努力做好
社会体育指导员岗位的工作，并时刻严格要求自己，摆正
自己的工作位置和态度。

思想上严于律己，不断提高自身修养。多年来，张磊
始终坚持正确的价值观、人生观、世界观，并用于自己的社
会体育指导工作中。多年来，他一直坚持每天在小区或学校
晨练点进行健身指导，主要内容为广场舞、健身球、柔力球、
篮球、足球、乒乓球、羽毛球等，可谓形式多样、内容丰富。

几年来的实践告诉他，奉献得越多，越能获得群众的
支持和拥护。在教学过程中，他终于更深刻地感悟到“赠
人玫瑰，手留余香”的含义。当教会了别人的同时，自己也
得到了提高，获得了幸福。

“生活奔小康，身体要健康”，随着人民群众生活质量
的日益提高，广大居民对宿州举办小型多样的比赛要求也
越来越强烈，张磊指导的社区凭着“科学锻炼，全民健身，
活跃身心健康，增强身体素质”的宗旨，形成“我运动，我健
康”的氛围。在平时，社区还利用节假日开展老少同乐的
象棋赛，男、女气排球友谊赛，乒乓球邀请赛，自娱自乐的
太极拳（剑）、健身（球）操比赛。 ▋记者 江锐

沈爱群：积极抓好群体工作
今年 59 岁的沈爱群，先后担任泗县体育局群体股股

长和老年体协秘书长，国家一级社会体育指导员，曾荣获
安徽省优秀社会体育指导员，多次荣获安徽省及宿州市群
众体育先进个人，所负责的群众体育工作2010年和2011
年连续两年被评为国家级全民健身先进单位，多次被评为
全省全民健身先进单位。

他于2000年就负责泗县群众体育工作，10多年来利
用节假日，尤其是围绕着 8 月 8 日全民健身日，以全民健
身演示会为载体，组织了乒乓球、羽毛球、网球、中国象棋、
老年人趣味运动会，广泛开展群众体育活动，推动了该县
群众体育蓬勃发展。

此外，他还带队参加宿州市第四届运动会，社区部获得
总分第一，受到泗县政府通报嘉奖；带队参加安徽省中老年
柔力球赛，连续三届均获得规定套路优胜奖的好成绩；带队
参加宿州市第二届运动会，获得健身秧歌团体第一名。

从2013 年开始，他积极从事老年体育健身指导工作，
为了更好地指导老年人科学健身，举办老年人健身培训班4
次，内容涉及太极拳（剑）、健身球、广场舞、竞技麻将。在没
有场地的情况下，他积极联系场地，购买培训器材，利用节
假日放弃个人休息，义务讲课，受到老年朋友们的好评。

▋记者 江锐

迟宾：太极大师深受爱戴
迟宾是中国武术协会会员、广德县心平太极辅导站站

长、宣城市武术协会理事，现就职于广德县图书馆。
他自 2005 年 5 月从事太极拳运动以来，至今已有 12

个年头。凭着个人顽强刚毅的性格，凭着对太极拳运动的
热爱和带领广大太极拳爱好者健身锻炼的满腔热情，十几
年来，他始终如一日，坚持勤学苦练。对太极拳功夫的每
一个动作、每一招一式，都认真琢磨、体会，反复研习，直到
达到标准，并练习至熟练。与此同时，他还与其他太极拳
友开展切磋，正是由于他的虚心好学和长期坚持不懈的努
力，其拳艺水平直线上升，取得了飞跃式进步。即便如此，
他仍不满足于自身拳艺的进步与提高，他常说：“我自己健
身了，自己的身体好了是远远不够的。我一定要带领家里
人和身边的人一起健身，也给大家带来快乐和健康。”

他于 2015 年 1 月成立了广德县心平太极拳辅导站，
每天早5点和晚6点各习练一次，每次练习时间长达两个
小时之久。锻炼的同时，组织传授辅导杨式太极拳、太极
单刀、太极剑、太极扇及健身气功八段锦、五禽戏等拳套和
气功要领。如今，该站每天的练习已经成了雷打不动的约
定，即使是大年三十的晚上也要聚在广场上练习。

他为人正直、办事公道，深受太极拳队众队友和广大
健身爱好者的爱戴，更有许多人纷纷慕名而来，都欲拜他
为师，学习太极拳艺和健身技能。 ▋记者 江锐

星报讯（记者 江锐） 11月8日，全国业余足球联
赛（中丙联赛）总决赛B组第二轮在镇江展开争夺，首
轮取胜的两支球队合肥桂冠与深圳屹盛，经过 90 分
钟的激烈较量，最终 0∶0 握手言和。在另一场比赛
中，镇江华萨3∶1大胜四川明宇。这样，合肥桂冠、深
圳屹盛同积4分，合肥桂冠以净胜球优势暂列小组第
一，镇江华萨积3分，四川明宇1分未得小组垫底。

据悉，本次16支参赛球队被分在了四个小组，其
中志在“冲乙”的合肥桂冠与镇江华萨、四川明宇和深
圳屹盛分在了B组。

11月6日晚的首轮比赛中，合肥桂冠凭借钟凯的梅
开二度和焦洋的进球，3∶2险胜镇江华萨取得开门红。
小组赛最后一轮，合肥桂冠将与提前被淘汰的四川明宇
队交锋，只要战平就能小组出线，进入八强淘汰赛。

星报讯（周良） 为 纪 念 红 军 长 征 胜 利 80 周
年，弘扬革命精神，由安徽省政府咨询机构对外
交流合作协会主办的汪书贵“红色诗旅”书法展
于 11 月 6 日在合肥开展。朱新中、毛光祥、苏更
生、郭景斌等领导及刘先平、许云瑞、余国松、朱

秀坤等艺术家出席。
本次展出的作品书体涵盖楷书、行书、草书、隶

书、篆书及甲骨文等多种，是汪书贵以老一辈无产阶
级革命家诗词为题材，精心创作的百余幅反映红军长
征及革命战争光辉历史的作品。

星报讯（记者 吴笑文） 继《龙珠 Z》《蜡笔小新》
《樱桃小丸子》之后，又一部日本动漫经典《航海王之
黄金城》将于11月11日上映。昨日，影片在合肥举行
提前看片，人物造型和动画布景都让人眼前一亮，不难
看出这部作品秉承了《航海王》系列一贯的热血元素。

影片主要描述了“路飞”和他的“草帽一伙”在黄
金城里发现并摧毁“黄金帝德索罗”企图撼动新世界

势力版图的可怕计划的故事。观影后，80 后漫迷胡
先生表示他是冲着情怀来的，“虽然电影跟记忆中的
片段有不同，但看到草帽一组，很容易就想起了当年
看动画的时光。”

为了保证影片的原汁原味，满足广大影迷粉丝的观
影需求，11月11日首登国内大银幕的《航海王之黄金
城》，不仅一刀未剪，还保证了原版配音、中文字幕。

《航海王之黄金城》观影获好评

合肥桂冠中丙总决赛出线在望

宁泽涛揭奥运风波
勒令停训、赶出公寓、饭卡消磁

汪书贵“红色诗旅”书法展开展


