
象牙塔，我们来了！
“学霸”期待的大学生活：科研，出国，还有爱情

九月是开学的季节，而对于今年高考的学子们来说尤其特殊，他们将翻开人生崭新的篇
章。“十年寒窗苦，一朝得解放”，过去看似漫长而黑暗的高中生涯他们有着怎样的学习经历和学
习方法？对于未来全新的大学生活，他们又有着怎样的期许和规划？市场星报、安徽财经网记者
采访了部分今年高考中成绩优异的大学新生，让我们听听他们对高中学习的总结和对大学生活
的期待吧。

文科学习切不可“死记硬背”

谈到已经离自己远去的高考生
涯，张凤霞仿佛还历历在目，谈及自己
的学习方法时，张凤霞表示自己也算
是比较刻苦的类型，一般在家会学到
晚上 12 点至 12 点半，但她强调文科
学习不是“死记硬背”，找到自己的学
习方法和学习重点才是最重要的。

“语文平时要多积累，英语多背
诵，数学要找到自己薄弱的知识点，准
备一个自己的错题本，同一题型的错
题要彻底弄明白，但这三科都离不开
一定量的针对性的练习。”张凤霞强
调，文科学习就是不断的巩固，课堂上
的学习和勤问老师也是非常重要的。

认真学习小语种有机会会出国

9 月 3 日就要去安徽大学报到的

张凤霞，这个暑假过的还是比较丰富
多彩的，“学了吉他，看了点书，还去了
不少地方旅游。比如北京、辽宁的葫
芦岛、凤凰山、918纪念馆之类的。”张
凤霞笑着说自己去辽宁是特地为了躲
避合肥的高温天气的。

选择了德语专业的张凤霞本身
就比较喜欢小语种，被安大的外语系
录取也算是自己比较满意的结果，“对
于大学，我可能会在假期做兼职和参
与社会实践，平时在学校里多参加能
锻炼自己能力的活动。不过最主要的
还是想好好学习，因为听说德语不好
学哦。”

张凤霞对自己大学的期许是希
望自己能向着多方面发展，对于毕业
后的打算，她说：“毕竟自己学习的是
小语种，所以出国也是在考虑范围内
的，有机会一定会去的。”

理科复习两条主线：全面和针对

成绩一向在班里名列前茅的李昊
是个名副其实的学霸，毕业于168中学
的他在今年的高考中考出了 668 分的
好成绩，位列全省理科第307名。谈到
自己高中时的学习方法，李昊谦虚地
说：“我觉得我不是特别聪明的那种，
还是主要靠勤奋吧。”但是，李昊表示，
自己高三复习时，晚上也一般不会超
过12点睡觉。

考上中国科技大学物理学专业的
李昊靠的可不仅仅是勤奋，他有自己
的一套学习方法：“我的学习方法主要
是多总结，寻找题目背后的源头，思考
的部分更多一些。”李昊向记者介绍，
自己高三复习时有两条主线：老师和
自己。“跟着老师主要是系统全面的复
习，自己复习是针对性更强一些。正
式复习前先把自己的知识体系梳理一
下，根据掌握程度分为‘已掌握’、‘熟
悉’、‘了解’、‘生疏’，然后前期可以将
精力重点放在后两者上，争取用两个

月时间升级为‘掌握’。”李昊表示，这
样的方法比较有针对性，在后期的复
习中可以省很多精力。“总之，一轮复
习对点练习可以加深理解，全部知识
都掌握后，二轮开始进行总体训练，全
面提升。”

李昊还强调了理综的学习有时候
会出现“高原反应”：“很多同学一开始
选择题正确率很高，但一段时间后就
会快速下降，但是这个过程只要坚持，
很快就会渡过去。”

致力于科研“学霸”也期待爱情

一直对物理感兴趣的李昊填报志
愿时毫不犹豫地选择了中科大的物理
学专业，如愿以偿的他已经进入科大
开始了自己的军训生涯，并且笑称自
己并没有感到多少不适应。被问及高
考结束的暑假都做了些什么时，李昊
的回答很“学霸”：“预习大学将要学习
的内容。”

对于大学期间的生活，李昊更多
的还是希望能够多读书，多锻炼身

体。“我还是想从事科研方面吧，所以
大学主要精力还是放在学习上，科大
的学生出国的很多，我也有这方面的
打算。”谈及对校园爱情的向往时，李
昊笑着说：“没有在进入科大之前找
到女朋友，很遗憾啊，进入科大再找
女朋友可是更困难咯，不过还是等待
缘分吧。”

老师可以为你打开一扇窗

黄鑫林同学一口地道的六安口音，言
语中不难看出他是一个乐观活泼的男孩
儿，对于学习，也保持了一个积极乐观的
平常心。成绩优秀的他，曾以中考数学全
校第一的成绩考上了高中。但到了高中，
成绩却不稳定，起伏很大，“想要一直名列
前茅确实很难。”

对于高中学习，他感触颇多。首先，
他认为高中学习要高一打好基础。俗话
说：“万事开头难。”从知识浅显的初中转
入学习任务紧、知识繁杂的高中，每个人
都有个适应期，会感觉课程比较难，打好
基础很重要。

大多数人在高二时期都会有一个茫
然无措的空白时期，因为高二既有收尾的
知识点学习，也有紧张的复习。黄鑫林
称，相对于化学和生物，他的物理学科并
不是很好，可是他正视了自己的不足，于
是投入更多的时间去弥补物理方面的学
习漏洞，上课跟随老师的思路，下课又将
思路进行整理，高三时通过加强训练来提
分，终于有了自己的一套学习思路与学习
方法。学习中他信奉“优势科目多巩固，
劣势科目赶紧补”的原则。

争取去德国交换学习提升自己

采访中得知，黄鑫林之前通过了合工
大的自主招生考试，选择了车辆工程专
业，据了解，这也是该校的“王牌”专业。
如今，黄鑫林已和合工大的大一新生一
样，在体验大学生活了。他的室友分别来
自黑龙江和福建两省，虽然南北相差几千
里，存在地理文化等方面的差异，但大家
相处得非常愉快。

尚未开始军训的黄鑫林已经提前给
自己的大学学习生活做了简要规划，“我
自己比较喜欢深夜奋战图书馆的那种生
活，也希望自己在大学期间能够抽出更多
的时间去图书馆看书，充实自己。”考虑到
自己的专业，黄鑫林称考研也在规划当
中，将来还想争取去德国做交换生进一步
提升自己。

大学的生活丰富多彩，当记者问道是
否认同“恋爱是不是大学的必修课”时，黄
鑫林同学笑着说是的，“初中高中也应该
是必修课，在大学应该会尝试至少谈一次
恋爱吧，关键还是要顺其自然。”

人物姓名：李昊
毕业学校：合肥168中学
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毕业学校：霍山一中
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录取专业：合肥工业大学车辆
工程专业
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