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学校用心构建“达人课程”，坚持

以德育人，追求精致教学，创设精美环

境，注重精细管理，打造精美学校。

“蜀麓南风文学社”举办征文、朗

诵、演讲比赛，学习国学，加深同学们

对传统文化的理解，培养对国学的兴

趣。2014年，以“礼仪与审美教育”为

核心，开展了“美在举手投足间”征文

活动和“形与心——我看整容热”辩论

会，设《书香》、《琴韵》雕塑文化；2015

年，以“历史与道德教育”为核心，完成

德育实验室——正道工作室建设，并

实现“历史讲堂”开讲，打造《安徽名人

文化长廊》等校内人文景点；2016 年

还将开展“自古英雄出少年——我读

历史”等活动。

学校少年宫向学生免费开放，老

师们义务教授，舞蹈老师胡志菱说，孩

子们认真、刻苦、有毅力，“我每次都是

跟他们一起学习、一起进步”，“更让我

惊喜的是，她们在跳舞时越来越自信

了，越来越能够展现出自己独特的风

采。”这些孩子感动了老师，在正式参

加演出时总能表现得出人意料：《玉生

烟》舞蹈作为南岗中学校园文化艺术

节的压轴节目惊艳全场；蜀山区首届

舞蹈大赛，少年宫舞蹈班的同学们勇

夺第一；蜀山区拉拉操比赛也有第三

名的好成绩。

“你们虽然离我们远去，但你们的

精神却常驻我们心中”、“我们会发扬

你们优秀的精神品质，为祖国和人民

做出应有的贡献”……同学们神情肃

穆，在清明节到来之际，在学校开展的

网上祭英烈签名寄语活动中，用满含

崇敬和思念的心情写下了一句句对先

烈的缅怀，心怀天下的小“达人”将在

这片沃土里茁壮成长。

合肥市南岗中学在课程建设中脚

踏实地，奋力拼搏，把学生的发展与成

才摆在最重要的位置上，给一个个家

庭带去了希望，为孩子实现梦想插上

翅膀！“许多年后，孩子们提到南岗中

学时，能够记得在这里度过了三年美

好时光，希望孩子们能够常回来看看，

学校和老师永远欢迎你们！”吴社教校

长意味深长地说着。

让每一个学生都出彩让每一个学生都出彩让每一个梦想都放光让每一个梦想都放光
合肥市南岗中学“达人”课程基于校情取得良好成效

““我们坚信每一位学生都能够成功我们坚信每一位学生都能够成功，，成为某项活成为某项活

动或某些方面的动或某些方面的‘‘达人达人’。”’。”由肥西县南岗中学到合肥由肥西县南岗中学到合肥

市南岗中心校市南岗中心校，，再到合肥市南岗中学再到合肥市南岗中学，，学校一路坚持学校一路坚持

““以德育人以德育人求精尚进求精尚进””的特色发展之路的特色发展之路，，注重教学品质注重教学品质

提升提升，，在在““新优质新优质””学校创建工作中高歌猛进学校创建工作中高歌猛进，，教育教教育教

学质量连年提升学质量连年提升，，家长和社会美誉度不断上涨家长和社会美誉度不断上涨。。为实为实

现现““让每一个学生都出彩让每一个学生都出彩””这一办学目标这一办学目标，，促进学生自促进学生自

主发展主发展，，南岗中学以南岗中学以““达人课程达人课程””为载体为载体，，让学生都能让学生都能

找到自己的闪光点找到自己的闪光点，，培养具有鲜明个性培养具有鲜明个性、、学校印记学校印记、、并并

能全面发展的现代公民能全面发展的现代公民。。 陈莹莹陈莹莹 吴苗苗

每周五的中午，南岗中学的校园里弥漫着“洋味

儿”：校园广播里播报着全英文的美文欣赏，教室里学

生们围绕话题进行英语交流……不知道的还以为来到

了外国语学校，这是南岗中学的英语角活动。还有手

抄报比赛、口语比赛、单词争霸赛、英文故事演讲比赛，

给学生提供充分展示的平台，激发他们对英语的热

爱。

为了使学生将“达人”精神从自己擅长的方面迁移

到弱势方面，学校对该校的学生背景进行分析，得出不

同学生的发展水平和发展需求并结合学科课程标准，

精选、精编了一批适合学校校情和学情的校本作业，为

学生的成功提供可预期的学习反馈习题，让学生“跳一

跳，可碰到”，极大地促进学生的学习能动性，让学生从

活动达人转变为课堂达人。

英语教研室组长兼班主任的英语老师陈萍坚信，

“课堂上的成功对于处在学习时代的学生来说是最大

的肯定和鼓励，成绩能极大提高他们的自信心”，她对

学生的英语学习抓基础、重习惯培养、重视课堂实效、

开展各项活动。针对基础薄弱的同学，按小学英语二

级要求的四百多个单词按词频顺序逐步要求学生掌

握，“从26个字母开始教，从零开始，从字母到音标再

到单词和课文，逐步从小学强调认读的要求过渡到中

学听说读写的要求”。

在老师的细心耐心教导下，2013届吴洋洋同学以

每月10分的涨速并最终被合肥一六八中学录取。她

作为班主任老师，鼓励学生参与课堂，要求学生每节课

至少举一次手，要求部分学生每天至少问一个问题。

回忆学生她有诸多感触，“还记得周灿同学说自己暑假

期间在家背英语课文背到哭也没有放弃，还记得舒贵

辉每天怯生生地在办公室问问题到现在的几个月如一

日的坚持，还记得孟蕾曾经在考差后伤心的泪水和如

今获得满意成绩后的欣慰。”老师的辛勤得到了成果，

英语组先后获得合肥市、安徽省、全国优质课大赛一等

奖，多次获得蜀山区优质课和基本功大赛一、二、三等

奖。今后的英语角还会有英语图画讲解、电影配音等

更有难度的活动给学生更多的挑战。

“老师，老师，我找到了，找到了。”

“老师，老师，我比他快，我找的也比他

多。”孩子们手持无线电测机，兴奋地

从运动场上向老师跑来，大声宣布自

己找到的成果，这是“无线电测向社

团”的日常活动。无论刮风下雨，测向

队员都能到校坚持保质保量完成训练

任务，所有参加社团的同学都能合理

安排训练时间和文化课学习时间，“同

学们还养成了好习惯，不乱丢垃圾，发

现垃圾也会主动捡起来。”负责该社团

的沙存业老师觉得社团活动对参加的

同学们有很大帮助。

由沙老师带队的南岗中学代表队

在去年8月份举办的全国青少年无线

电测向锦标赛上，在“阳光测向”场地

比赛和“测向机制作”比赛两个方面获

得六个第一名的优异成绩。正在读八

年级的张宇和戴张平同学，不仅参加

社团活跃，文化课成绩也名列前茅，他

们这样看待训练和学习的关系，“学习

动脑，训练动手；学习在室内，训练在

室外；学习考验智能，训练考验体能。”

学校针对学生的特点和学校城市

少年宫的优质资源，利用周五下午的

后两节课开设了兵乓球、绘画、舞蹈、

剪纸、科技动手做、棋艺、书法、阳光测

向等十余项课程。课外活动是素质教

育的重要内容，丰富多彩的课外活动，

有助于提高学生组织能力，通过相互

合作，培养集体主义精神。

在今年的理化生实验操作考试

中，学校取得了 9.93 的卓越成绩，学

生的成功离不开老师的指导，平时校

内的“科技动手做”活动，教师带领学

生进行发明、创造，“让学生有成就感，

培养了动手能力，也训练了理科的逻

辑思维。”理化实验的陈继传老师告诉

记者，实验老师在实验操作训练期间

放弃中午的午休在实验室值守指导前

来训练实验的学生，而且在放学以后

主动留下来单独指导实验困难的学

生，经常在晚上 8 点钟才到家。为了

检测学生的实验操作水平，该校全体

实验教师利用周末休息时间连续两周

给学生进行实验模考，一天下来要站

到7~8个小时……

课堂成人自信乐学打基础

活动显人健康阳光促发展

文化养人明礼善思达目标

阳光测向比赛取得丰硕成果阳光测向比赛取得丰硕成果

书法社深受学生喜爱 科技动手做社团活动 舞蹈社激发了学生的自信心

孙萍、巢晶茹两位老师组织英语角社团活动


