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5月8日，淮南市冬泳协会在石头埠
举办首届“感恩母亲节、畅游母亲河”活
动，全市 116 名“泳士”用横渡淮河的方
式欢度母亲节，年龄最小的 10 岁，最大
的82岁，其中女性30名。

当天气温骤降，淮河岸边冷风萧瑟，
只有十几度。参加活动的游泳爱好者们
陆续到达现场做热身运动，河面上两艘
救护船按原计划到位。116 名“泳士”身
着泳衣、泳裤，头戴泳帽、泳镜，腰系俗称

“跟屁虫”的救生浮球，纷纷鱼贯下水。
开阔的河面很快被人群占领，大家自由
泳、蛙泳、仰泳各展本领，向三百米开外
的对岸进发。现场气氛持续高涨，岸边
围观群众呐喊声、欢呼声此起彼伏。

近半小时后，首批“泳士”返回。其
中一位头发斑白、双臂紧实的老人引起
了记者的注意，他叫陈粤，今年已经 82
岁高龄了，是当天活动中最年长的一
位。一年四季，他坚持游泳、跑步、爬山
从不间断，体质丝毫不输年轻人。此外
还有一名 10 岁小女孩谢淑怡，她在爸

爸的陪伴下畅游淮河 40 分钟，成了当
天所有“泳士”里最小的孩子。她笑着
告诉记者，祝福天下所有的妈妈节日快
乐，也希望更多的人关注水质健康、爱
护自然环境。

62 岁的高怀芝与一群姐妹们上岸
后，开心地笑着告诉笔者，她们结伴来参
加这个活动觉得非常意义。据了解，当
天下水的妈妈级“泳士”近30人，她们在
风高波涌的淮河水中击浪前行，最远的
来回游了一千米。55 岁的胡娟说，她六
年前跟着爱人一起加入冬泳协会，不断
挑战自己的体力和意志，哪怕零度以下
也坚持冬泳。常年的锻炼给了夫妻俩一
个好身体，精神面貌也越来越好，感情也
愈发融洽。

淮南市冬泳协会副会长王长军表
示，游泳可以增强抵抗力、调节心肺功
能，是一种非常有益的健身方式，今后他
们将继续开展此类活动，吸引更多人加
入 到 游 泳 健 身 和 公 益 环 保 的 活 动 中
来。 苏寻

感恩母亲节畅游母亲河
淮南百名“泳士”横渡淮河

淮南市校园足球指导员、
裁判员培训班开班

为进一步普及、推广校园足
球活动，提高全市校园足球指导
员、裁判员的业务水平，5 月 7 日
至 9 日，2016 年淮南市青少年校
园足球指导员、裁判员培训班在
市二中举办。安徽省球类运动管
理中心书记、省足协副主席孙炎，
淮南市体育局副局长、市足协主
席洪光社等出席开班仪式，全市
中小学100 余名体育教师参加。

本次培训内容主要为足球训
练内容、方法、手段和规则。期
间，专家授课针对性强，深入浅
出，学员们仔细记录，积极互动，
现场气氛活跃。培训结束后，学
员们还参加了理论考核。通过培
训，大家对足球比赛的基本情况、
竞赛规则、赛事秩序以及裁判员
纪律有了更深刻的体会，有效提
高了自身对足球指导和裁判的业
务水平。

陈远军

5 月 6 日至 8 日，淮南市田家庵
区“谁是球王”校园足球赛展开角
逐。来自全区 12 所中小学 18 支队
伍近200名运动员分别参加了初中
男子组、初中女子组和小学组三个
组别的比赛。初中组和小学组分别
采用5人制和8人制单循环赛制。

最终，龙湖中学、金岭中学和实
验中学荣获初中男子组冠亚季军，
实验中学和金岭中学荣获初中女子
组冠亚军，田三小和十八小荣获小
学组冠亚军，连同去年市级赛冠亚
军田四小和二十六中小学部，将共
同参加今年 7 月举行的全市“谁是

球王”校园足球赛，届时优胜队伍将
获得参加省级赛资格。 苏寻

田家庵区“谁是球王”校园足球赛落幕

5 月 11 日至 13 日，全省公路系
统“环宇沥青杯”职工乒乓球比赛在
淮南市民生体育馆举行。安徽省公
路管理局、省公路路政总队、淮南市
总工会、市体育局等相关领导出席
开幕式。来自全省各市县公路局、
局直属单位的 25 支代表队 140 多
名运动员参加比赛。

比赛分为男子团体、女子团体、
男子单打、女子单打和领导干部单

打5个项目。所有参赛运动员均为
本单位在职在编职工。经过多年举
办，职工乒乓球赛已经成为我省公
路系统文体建设的重要活动之一，
受到广大公路职工的热烈欢迎和乒
乓球爱好者的积极响应，进一步推
动了全省公路系统精神文明建设，
丰富了职工业余文化生活，增强了
职工凝聚力。

张晶

全省公路系统职工乒乓球比赛在淮举行

在5月8日收杆的第八届“光
威钓王杯”全国钓鱼巡回赛安徽
赛区分站赛中，淮南选手秦国民
喜摘桂冠，另外三名淮南选手王
康、周涛和李华彬分别获得第 6
名、第 15 名和第 16 名的好成绩。
同时，秦国民和王康还获得了参
加年底在北京举行的“光威钓王
杯”全国总决赛的资格。 琥珀左二为秦国民

淮南选手秦国民喜摘
第八届全国钓鱼巡回赛安徽站桂冠

为丰富我省军休干部的文体生
活，推动门球运动更好发展，让军休
干部老有所为、老有所乐，5月7日，
安徽省江南片军休干部门球联谊赛
在铜陵举行，来自淮南、芜湖、马鞍
山、铜陵、池州、黄山共 6 支代表队
的50多名运动员展开角逐。

这是淮南市军休门球队首次荣
幸获邀参加江南片门球联谊活动，
也是唯一的一支非江南城市代表
队。经过一整天 15 场紧张有序的
激烈比拼，淮南市军休代表队不畏

强手，勇敢拼搏，最终荣获亚军，芜
湖和马鞍山市军休代表队分别荣获
冠军和季军。

琥珀

淮南市代表队荣获
安徽省江南片军休干部门球联谊赛亚军

自今年4月成功承办安徽省太极
推手项目教练员、裁判员培训班以
来，应广大学员要求，5 月 9 日至 10
日，淮南市太极推手培训班在市体育
中心开班授课。市武术协会主席吴
英华、省太极推手培训班教学组组长
田万明等莅临出席并指导，全市 50
多名太极推手爱好者报名参加。

此次培训主讲太极推手擒拿法、
实战技法等教学内容，化繁为简，易
学有效，运用巧妙，实用性强，为形成
完整的科学训练和比赛体系提供了
可靠的理论与实践依据。本次培训
班的顺利结束为淮南市太极推手项
目的深入推广及相关赛事的全面发
展打下了坚实基础。 张晶

淮南举办太极推手培训班


