
邻里之间

陪伴 粤梅/摄

邻居来“闹事”
□李巧林

征稿启事
生活中处处皆是学问和乐趣，有含饴弄孙的快慰，有生

活中发现的小窍门，有自家萌宠的可爱照片，如果您想与我

们分享，可投稿至电子邮箱：120267128＠qq.com。
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健康快乐周刊
小小黄瓜是个宝,减肥美容少不了。

”

生活小知识

全国投注总额：177658247元下期奖池：1707307787.12元

奖等
一等奖
一等奖
二等奖
二等奖
三等奖
三等奖
四等奖
四等奖
五等奖
五等奖
六等奖

全国中奖注数

2
（追加）51

0
（追加）18

671
（追加）229

27853
（追加）9139

491525
（追加）160519

4641374

每注奖金（元）

10000000
150417

0
90250
4471
2682
200
100
10
5
5

本省中奖注数
/
/
/
/
/
/
/
/
/
/
/

全国联网电脑体彩“超级大乐透”
第15127期

中奖号码：09+11+14+19+30 03+08

六省市投注总额：910440元，安徽投注总额：77910元
奖池奖金：61752326元

奖级

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

华东中奖注数（注）

0
0
5
34
827
19876

安徽中奖注数（注）

0
0
2
1
79

1652

每注金额（元）

0
0

10000
500
50
5

奖级

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

/

/

/

每注奖金

（元）

1040

346

173

本省中奖注数

74

141

0

本期投注总额：40848元，奖池奖金：37195元

奖级
一等奖
二等奖
三等奖

中奖注数
0
23
855

每注奖金（元）

0
100
10

各等奖奖金总额（元）

0
2300
8550

“安徽风采”电脑福利彩票25选5玩法开奖公告
第2015297期

中奖号码：04-07-09-23-24

彩票开奖台

全国投注总额：37768590元，安徽投注总额：1008386元

奖级
单选
组选三
组选六

全国中奖注数（注）
55683

/
/

安徽中奖注数（注）
1379
/
/

每注金额（元）
1150
/
/

奖级

直选

全国中奖注数

45

本省中奖注数（注）

/

每注奖金（元）

100000

中国福利彩票“乐透型15选5”玩法第2015297期
中奖号码：01-02-04-05-15

奖 等
特别奖
一等奖
二等奖

六省市中奖注数（注）
0
52

4625

安徽中奖注数（注）
0
6

851

每注金额（元）
0

3904
10

六省市投注总额：593550元，安徽投注总额：113004元
奖池奖金：769332元

中国福利彩票“东方6+1”玩法
第2015127期

中奖号码：基本号码4-0-8-8-2-9生肖码：兔

排列三本省投注总额：374576元

排列五全国投注总额：8328760元

全国联网电脑体育彩票“排列5”开奖公告
第15297期中奖号码：4+4+0+5+8

全国联网电脑体育彩票“排列3”开奖公告
第15297期中奖号码：4+4+0

中国福利彩票3D玩法
第2015297期中奖号码：8-8-8

过好今天，明天不会错
□王国梁

科技新知

我 8 岁那年，家里的日子过得很拮
据。父亲去外地学手艺，小半年没有回
来了。母亲带着我和哥哥艰难度日。那
段日子，我们经常吃了上顿没下顿。哥
哥在学校里连上学期的学费都没交，如
果再交不上就要失学了。

哥哥天天叹气：“妈，我爸怎么还不
回来？他挣不来钱，到时候我的学费交
不上怎么办？”母亲正在菜窖里忙，她回
过头来对哥哥说：“这不还没到交学费的
时候吗？到时候就有办法了，过好今天，
明天不会错！”我也追在母亲身后问：

“妈，今年过年的时候我爸能回来吗？他
不回来，我们过年还买肉吃吗？”母亲拍

拍身上的尘土说：“离过年还有两个月
呢，想那么多干嘛。过好今天，明天不会
错！”

就这样，母亲用一句“过好今天，明
天不会错”鼓励着我和哥哥。我们三个
相依为命，努力把今天的日子过好。母
亲让我们给父亲写信，告诉他家里一切
都好，让他安心学手艺。家里有一堆过
冬的大白菜，准备卖的。母亲天不亮就
起床，迎着呼啸的寒风，用车子载上大白
菜去城里卖。她的辛苦，我们看在眼里，
所以都特别懂事。我和哥哥在家里，学
着照顾自己。哥哥就是在那时候，学会
了做饭洗衣服。都说穷人的孩子早当

家，那样的生活经历，真的是一种历练。
我家离火车站比较近，村民们有时

去车站做点小生意。母亲养了几只鸡，
鸡蛋舍不得吃，就全都腌好了，带到车站
去卖给过往的旅客。当时车站附近有一
家工厂，厂子的垃圾中有一些废铁屑。
这些铁屑如果拣出来，也可以卖钱。母
亲就带上我和哥哥，去工厂边上拣铁
屑。那时候正是冬天，我们带着吸铁石，
在一堆堆工厂废料中捡着。每个人双手
全都黑了，脸也成了黑的。有时手指不
小心被尖利的铁屑扎破，我们也会忍者
疼痛继续干活。

就这样，我们每天都是忙忙碌碌的，

而且在忙碌中收获着。母亲悄悄地攒了
不少钱，她经常拿出钱来给我们看，还笑
呵呵地说：“过好今天，明天不会错！”那
个时候，母亲总是一脸的满足。到了春
节的时候，母亲买了很多肉，还给我和哥
哥买了新衣服。新学期开学后，哥哥也
把学费全都交齐了。

父亲回到家后，母亲帮他开了一家
生产草纸的纸厂。一家人仍然坚信母亲
的话：“过好今天，明天不会错。”后来，家
里的日子真的越过越好了。

明天是个未知数，我们不必太早为
一些事忧心。只要把今天过好，明天一
定不会错。

我所在城市的楼价终于降了下
来，我拿出积蓄在城郊一个楼盘小区，
买了一套单元房。虽说离单位远点，
可那里的环境不错，阳光明媚。再说
那里到单位通公交车，所以说距离不
是问题。

想到再也不用租房住了，我很兴
奋，马上就让哥们帮忙联系了一个施
工队进房，入住前起码得简单装修一
下。正幸福地憧憬着住上新房呢，哥
们没几天就打电话给我，说是楼下的
住户急着要见我，让我赶紧抽时间过
去看是怎么回事。

装修吧，肯定动静大一点。楼下
的邻居有点意见很正常。想着远亲不
如近邻的道理，我不敢怠慢，趁当天下
午下班有空，我马不停蹄地赶了过去。

怕人家耍刁蛮，我还特意找了几个朋友
一块过去壮胆。进了新房把情况一说，工头
见房主来了，立马吩咐一个工人停下手头的
活，准备一起应对那个“闹事的”邻居。

工夫不大，便有个胡子拉碴的壮

汉进得门来。听说我是房主，那壮汉
激动地马上就冲我扑过来。果然不是
善茬啊，朋友们赶忙上前抱住他不停
劝说：“大哥，冲动是魔鬼，有话好说
嘛，有话好说！”壮汉一边挣扎，一边怒
目圆睁道：“你们到底想干什么？”我冷
冷地回了句：“这话该问你吧？”

“问我？”壮汉愣了愣，立即明白过
来，马上笑逐颜开地说：“呵呵，你们肯
定是误会了。我找你不是想找茬，我
就是想赶紧认识一下新邻居！乖乖，
我都等了你一年多了！”朋友们听了不
自觉地松开了手，一头雾水地瞅着
我。可我也不知道是这么回事啊。

瞧我丈二和尚摸不着头脑，那壮
汉立即从兜里摸出一盒烟，边给我们
递烟边解释道：“嘿嘿，别怪我激动
啊。你们想想，整整一年多了，这单元
一直就我一个人住，多孤单哦，可把我
孤独坏了。终于盼到有邻居来住了。
一听到有了装修声，我心里那个兴奋
啊……就急着想见见新来的邻居。”

吃早餐不宜太早

不少老年人遵循“早睡早起”
的养生经，有些人甚至早上5时就
起床，然后吃早餐。其实这样不利
于肠胃健康。

老年人的最佳早餐时间是早
上七八点，因为人的消化液分泌、
胃肠蠕动一般在子夜后进入睡眠
期，第二天早上七八时才醒。如果
太早吃早餐，会干扰胃肠道的合理
休息，加重胃肠道负担。

酒后吃碗热汤面

喝完酒，很多人会觉得肚子不
舒服。如果酒后“强迫”自己喝碗热
汤面，能有效缓解“喝酒伤身”的副
作用。因为酒后及时补充足量碳水
化合物，可减少酒精性脂肪肝的发
生，在各种碳水化合物中，热汤面的
功效最大，它好消化，能立刻“中和”
酒精，抵制酒精对肝脏的损害。

海带根煎水助降压

有这么一群人，他们的血压指
标在 120～139/80～89 毫米汞柱
之间，这个血压不是理想血压的范
围，但也还不能算是高血压，所以
不能使用治疗高血压的药物来降
压。这时候，可以多吃点海带根来
控制血压。对于高血压前期人群，
可以将海带根洗净后，用适量的清
水煮汤喝，也可根据自己的口味加
一些调味料或者瘦肉。

睡觉多翻身是好事

很多人以为睡觉时少翻身才
睡得香，其实正常人每晚睡觉大约
会翻身20次左右。翻身虽为无意
识运动，但能提高睡眠质量，促进
身体健康。因为翻身可调整皮肤
温度，促进血液流通，调节睡眠周
期，还可以缓解肌肉疲劳，是健康
睡眠不可缺少的动作。

垂直起降客机

美国一家飞机公司设计出一种
六座垂直起降客机，可容纳六人。它
利用三个涵道螺旋桨起飞，而后两个
涵道螺旋桨会通过旋转改变方向，来
为飞机提供前进的助推力，使飞机高
速飞行。该飞机可以达到当今商业
飞机的飞行高度和飞行速度，但是可
以在直升机起降场大小的区域内完
成起飞和着陆。

“智能”手术刀

英国科学家在电刀的基础上，
成功研制出了一种“智能”手术刀，
它可以对手术中产生的烟雾自动采
样，并进行实时的质谱分析，可在短
短 3 秒钟内显示切除的是正常组织
还是癌变组织，是否切除干净。其
诊断正确率为100%，为手术的成功
提供了可靠的科学保障。

运动袜

瑞士光脚公司设计出一种可替
代鞋子的运动袜。这种运动袜由一
种高强度聚乙烯纤维制成，像手套
一样，采用了五指设计，还具有防水
功能，而且袜底的橡胶圆点提供了
能应付任何表面的防滑功能。此
外，它还能在一系列运动中为运动
员提供脚步保护，包括跑步、冲浪、
潜水等。

“智能尿片”

新加坡研究人员成功研制出一
种弄湿后会发短信的“智能尿片”。
该“智能尿片”由一个很薄的一次性
感应条、一个紧凑型无线发射器、一
个信息接收器及运行软件组成。其
中的感应条还可嵌入普通成人纸尿
裤内，当尿片湿度达到设定值时，系
统就会向安装相关软件的电脑或手
机发送无线信号，用短信提示护理
人员及时更换尿片。


