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星报讯（ 记者 周卫星/文 孙同瑞/图）

阳光明媚，领略湖光山色；春暖花开，倡导全

民健身。4月25日上午，舒城万佛湖畔春意

盎然，彩旗招展，省直机关环湖健身走活动开

幕式在此举行。

当日上午9点30分，参加健身走的全体

运动员在万佛湖举行了健身走活动开幕式。

开幕式由省体育局副局长陈海军主持，舒城

县县长张秀萍致欢迎辞，省直机关运动员代

表邹月明宣读全民健身倡议书，省直工委副

书记郭德成发表了热情洋溢的讲话。

随着省委副秘书长陈启涛，省委副秘书

长闵光辉，省政府副秘书长吴行，省政协副秘

书长孙晓福，国家体育总局群体司处长吴青，

省直工委书记张国富，省体育局局长冯潮，六

安市副市长樊忠厚，舒城县县长张秀萍鸣枪

发令，“龙舒宴”杯第八届省直机关春季万佛

湖环湖健身走活动正式开始。

在开幕式之前，还进行了全民健身项目

展示，欢乐锣鼓，太极拳、剑，健身球，张灯结

彩舞蹈、健身自选秧歌表演等，把现场气氛烘

托得非常热闹。

为了全面贯彻《全民健身条例》、《全民健身

计划》和国务院46号文件精神，广泛深入开展全

民健身运动，进一步掀起全民健身高潮，特举办

第八届省直机关春季万佛湖环湖健身走活动。

本次活动是由省直工委、省体育局、省

直机关体育联合会、六安市人民政府、舒城县

人民政府联合举办的，共有近80个省直单

位，上千名机关干部、群众参加。 省直机关工委副书记郭德成：

我运动、我健康、
我快乐！

我们举办这项活动的目的，

在于动员广大职工走出办公室，

走向大自然，让体育健身动起

来，让省直机关干部、群众在全

民健身中起到良好的带头示范

作用。我们已经连续举办了8届

活动，越来越多的省直机关和干

部群众参与进来。

这项活动，对身体有益，对

工作有利，大家通过健身走，走

出精神，走出风采，走出健康。

我运动、我健康、我快乐！

走向大自然
走出健康

4月25日，在活动现场，记者随机采访了部分

省直机关的干部、群众，听听他们的感受。

省文联主席吴雪：
省直机关健身走活动，每届我都来参加，这个活

动举办得非常好，适合干部职工参与，大家通过活动，

交流了感情、增强了凝聚力，充满正能量；大家有了好

的体魄，有了好的精神状态，才能更好地投入工作。

省食药监局党组成员、巡视员陈小俊：
这是我第二次参加健身走活动，我们倡导，通过

活动锻炼身体，增强体质，让群众少吃药，让群众吃安

全食品、药品，用安全保健品、化妆品、医疗器械。

省体育局党组成员、纪检组长席峰：
参加健身走活动，让我感受到全民健身的氛围

很浓，这项活动对普及全民健身运动起到良好的推

动作用。

安徽煤矿安全监察局张公水：
第一次参加活动，感觉非常好，走出办公室，回

归自然，晒太阳、接地气。

省民政厅王芳：
这是我第二次参加健身走活动，感觉非常开

心。健身，贵在坚持。

省审计厅吴婧、莫丹：
工作之余锻炼身体，对身体、对工作都有好处，

我们公务员平时坐办公室比较多，通过活动也能增

强感情交流。希望以后能经常举办类似的活动。

第八届省直机关春季万佛湖环湖健身走活动成功举行

运动·健康·快乐，走起！

运动员走完全程后签名留念

省体育局局长冯潮：

打造全民健身
品牌活动

万佛湖环湖健身走，是一项

传统的全民健身活动；我们举办

的初衷是为了让省直机关干部

群众加强和地方干群的联系，增

加感情，锻炼身体，这是一项接

地气的活动。几届办下来，活动

越来越标准，影响也越来越大，

已经成为一项品牌健身活动。

今年举办万佛湖环湖健身

走，意义更是重大，去年国务院

下发了46号文件，全民健身已经

上升为国家战略，国家要求把增

强人民体质、提高健康水平作为

根本目标。

我们省直机关要模范带头

参与全民健身，共建美好安徽。

主办方说：

省体育局副局长陈海军：

引领、推动
全民健身运动

万佛湖环湖健身走已经成

为全省全民健身的品牌活动，本

届规模大、人数多，活动越来越

受到重视，参与的省直机关单位

从过去的一二十家，发展到本届

近80家；说明这项活动搭建了一

个全民健身的舞台、为群众体育

提供了一个平台，引领、推动着

省直机关干部群众全民健身运

动的发展；这项活动，让大家在

空闲时间走到阳光下，走进健身

场，参加健身、锻炼身体。

今后我们还要在全省打造

更多有影响、有特色的品牌活

动，推动全民健身运动的发展。

运动员说：

开幕式上的欢乐锣鼓表演

健康生活，走起来

走向终点，胜利在望

25日，应星报记者邀请，省文
联主席吴雪欣然为本届活动写下祝
福语：健身走，走出健康、走出精神

开幕式上，有关领导鸣枪发令


