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为深化“践行核心价值 打造好人安徽”主题实践

活动，充分发挥先进典型的示范引领作用，省委宣传

部、省文明办、安徽日报报业集团、安徽广播电视台

决定联合开展2014年度“心动安徽·最美人物”评选

活动。现将有关事项公告如下：

一、活动主题
围绕培育和践行社会主义核心价值观，聚焦美

好安徽建设实践中涌现出来新典型、新标杆，讲好安

徽故事，弘扬安徽精神，凝聚安徽力量，鼓舞全省人

民为实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈努力。

二、评选标准
热爱祖国，拥护中国共产党领导，身体力行社会

主义核心价值观，模范遵守公民道德规范，在日常工

作、生活和人际交往中品德高尚、贡献突出、群众公

认的皖籍（或在皖工作生活）人物。重点评选以下几

个类型的“心动安徽·最美人物”：

1.科学发展的实践者，为安徽经济社会发展作出

杰出贡献，获得重大荣誉并引起社会广泛关注；2.行

业系统的引领者，在本行业本系统内作出突出贡献，

获得全国行业系统表彰奖励；3.道德建设的示范者，

个人行为体现中国传统美德和良好社会风尚，获得

省级以上道德模范等荣誉称号；4.改革创新的先行

者，在全面深化改革的实践中做表率，改革成果和创

新实践产生重大社会效益和经济效益。

三、提名推荐
2014年度“心动安徽·最美人物”候选人推荐，

采取系统提名、群众推荐、媒体发掘三种方式。各系

统和省直媒体推荐名单（附简要事迹）于12月1日前

以书面形式报至2014年度“心动安徽·最美人物”评

选活动组委会办公室（地址：合肥市长江中路39号中

共 安 徽 省 委 宣 传 部 宣 传 教 育 处 ；联 系 电 话 ：

0551-62607330）。群众推荐名单（附简要事迹）于12

月 10 日 24 时前发送至省组委会办公室邮箱

（xdahzmrw@163.com）。

四、投票评选
根据公开透明、公平公正原则，广泛发动社会各

界参与评选投票。投票分为评委投票、公众代表投

票和普通群众投票。群众支持率、公众代表支持率

和评委支持率分别按照30%、30%和40%的权重相

加，计算每位候选人总支持率，按总支持率高低确定

10名2014年度“心动安徽·最美人物”和10名提名

奖获得者，2015年春节前主办单位在安徽广播电视

台举行2014年度“心动安徽·最美人物”授奖仪式，

同时安徽日报刊发特刊。

2014年度“心动安徽·最美人物”评选活动组委会
2014年11月25日

2014年度“心动安徽·最美人物”评选活动

公 告

突如其来的疾病击垮一个家

方爱梅和江万生都是安庆人，1999年结婚，第二

年，女儿出生；2009年，小儿子也来到身边。有儿有

女，日子虽清苦却很和乐。

可是2013年2月，江万生觉得腰酸背痛，吃饭也

没有胃口，他以为是工作太累，可身体一直不见好

转。去年正月初八，江万生在妻子的百般催促下去

了桐城当地医院，被诊断为尿毒症，病情非常严重。

“我当时还抱有一线希望，觉得是不是县医院检

查有误。”全家人立即包车来到安医大一附院，检查

结果却是一样的。

随后是漫长的药物治疗和血液透析，本就清贫

的家庭压力骤增。“一星期要透析三次，每个月都要

花几千元。”方爱梅算了一下，两年来已经花了近十

万元，把家里的积蓄都用完了，还欠了外债。

什么时候有肾源是未知数

江万生患病后，夫妻俩就在桐城县医院附近租了房

子，方爱梅找了份临时工，一边打工一边陪丈夫透析。

由于疾病的折磨，江万生有时会无缘由地发脾

气。每当此时，方爱梅总是强压着心中的委屈，陪着

丈夫。“只要你活着，父母就有了儿子，我就有了丈

夫，女儿就有了父亲……”这句话，方爱梅对丈夫说

了多少遍，连她自己也数不清。

在陪丈夫透析的日子里，方爱梅从医生处得知，

进行肾移植手术是挽救丈夫生命的唯一希望，但需

要很多钱。

江万生的大哥江万留也在四处奔走，打听哪里

能治好尿毒症。在别人介绍下，他来到南京一家医

院，得知可以先登记，但什么时候有肾源却是个未知

数。“有人等了一两年，也有人等了三五年。”

也就是那时，一个念头便悄悄在方爱梅心中滋

长：捐肾救丈夫。

夫妻手拉手进入手术室

得知方爱梅想捐肾，江万生第一个就拒绝了妻

子的建议。“我病了，不能让她也跟着吃苦，万一她也

倒下，我们这个家不就散了？”

方爱梅知道丈夫和家人的顾虑，每天都给家人做

工作，告诉他们正常人取走一个肾不会影响日后的生

活。或是真情动人，江万生最终同意了妻子的请求，

经过配型，结果出人意料的好，可以进行移植。

11月24日早上7点多，夫妻俩走进手术室，进行肾移

植手术。让医护人员没有想到的是，夫妻俩商量好要拉着

手进手术室，“预示着一起走进去，也要一起走出来。”

手术很成功。下午2点多手术结束，方爱梅醒来

后第一句话就问，“他怎么样了？”江万生醒来，同样

也惦记着妻子。

“感动也感激，她虽然是我媳妇，可我俩没血缘

关系，人们不是常说‘夫妻本是同林鸟，大难临头各

自飞’，可我娶了个好媳妇，大难临头她没抛下我，还

牺牲自己来救我，要是能活下来，我要一辈子对她

好！”这是江万生说的。

可方爱梅觉得，她只是做了该做的事。“他是我

的丈夫，也是孩子的爸爸，就凭这两点，当他有难时，

我就得救，别说捐出一个肾了，就是一命换一命我也

愿意，只为了这10多年的夫妻之情。”

“我们一起走进去，也要一起走出来！”

妻子捐肾救丈夫
手拉手进手术室

11月25日，柔弱的方爱梅躺在安医大一附院泌尿外科的病房里，心里惦记着另一个病房里的丈夫江万
生。一天前，方爱梅的肾正式在江万生的体内“生根发芽”。“只要他活着，父母就有了儿子，我就有丈夫，女
儿就有父亲……”方爱梅说，摘去一个肾与她失去丈夫、孩子们失去父亲相比，实在是微不足道的。
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