
何 平：洋溢诚挚无私的爱，一晃就是20年

自1994年7月始，何平老师已从教

20年整，她始终坚守在教育第一线，吃

苦耐劳，不离不弃。任班主任工作16年

来，在带班期间，她主要从班级文化建设

入手，用耐心、细心，培养一个有感恩之

心、积极向上的集体。

班级管理中，她注重坚持从班级文

化建设入手，把营造温馨、充满爱的良

好班级环境作为体现学生精神面貌、

促进学生心理健康的重要环节；“墙壁

文化”给学生提供一个平台，展示学生

们在不同学科、不同形式的所思所想，

班级月报中一篇篇学生思想火花的心

得，图文并茂，文质精美；结合时事新

闻和一些重大历史事件，在班会上进

行正面的、积极的引导，或者建议班委

组织筹划一些活动，主要是纪念历史

事件，从小树立爱国精神，也更加珍惜

今天的生活。

其次，做好表率，从细节入手。孔子

说：“其身正，不令而行，其身不正，虽令

而不行。”在班级管理中，她要求学生做

到不迟到、不早退、不旷课等，她自己先

做到。她要求学生每天早上按时、及时

到达班级，自己就每天先学生一步赶到

教室，等学生的到来，学生通过她的言传

身教，久而久之，学生们也不好意思迟

到；下午放学，她总是推迟一点离开学

校，督促学生打扫卫生，学生看在眼里，

记在心上，知道她责任心强，对班级的每

样事情都会过问、检查，学生在班级工作

上就不会存有偷工减料、偷懒的心理和

现象。

工作中，她始终坚信：“做好自己的

事，只要有1%的希望，就付出100%的努

力，认真做人，尽责做事，不让自己的一

个学生掉队。”由此，她在教学中能够始

终获得家长和学生的信任。

提起李仁桃老师，家长和学生们都

不由地竖起大拇指。

李老师是中学高级教师，从教27

年，现担任合肥市第六十四中学思想品

德的教学和九年级（2）班的班主任工作。

作为班主任老师，她把学生的需要

当做工作的重心，十分重视学生自身成

长的心理需要，尽量满足学生健康合理

的心理需要：在工作中她经常用爱的语

言鼓励学生，关注学生的点滴进步，并及

时通知家长，使学校、家庭形成教育合

力，让学生在赞美声中成长。用学生成

长片段评价学生，就事论事，让学生在快

乐和谐中发展。每一学期她都用学生给

老师、家长、自己一封信的活动方式，使

学生体验在学校教育这一环节中的自我

价值，从而满足学生被爱的心理需要；用

把责任拉到自己身上来，而不是推出去

的方式，如学校、班级的各项活动都是先

制订工作任务，然后竞聘上岗，从而培养

学生的责任感。通过中国传统节日社会

小调查等方式，让学生以家庭为单位从

“吃、穿、住、行”等方面，向家长和亲朋好

友进行调查，写成小型的调查报告，满足

学生经验的心理需要。她耐心细致地了

解学生的需求，尽量满足学生的发展需

要，认真履行班主任职责。

正是因为这样的工作态度，她所带

的班级得到学校、家长和学生们的好

评，并获得包河区优秀班级的荣誉称

号。她自己也先后多次荣获“包河区优

秀教师”、“包河区优秀班主任”、“包河

区两情两德教育活动先进个人”等荣誉

称号。她所带的班级也在工作中学习，

在学习中工作，她将细致地在她所热爱

的班主任岗位上努力着……

邢晓蕾同志自2009年参加工作以

来，一直担任班主任。作为班主任，她

工作积极，踏实肯干，无私奉献。虽然

班主任工作千头万绪，大事小事，层出

不穷。但她认为勤劳是基础，责任心

是关键。

多年来，邢晓蕾坚持深入到班级，

紧跟学生，摸清学生的思想情况，及时

发现并解决问题。虽然家住的比较远，

孩子又比较小，但她坚持每天比学生提

前到教室，看看有没有学生迟到，有没

有学生没来，学生能不能按时早读——

让学生知道老师时刻在关注着他们。

同时，她还特别注重班集体良好班

风和学生良好行为习惯的培养，尤其对

后进生及特殊学生倾注了更多的爱。考

虑到本班同学大多是农民工子女，父母

长期在外打工，没有时间监督孩子的学

习。因此，无论是生活上，还是学习上，

都对他们给予了更多的关怀。时刻关注

他们的思想变化，及时沟通。在日常的

班主任工作中，她把学生当成自己的孩

子，创新思路，积极探索，注重从平时生

活细节、心理教育等各个方面加强教育

引导。

在教学工作中，她甘于做无私奉献

的蜡烛，始终坚持站在教学一线，始终坚

信提高自身素质是一名优秀教师的立身

之本。为了更好地把握学生的心理特

点，她还利用暑假参加心理咨询师培训

班，为了不耽误平时的教学工作，经常是

晚上孩子睡着了，她才拿起复习资料挑

灯夜战。终于，功夫不负有心人，她于去

年11月顺利通过了国家二级心理咨询

师考试。

一分耕耘一分收获，邢晓蕾所带

的班级在五年级下学期获得了包河区

“优秀班集体”荣誉称号。冯晨萍同学

在包河区第三届“小学生现场作文竞

赛暨首届语文教师下水文竞赛”中获

五年级组二等奖，她本人也获五年级

教师组一等奖。

邢晓蕾：一步一个脚印，年轻无极限

张红梅老师说她小时候的梦想有

两个：威风的警察或是威严的老师。

1996年，她成为了一名语文老师并且

一直担当班主任的重任。

身为人师，备感辛劳，但张红梅却

同时快乐着、满足着。她说：“一天下来，

嗓子哑了，耳朵背气了，甚至感觉肚子里

的气都全用完了。可是，望着那一双双

清澈的眸子，看到那一张张灿烂的笑脸，

你感觉所有的付出都有回报了。”

张老师说，自己从学生那儿真正体

会到什么是感恩，并且说了这么一件

事。有一次，她到一个精品店买发卡，那

个买发卡的小姑娘对她看了又看，然后

怯怯地问她：“你是不是张老师？”她说是

的，便看着这小姑娘猜想这是谁呢？小

姑娘说：“我是小丽。”张老师眼前立即浮

现出那个又瘦又黑、蓬头垢面的形象。

张老师说：“说实话，当时我也不喜欢

她，但是考虑到她的家境，对她还是怀

有同情心的。当她学习上出现问题时，

当她拿别人东西时，能和声细语地跟她

说道理，仅此而已。”上到三年级时，这

孩子便转学了，再没听过她的音信。见

果然是张老师，小姑娘的脸上浮出欣喜

之色，对张老师说：“老师，你喜欢哪个

就拿哪个，我来帮你买单。”在张老师坚

持要自己付钱的时候，她眼含泪水对老

师说：“张老师，你是对我最好的老师，

后来我上学再也没有老师像你那样关

心我。我初中毕业就没上学了，一直打

工，早就想去看你，可是又不好意思。

这个发卡，就算是我的一片心意……”

张老师说：“说实话，当时我没有丝毫的

成就感，而是羞愧难当：我究竟对孩子

付出了什么，让她这样铭记在心。其

实，在当时那种境况下，我可以对孩子

做得更多更多……”

张红梅：最真最美师生情

李仁桃：把责任拉到自己身上来

董敏 吴苗苗

如果把学校的架构比作一栋房子，那班主任无疑就是这栋房子的顶梁柱、承重墙了。合肥市第六十四中学王
强校长便深深地认识到这一点，所以非常重视学校的班主任管理工作和班主任队伍的建设，通过各种形式和渠道
来打造一支工作积极、充满活力、能为学校进步做出贡献的班主任队伍。

这所“合肥市素质教育示范校”是如何得到家长和社会的认可的呢？通过这几位优秀班主任的事迹展示，也
许能够找到答案。

工作积极 充满活力 敢为人先
合肥市第六十四中学教师团队好样的
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合肥市第六十四中学正是在这样一批优秀的教师队伍的无私奉献中，迎来了发

展的黄金时期，老师们拧成一股绳，64中这艘大船必将扬起前进的风帆，勇往直前！


