
枫泾古镇

枫泾古镇是中国历史文化名镇，亦为新沪

上八景之一，位于上海市西南方，枫泾为典型

的江南水乡古镇。古镇周围水网遍布，镇区内

河道纵横，桥梁有52座之多，现存最古的为元

代致和桥，据今有近700年历史。古镇周围水

网遍布，素有“三步两座桥”之称。穿过街道石

街坊，两边都是两层楼房。

美食推荐：枫泾黄酒。

召稼楼

位于闵行区浦江镇的召稼楼古镇（浦江镇

革新村内），源起于元朝初期，横跨元明清三个

朝代，现面积达150亩之广，散落着不少清代

建筑，目前规模较大、保存较完整的有“礼耕

堂”、“梅园”等。江南水乡小桥流水，建筑青砖

黛瓦别有韵味、厚重的海派文化气息。

美食推荐：召楼拆蹄。

泗泾镇

泗泾镇是上海市松江区辖镇，地处通波

泾、外波泾、洞泾、张泾四泾汇集之地而得名。

泗泾镇是一座具有悠久历史和深厚文化底蕴

的千年古镇，是中华人民共和国成立以来最早

批准的县属建制镇。至今已有一千多年的历

史，被称为“上海之根”。

美食推荐：广利粽子。

南翔镇

南翔镇是上海市四大历史名镇之一，历史

上曾有“小小南翔赛苏城”之美誉，历史悠久，

人文荟萃，文物古迹众多，旅游资源十分丰

富。 汇集古漪园、檀园、天恩桥、云翔寺等众

多景点。

美食推荐：南翔小笼。

安亭老街

安亭老街位于上海市嘉定区安亭镇，历史

悠久，文化底蕴深厚。安亭自古以来就是物产

丰富、商业繁华之地，市河安亭泾南北走向，沿

河两侧为市街，市街南北约1里．以严泗桥为

中心，明代时街上有大小店铺150余家，每天

一市，贸易物以棉花土布粮食为主。三国时就

有的菩提寺、明朝建的严泗桥都是安亭老街的

特有景点。

美食推荐：罗汉菜、郁金香酒

本版文字 董方

闹中取静 寻觅沪上周边悠然古镇
提及上海，你的脑海中

或许会浮现“夜上海”、“魔
都”、灯火通明的外滩夜景、
融入上海生活中各种肤色的
“老外”……诚然，在沪上你
能寻见的是繁华、热闹以及
人山人海。中秋三天小长
假，将会是出行高峰，想要在
假期里充分放松的你或许不
会选择人多的上海，不妨在
今年中秋寻觅一下上海周边
的“冷门”古镇。
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