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痔疮手术不能乱做
容易遭受二次伤害
X档案编号：006医学指导：合肥百姓医院

门诊部肛肠科主任 地址：合肥市濉溪路3号双
岗工商银行对面 办公电话：0551-65538200
案例描述 耿女士今年45岁，虽然长期患有痔
疮但是一直都没有进行过治疗。在她看来痔疮
是个比较隐私的疾病，不好意思去医院进行治
疗。所以，耿女士的痔疮就一直拖在那里。但
痔疮不治疗始终不是办法，不仅疼还出血，所
以，耿女士下定决心在乡镇里医院接受治疗。
可是治疗结束后，耿女士并没有觉得舒适，反而
肛门更加的疼痛。在往后一个月时间内耿女士
发现无法排便，还有巨大包块，生活质量严重受
到影响。经过百姓门诊诊断，耿女士是由于痔
疮手术不成功，痔疮只做了部分，剩下的痔核严
重的水肿且出现后遗症——肛门狭窄。医生提
醒：每个医生的擅长领域不同，如果不是专业医
生，有可能不仅治疗不好痔疮，反而有可能让病
人留下后遗症。李刚说，治疗痔疮应该选择正
规的专业的医生。痔疮很常见，很多诱因可以
导致 耿女士家住长丰县，也就属于一般的家
庭主妇。对于患上痔疮的原因，耿女士自己也
说不清楚,仿佛突然就发生了。李刚说，很多人
都患有痔疮，它是一种很常见的疾病。耿女士
是个家庭主妇，在家里面，平时没有事情就喜欢
坐着看电视，李刚介绍说耿女士的生活习惯很
有可能就是导致痔疮的原因。“饮酒过多、嗜好
辛辣刺激的食物的饮食习惯会导致肛肠类疾
病。”李刚说，除了长期的久坐久站、疏于运动
外，排便时读书看报，滥用泻药减肥药等行为同
样可以引起肛肠类疾病。医生技术不过关，痔
疮手术麻烦大“2个月前在长丰县小医院做手
术治疗痔疮，但是没想到肛门比以前还要痛，并
且每次大便时都会很痛，让人难以忍受。李刚
在给耿女士做过检查之后，确认耿女士的痔疮
手术是一个失败的手术。“她的痔疮手术没有成
功，只完成了一半，痔疮的问题根本没有得到解
决。”除了没有治好病以外，李刚还说给耿女士
治疗的医生不是太专业，导致肛门狭窄，所以耿
女士才会感到大便后剧痛。“每个医生的擅长
领域、专业知识都会不同”，李刚说不专业的医
生不仅治疗不好痔疮，反而会让病人留下后遗

症。导致病人二次经济和精神上的创伤。所以
治疗痔疮应该选择正规的专业医生。不专业导
致的失败并不罕见对于耿女士的情况，李刚说
并不罕见，在去年7月份同样遇到过此类病例。
吕先生是家住合肥周边的小伙子，在一家2级医
院治疗肛裂，由于医院、医生的因素最后也是导
致了治疗失败当时大出血。“来我这看病时，由
于当时缝针过多感染吕先生已经发展成肛周脓
肿。”李刚说，很多人觉得肛肠类疾病是一种很
稳私的疾病，不好意思去正规医院，所以就会选
择一些非专业医院进行治疗。“但是，往往就会
因为医院资质、医生技术等原因，对病人造成二
次伤害。”尹大爷是李刚治愈的患者之一，因为
已经是75岁高龄，手术风险较大，所以合肥多
家医院都不予治疗痔疮。曾经也有医院说可以
治疗，但治疗费用需要一万元，老人也迟迟不能
治疗疾病，最后合肥医院百姓门诊对其给予治
疗，而收费也才不过2000多元。李刚说：“百姓
医院门诊的定位就是百姓，所以服务的宗旨就
是以最低的花费使老百姓获得正规的治疗。”专
家提醒：痔疮不宜拖，长期不愈易贫血，感染，处
置不当导致癌变的几率加大耿女士的痔疮很久
之前就有，只是一直都没有选择治疗。对于这
种情况，李刚说有很多人总会觉得痔疮让人难
以启齿，尤其一些女性不好意思治疗或抱有无
所谓的态度。“有的患者会觉得注意下饮食就会
慢慢变好，有的就自己买一点痔疮栓消炎药，这
些行为其实都是错误的。”，李刚说，饮食调节和
药物只是治标不治本，可能症状暂时有所缓解，
但病灶依然还会存在。“如果长期不治痔疮，极
有可能引发贫血。”李刚说，痔疮的典型症状就
是出血，长期出血难免会身体虚弱、贫血。痔疮
的情况如果严重，还有可能会被感染，合并肛周
脓肿、肛瘘，引起皮肤湿疹、妇科疾病等多种并
发症。李刚说，如果痔疮治疗处置不当，有可能
会产生病理改变，增加癌变的机率。有一个出
租车驾驶员张师傅五年前发现大便带血自己吃
点消炎药塞点痔疮栓好点，反复发作几次，上个
星期发现血用药无效，过来检查确诊是直肠癌
晚期，实在可惜。这样的案例在临床上很常见，
错过了最佳治疗时期。 赵云鹏

2013年8月16日，安徽包河酒厂隆重

举行了“包河酒厂老窖泥迁徙典礼”。肥东

县人民政府、安徽酒业协会与江南大学专

家等领导嘉宾莅临现场，共同见证老窖泥

迁徙与入窖工程。

包河酒厂历史沿革于原国营肥东县

酒厂，“手工酿造、纯粮泥池发酵”为其特

色。历史悠久的窖泥含有大量酿酒必需

的微生物，享有“微生物黄金”的美誉。

而今天迁徙的老窖泥正为1949年建成的

老窖池旧址上挖掘所得，由酒糟和黄泥

窖池在上百年的接触和渗透老化下形

成，品质绝佳，弥足珍贵。

此次包河酒老窖泥的成功挖掘与迁

徙将续写肥东酿酒史，开启本土白酒复

兴路！ 邹传科

包河酒厂老窖泥迁徙典礼隆重举行

埃及多地抗议冲突已致600多人死
警方警告不得袭击政府机构

据新华社电 埃及14日开始的清场行动

和各地冲突迄今已造成600多人死亡、4200

多人受伤。穆兄会15日号召埃及民众16日

在全国多个城市发起抗议示威。埃及政府则

警告称，警方将采用实弹还击任何针对政府

机构建筑和警方的袭击。

15日，吉萨、亚历山大等地的抗议和冲突仍

在继续。官方媒体《金字塔报》网站援引卫生部

最新统计报道说，14日开始的清场行动和各地冲

突已造成600多人死亡、超过4200人受伤。

穆兄会新闻发言人告诉记者，包括穆兄

会在内的伊斯兰党派组成的“支持合法性全

国联盟”号召埃及民众16日在全国多个城

市的公共场所发起抗议示威，谴责警方的武

力清场行动。

同一天，埃及反穆尔西的“反叛”组织号

召民众16日组成治安小组走上街头，保卫家

园、清真寺和教堂免受恐怖主义威胁。

美国总统奥巴马15日发表讲话，强烈谴

责埃及政府针对示威者采取的行动，并宣布

取消两国原定下月举行的联合军事演习。但

美国国防部长哈格尔当天发表声明说，美国

将维持与埃及的军事关系。

自7月3日穆尔西被解除总统职务以来，

埃及暴力冲突逐渐升级。穆尔西支持者在全

国多座城市发起大规模游行，并与警察、军队

或穆尔西的反对者发生冲突。在发出多次警

告后，埃及警方１４日对穆尔西支持者示威活

动的主要聚集地阿达维耶清真寺外广场和复

兴广场进行了武力清场，造成大量人员伤亡。

消防人员在被冲击后的吉萨省政府办公楼前灭火

据新华社电 印度海军16日说，

当天上午在两天前发生爆炸沉没的

潜艇内发现了3具艇员遗体。

14日凌晨，停靠在孟买南部海军

码头的“辛杜拉克沙克”号潜艇突然

发生爆炸并引发大火，最终沉没，18

名艇员被困船舱中。

事故发生后，印度海军的搜救

小组派出潜水员下潜到潜艇周围，

试图进入艇内救人，但由于潜艇严

重受损，大量漏水，同时爆炸时引发

的大火又烧毁了舱门，导致救援行

动进展缓慢。

截至目前，事故发生已超过60

小时，军方估计，艇内人员生还希望

渺茫。事故原因仍在调查之中，印

度专家和媒体分析，事发时潜艇正

在进行装卸导弹的作业，事故地点

发现导弹和发射器残片，由此推断

装卸导弹时发生失误可能是导致潜

艇发生爆炸的原因。

印度媒体形容这一事件是“海军

悲剧”，称之为“1971年来印度海军遭

受的最大损失”。

印失事潜艇发现3具艇员遗体

米歇尔称有望见到女性总统
自己不会参选

据中新社电 美国第一夫人米歇

尔在接受媒体访问时表示，美国已准

备好女性总统入主白宫。米歇尔不

愿评论前国务卿希拉里是否选总统，

不过她说，自己绝不参选。

报道称，米歇尔接受本周出版的

一份杂志采访时表示，相信美国已经

准备好“女人当家”，问题在于谁才是

最佳人选。米歇尔说，在她人生中，

绝对有机会见到美国女总统。

被问到对希拉里的想法，米歇尔

说，希拉里尚未宣布角逐，不会在她

宣布前评论。

至于同样拥有法律背景的米歇

尔本人是否有意入主白宫，她斩钉截

铁响应说“不”。

虽然美国总统奥巴马第二任期

才过半年，美国政界已迫不急待预测

2016年可能的总统候选人，奥巴马夫

妇的意向将是民主党内提名的关键。

以色列前高官称日本挨原子弹是报应
应追悼中韩等国受害人

据中新社电 日本外务省等透露

称，以色列政府前高官日前在网上发

文称，广岛和长崎被投掷原子弹“是

对日本侵略行为的报应”，并表示两

个城市悼念死难者的和平祈祷仪式

“自以为是、令人厌烦”。

这名前高官是原定近日就任总

理府网络宣传战略负责人的丹尼尔·
希曼。据以色列《国土报》(网络版)

报道，上述内容发表在希曼的“脸谱”

网站个人主页上。

希曼写道，“日本应该追悼的对

象是因(日本)帝国主义大量屠杀而

牺牲的中国人、韩国人以及菲律宾人

等。”《国土报》称，该发言于广岛和

平仪式2天后的本月8日发布，现已

被删除。

日本政府在向以色列方面确认

此事是否属实的基础上提出了抗议，

称“这是极其欠考虑的内容”。

据中新社电 据共同社报道，日

本政府消息人士16日透露，美国副

总统拜登预计将于今秋访问日本，与

安倍晋三首相举行会谈。报道称，拜

登此行将表达对日本政治稳定的期

待，并将敦促日方进一步努力改善陷

入僵局的日中及日韩关系。

据报道，拜登曾在 7 月的演讲

中表示“将于秋季访问中国和日

本”。日本首相安倍和拜登 7月下

旬刚刚在新加坡实现了会晤，再度

会面“意在向内外展示日美两国稳

固的同盟关系”。

报道称，日美两国政府正就10

月至11月实现访问协调具体日程。

拜登此行将表达对日本政治稳定的

期待，并将敦促日方进一步努力改善

钓鱼岛问题和日韩争议岛屿等问题

而陷入僵局的日中及日韩关系。

共同社称，预计安倍将在会谈中

指出日中两国首脑有必要为缓和紧

张而努力。关于日韩关系，安倍也将

表示将密切两国外交部门间的沟

通。安倍还考虑向拜登介绍日本政

府围绕修改集体自卫权宪法解释而

开展的讨论情况。

拜登上次作为副总统访日是在

2011年8月。

美国副总统预计秋季访问日本
敦促日本改善外交关系


