
2013年我省新农合政策较去

年有什么变化？民政救助（补助）

“一站式”服务是怎么一回事？参

合患者意外伤害该如何报销？参

合产妇住院分娩需带齐哪些证件

才能获得住院分娩补偿？除购买

新农合保险外，同时购买其他医疗

保险的患者该怎么进行报销？7

月 9日上午 9：30～10：30，本报

健康热线（0551～62623752）邀

请合肥市第二人民医院徐道杨主

任与读者进行交流。

朱沛炎 记者 李皖婷/文 倪路/图

本期指导专家 徐道杨

合肥市第二人民医院新农合办公

室主任，兼医务处副处长，2009年开始

从事医院新农合管理工作。
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家 庭 好 医 生 生 命 加 油 站

下期预告

牙齿不整齐可以预防吗？孩子牙齿

不整齐什么时候矫正比较好，一般需要

多长时间？ 成人牙齿不齐是否也可以进

行矫正？想做矫正，又不想让别人看到

嘴里的金属牙套，怎么办？下周二（7 月

16 日）上午9：30~10：30 ，本报健康热线

0551-62623752，邀请合肥市口腔医院

西区正畸科主任、主治医师颜传杰与读

者交流。

颜传杰，1996年 7月毕业于安徽医

科大学口腔系，2002年1月-2003年1月

于北京大学口腔医学院正畸科进修。从

事口腔正畸专业临床工作约二十年，年

诊疗人次达 5000 余人。熟练掌握方丝

弓、直丝弓矫治技术及活动和功能矫治

技术；擅长青少年及成人各类错合畸形

的矫治。

张婷婷 记者 李皖婷

孩子牙齿不整齐，何时矫正比较好？

一周病情报告

天气潮湿，皮肤病患者增多
专家提醒：枕头、凉席要定期清洗

上周连日的暴雨使得空气又潮又湿，

前来合肥市第一人民医院皮肤科就诊的

患者明显增多。“湿热天气致使真菌大

量繁殖，增加了感染性皮炎的发病率。”

合肥市一院皮肤科主任方红芳介绍说，

近期过敏性皮炎，如丘疹性荨麻疹、夏

季皮炎和日光性皮炎等，以及感染性皮

炎，如大家熟悉的手癣、足癣、花斑癣等

最为多发。丘疹性荨麻疹是夏季最常见

的皮肤病之一，其主要症状是患者身体

上长出绿豆大小的红色小包，部分顶端

有小水疱，有的发生不久便成了半球形

的大水疱。

专家提醒，80%以上的皮肤病繁殖

传播都是潮湿的环境所引起的，因此，市

民要注意防潮，被褥、枕头、凉席等要勤

洗勤晒，空调滤网也要定期清洗。如果

已经发生皮疹，应及时到医院就诊，避免

乱抓挠、乱用药使病情恶化。对于过敏

性体质的人群，穿衣方面尽量不穿紧身

牛仔裤和球鞋，要选择透气性良好的棉

麻衣物。湿热天气也使蚊虫活动频繁，

虫咬皮炎进入高发期，市民们应避免长

时间待在户外。过敏体质的市民最好少

吃像芒果、桂圆、榴莲这样的热性水果，

以免引起皮肤过敏。

费秦茹 记者 李皖婷

口腔健康讲堂

参合患者出院时可二次报销

用牙开啤酒瓶，当心牙隐裂
夏季，方先生特别爱在下班后约几个朋友

一起去喝冰啤酒。而且他开啤酒瓶用牙咬，可

是自从上次喝完啤酒，他的牙齿痛了近1个月，

到现在都只能吃稀饭和面条了。

到合肥市口腔医院一番检查，接诊的牙体

牙髓一科主任姚莉莉告诉方先生，他的第一颗

大牙（磨牙）出现了牙隐裂，即牙齿有了裂纹，而

且裂纹已经深入到牙本质结构，伴发有慢性牙

髓炎，所以才会有牙敏感、牙痛。

“其实，牙隐裂在口腔门诊中是较为常见的

一种牙病。”姚主任说，一般情况下，没有明显的

症状，常常也不被人发现。

姚莉莉提醒，好牙也需要细心保护，随便

咬硬物，比如核桃、啤酒盖，对牙齿来说都是危

险的行为，很容易让细小的裂缝变得越来越大，

越来越深，甚至造成牙折（俗称崩牙）。

张婷婷 记者 李皖婷

多汗也是一种疾病
千人中就有三人患此病

挤个牙膏能出一手心的汗；路上遇熟人站

着聊会儿天，衣服后背马上全汗湿……合肥市

民朱女士被“汗如雨下”这个“怪毛病”困扰多

年。因为流汗不止严重影响生活，朱女士日前

住进医院，经过诊断，她被确诊为患有千分之

三人才会得的“多汗症”。

据安医大一附院疼痛科主任陈家骅介绍，

这种疾病1000人中差不多有3个，年轻人较多

见。“汗腺是由交感神经来控制的，温度高时交

感神经系统会调节，让人适当排汗降温。”陈家

骅表示，有的人交感神经功能亢进，就会导致

头部、腋下、手脚多汗，交感神经功能紊乱还可

引起“色汗症”、“臭汗症”等疾病。

经过仔细评估病情，陈家骅决定为朱女士

施行胸交感神经调制微创介入手术。微创介

入治疗后，朱女士的多汗症已明显有减轻。

魏瑶 记者 李皖婷

今年各家医院新农合门槛费都有提高

读者：请问合肥各家医院的门槛费都

相同吗，今年新农合政策较去年有什么变

化吗？

徐道杨：各家医院的门槛费标准是不

一样的，2013年合肥各医院门槛费均有

不同程度的提高，我院今年新农合住院

门槛费为980元，在合肥市所有三级医院

中门槛费最低。今年我省新农合可报费

用比没有发生大的变化，省统一规定是

70%，但部分县（区）略有调整，例如：肥

东县 67%，肥西县 65%，庐江县 65%，居

巢区 65%。总体来讲，安徽省内的新农

合患者在我院住院实际补偿比例在54%

左右。

新农合对几种困难人群不设起付线

读者：针对一些困难人群，新农合补

偿有没有一些优惠政策？

徐道杨：对重点优抚对象、五保户、低

保对象不设起付线，有些县区对于五保患

者可保费用比还有所提高（例如长丰提高

10个百分点，肥东提高5个百分点）。需要

分疗程间段多次住院的特殊慢性病（例如

癌症放化疗）年度只设该年度内首次住院

起付线。

参合患者出院时可进行二次报销

读者：民政救助（补助）“一站式”服务

是怎么一回事？

徐道杨：我院新农合一站式服务主要

针对肥西、肥东、长丰的低保户，五保户

以及重点优抚对象。患者出院时出示新

农合保障卡、病人身份证、低保证、五保

证或重点优抚的证件，在农合已报销的

基础上，患者自费部分按当地规定的比

例可进行再次报销。例如肥西县一站式

救助比例为农村五保户按个人自付部分

90%救助（单次救助额不超过 10000 元，

年度累计救助额不超过 30000 元）；农村

低保对象、重点优抚对象按个人自付部

分 25%救助（全 年 累 计 救 助 额 不 超 过

10000 元）；重症白血病、尿毒症不参加一

站式即时结算。

意外伤害需回
当地新农合经办机构报销

读者：婆婆下地干农活，一不小心在

田埂摔了一跤，导致小腿骨折，像这种意

外伤害是如何报销的？其他一些例如打

架、交通事故等新农合能报销吗？

徐道杨：①意外伤害不实行县外即时

结报，一律回到当地新农合经办机构报

销。申请外伤住院补偿必须提供其参合

证、身份证、当次外伤住院医药费用发票

原件和病历复印件（加盖经治医院公章），

并如实填写《新农合外伤住院申请补偿登

记表》，供新农合经办机构调查备用。②

对有责任的各种意外伤害（如：交通肇事

导致的他伤和自伤、刀枪伤、搏斗伤、酗

酒、吸毒、在工厂（场）或工地作业时负伤

等等），新农合基金不给予补偿。

参合产妇住院分娩
可获300~600元补偿

读者：农村参合产妇住院分娩需带齐

哪些证件才能获得住院分娩补偿，一般能

补偿多少？

徐道杨：患者出院时应该带齐参合

证、身份证、出院小结、准生证和出生证

明。参合产妇住院分娩（含手术产）一般

是定额补偿300~600元不等，其中肥东县

孕产妇凭当地户口可以直接在我院领取

300元生育补贴。个别的县，如肥西县和

六安市金安区是要求回当地报销，居巢区

的产妇平产定额补助300元，剖宫产按普

通住院报销。

新农合患者住院报销有额度限制

读者：新农合患者住院报销有没有额

度限制？一年最多能报销多少钱？

徐道杨：有额度限制——住院补偿封

顶线（参合患者当年住院获得补偿的累计

最高限额）20万元，有的县区是30万（例

如滁州市凤阳县）。
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“无痛输液”不再是梦
合肥市二院PICC护理门诊
周一开诊

很多长期使用静脉留置针的出院患者都有

这样的烦恼，出院了需定期进行导管维护，可每

次都要跑到住院病区麻烦护士，不仅等候时间

长，还容易扰乱病区的正常医疗秩序。记者昨

天从合肥市第二人民医院获悉，该院推出的专

科护理PICC（即静脉留置针）门诊已于7月8日

正式开诊，今后将由资深护理专家固定每周一、

周四出席门诊。

据合肥市第二人民医院护理部主任任俊翠

介绍，PICC是指由外周静脉穿刺插管，其末端

定位于上腔或锁骨下静脉，可为患者提供中、长

期静脉输液治疗(7 天至 1 年)，不但减少患者反

复穿刺的痛苦，还避免了药物外渗，患者出院时

不必拔管，置管期间不影响正常活动，同时可降

低药物对血管的刺激性，该项技术操作简便、安

全可靠，真正实现了患者“无痛输液”的梦想。

PICC护理门诊，将专门安排资深护理专家

固定每周一、周四出席门诊，为PICC带管患者

提供咨询、换药及管路维护等服务，使患者直接

在门诊得到专业化、个性化的照护，最终提高患

者的自护能力和生活质量。

朱沛炎 记者 李皖婷


