
飞机在黄昏时从合肥新桥国际机场起

飞。导游吕艳为我们描述着长滩岛。在东

南亚的海岛中，长滩岛丝毫不逊于马尔代

夫、普吉岛、巴厘岛等旅游胜地，被誉为“世

界上最美丽的浪漫海滩”。

让长滩岛饮誉世界的是沙滩，其中最出

名的是“白滩”，长4 公里。这里，更是海鲜

大餐的世界。

第二天清晨，我们从卡里波机场驱车来

到登岛港口。出了检票口，带着涛声的大海

展现在面前，天空静谧，唯有蔚蓝。一路疲惫

顿时消除。

岛上布满了热带特色的建筑，多是旅馆

和酒吧。我们入住的酒店位于2号码头附

近，很是舒适便捷。用过早餐后，右拐便是

白滩。椰树林下，一张张沙滩床上躺着不同

肤色的人们，有的看书听音乐，感受闲散时

光；有的闭目养神，倾听海风细语；有的慢慢

欣赏眼前一切，沉浸于异国风情。沙滩白如

牛奶，细如胭脂，光着脚丫踩在上面，柔柔的

感觉传遍全身，惬意极了。

穿着花花绿绿泳衣的男男女女尽情地在

大海里嬉戏。不远处，一艘艘螃蟹船在海浪里

慢悠悠前行，繁华、别致、浪漫。累了，来场沙

滩按摩或者SPA疗程，身心自然放松。

普卡沙滩也是长滩岛著名沙滩，因漂亮

的贝壳而出名，人们习惯称为贝壳海滩。卢

霍山满山青绿、沙滩洁白宽阔、不同颜色海

水层层相递，浪花涌上沙滩的声音更是悦耳

动听。难怪歌手梁静茹选择这里拍摄婚纱。

浪漫柔情的沙滩

从 1970 年末开发至今，长滩岛为越来

越多的人所倾倒。渴望阳光碧海的游客从

全球各地而来。

比基尼装美女、泳衣帅哥、醉人的美景、

不同风味的美食、不同旋律的音乐，让长滩

岛沉醉在热烈的感官世界里。尤其是霓虹

灯亮起之后，数公里长的沙滩区成了超大型

的露天Party。你可以选择不同的酒吧喝

酒、听音乐，看厨师一面做菜一面跳舞。

有一个名叫TALIPAPA的海鲜市场，

我们戏称“打你爸爸”。在那里，你可以挑选

活海鲜，石斑鱼、大龙虾、大海蟹……五彩斑

斓，目不暇接。别太绅士，完全可以讨价还

价，乐在其中。买好后，附近就有一家家加

工店。朋友们聚在一起，随热带雨水来一阵

走一阵，在潮湿的海岛夜晚喝酒、品尝海鲜，

什么叫货真价实，这里感受最深。

D-mall 是岛上有名的商业街。夜晚

的D-mall，灯影交织繁华。布艺灯、贝壳

项链、珍珠首饰、海螺风铃，看着就是一种

享受。

夜晚，涛声在两岸鸣奏，人们则沉醉在

多彩多姿的热带派对之中。热力四射的舞

者、忘情的歌者，艳丽的鸡尾酒、独特的“哈

罗哈罗”饮料……你会感觉到，这里是属于

世界的。

风情万种的夜晚

长滩岛的娱乐方式有上百种，潜水、帆

船、滑翔伞、飞鱼、出海垂钓，每一项都给人独

特的体验。

到达长滩岛的第三天，我们乘坐螃蟹船

到达鳄鱼岛，这是当地规定的浮潜区，被誉为

珊瑚花园。

大家纷纷穿上救生衣，戴上面镜往海里

跳。我第二个跳入大海，刚把头探进海水

里，另一个透明而绚丽的世界呈现在眼前。

海底真是太美，密集的珊瑚形态各异，像羽

扇、像鹿角、像绸带、像枝繁叶茂的树丛，白

色的、红色的、褐色的，绚丽多姿。热带鱼在

大片的珊瑚间恣意游动。还可以去深潜，在

海底与鱼儿嬉戏。只是，需要一定勇气，海

底冷艳得寂静。

长滩岛的落日同样是大自然带给人们的

奇景。夕阳西下时，或漫步沙滩，或在临海房

间里观望，或登临卢霍山顶，或坐在West-

Cove山腰的茅草亭里，啜饮着鲜榨果汁，看

红彤彤的夕阳向海平面下落，点点帆船淹没

在绚丽之中，一派诗情画意。

坐风帆看落日是不错的选择。这里的风

帆以修长的船体为主轴，前后长了两对伸出

海面的“翅膀”，完全靠风力前行。人坐在“翅

膀”上，一路乘风破浪，仿佛海上翱翔的大鸟，

在碧海蓝天之间迎着落日而行，感受瞬息万

变的神奇。

“离别黄昏后，相会在断层底，泪眼美丽

岛，为君生为尔泣”。相传，罗大佑躲到长滩

岛创作了他的专辑《美丽岛》。 这里的美丽、

这里扣人心弦渗透入骨的浪漫，很能激发艺

术情怀。

大海，绚丽的世界
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延伸阅读

长滩岛旅游攻略
吃：长滩岛汇聚了各国美

食，海鲜为主，也有中国人开

的餐馆。当地口味偏甜。一

般每人海鲜晚餐的价格在

50～600 披索（1 元人民币约

兑换6披索）不等。这里地处

赤道，许多果子一年熟四五

次，各种 Fruit Shakes 值得推

荐，50～80披索一杯。

住：长滩岛上多为各式独

栋小木屋，普通房的房价大

约在人民币 50 元～400 元之

间。岛上的酒店多是园林式

的度假村，也有其他庭院式

的小型旅馆和家庭旅馆，设

施比较简单，但都很干净。

海滩外的小路上也有一些旅

馆，适合喜欢安静的游客。

比如 Melinda`s Garden（双人

间800～1400披索）。

行：从合肥出发，乘飞机

约 3 个半小时到达卡里波机

场，再坐一个多小时的大巴

车就来到码头，乘船（多是螃

蟹船）只需十几分钟就能到

达长滩岛。在岛上，有一种

能乘坐8人的嘟嘟车，起步价

60 披索。当地太阳厉害，需

要准备指数为 80 的防晒霜，

气候变化快，所以需要带上

雨具。另外，请带上泳衣和

拖鞋，感受热带海滩韵味。螃蟹船

大海落日

贝壳海滩

沙滩 海韵 落日 风帆
记者随安徽省中国旅行社体验长滩岛浪漫与风情

6月28日，随安徽省中国旅行社有限责任公司直飞

美丽而浪漫的长滩岛。这是合肥新桥国际机场5月30

日正式通航后新开通的第一条国际航线。从6月19日

首飞以来，我们一行一百多位旅游者成为安徽中旅组织

的专机旅游的第三批客人。 浪漫的海滩、独特的风情，

长滩岛，是魅力独特的旅游胜地。 周玉冰

海滩街市

椰风海韵


