
走在合肥六中美丽的校园，办公室里是悉心备课的老师，教室里是
奋笔疾书的学生，树荫下是默默背诵的学子……一片奋斗备战的场景令
人感动。每年的高考，社会都习惯性地把目光集中在考生备考上，但这
背后却是无数高三老师默默地付出。高考临近，记者走进合肥六中采访
了五位高三名师，讲述他们备考的酸甜苦辣。一位老师轻抚鬓边的白
发，感慨地说：“每年高考季，徜徉在校园，总有一种幸福在心头。”
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科目：地理

名师简介：中学高级教

师，曾获合肥市首届课

堂教学评比一等奖、合

肥市首届骨干教师、安

徽省第三届“教坛新星”

等荣誉。被选派参加教

育部组织的新课程骨干

培训者国家级研修班、

“国培计划（2011）——中

小 学 骨 干 教 师 研 修 项

目”的学习，并获“优秀

学员”称号。所带班级

荣获“合肥市先进班集

体”荣誉称号。

齐耳短发，美丽而干练，这是合肥六中

地理老师王海虹给记者留下的第一印象，面

对一年又一年不同的高三学生，她没有烦

躁。她说：“作为教师这个职业，你本身就要

热爱生活，而且要去感染自己的学生。自己

要有思考，才能带领学生去学会创新。”

王海虹是这样描述她和她的学生：“他

们是纯真的，向上的，充满活力的，看到他

们就看到一种希望，一种未来。我与学生

是互相教育，他们给我一种快乐，让我找到

人生的意义。”作为老师，总有学生不听话

的时候，而往往这个时候，王海虹都一笑置

之，她说，孩子总归是孩子，遇到问题要“动

之以情晓之以理”，感化学生。

就在记者采访的当天，2008年毕业的

学生席宇亮来母校看望王海虹。王海虹说

自己只带了他一年地理课，但这位同学就

对地理产生了浓厚的兴趣，后来报考了地

理专业，今年又考上了武汉大学地理信息

系统专业研究生。王海虹说，她这次从学

生身上学习到了很多新的专业知识。

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”，

乐于奉献的老师用一生成就了无数学生，

王海虹说自己很喜欢“青出于蓝而胜于蓝”

这句话，她说，每位学生身上都有闪光点，

她从学生身上也学到了很多知识。

王海虹：
从学生身上也能学到知识

科目：化学

名师简介：高级教师，合

肥六中骨干教师。曾获

合肥市高中化学优质课

评比一等奖，合肥市高

中化学教师实验操作竞

赛一等奖，合肥市优秀

班主任，合肥市先进班

集体等荣誉。在《高考

直通车》、《市场星报》、

《合肥晚报》等电视报刊

上多次指导学生学习，

有多名学生考入清华、

北大、科大等国内知名

高校。

2005年，刘正宇以第一名成绩进入合

肥六中，从班级管理、抓化学学科成绩，仅

仅三年，他就“拼”出了一个好成绩。

2008年上半年，由于长期劳累，刘正

宇身体撑不住了，医生建议立即住院。“高

三这么关键的时刻，我住院了，我的学生怎

么办？”他说，这是他躺在病床上的第一反

应。顶着身体、心理双重压力，刘正宇在医

院焦急地熬了一周，身体稍有好转，他立马

办了出院手续，第一时间回到学生中间，他

说：“绝对不能因为我个人身体原因耽误孩

子的未来。”

天道酬勤，他用健康为代价换来的是

整个班级学生的理解和关爱，学生用自己

优异的成绩回报了辛勤的老师。当年高考

的时候，刘正宇所带的班级取得了整个年

级组本科率第一的好成绩，被重点高校录

取的学生数不胜数。

老师，是一份职业，更是一份责任。选

择这份职业，同样是选择了一份忙碌。刘

正宇说，自己有一半的时间都献给了学

生。这些年，为了迎战高考，对于家庭，对

于自己的孩子，他说：“作为父亲，我很失

责，2011年高考，我的高三学生很辉煌，我

的孩子考得却不理想，这让我很遗憾。那

年，是我事业的小高潮，但是自己孩子跌进

低谷，可以说我是心痛着挺过来的。”
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刘正宇：
当老师就意味着选择忙碌

科目：数学

名师简介：中学数学高级

教师，安徽省中学数学教

研会理事，合肥市首批骨

干教师，合肥市数学会常

务理事、副秘书长，三次

获合肥市高中数学学科

教学一等奖。

浮躁的年代，到处是急功近利

的人，安静的人则是缺之又缺。而

侯曙明老师的宣言便是“不求闻

达，只求心安”。有接近30年教龄

的侯曙明说，教师这个职业是神圣

的，选择教师便是选择奉献，这样

的工作因而是美丽的。

在合肥六中近期整理出来的

考上清华、北大近20位学生中，只

有一位学生不是侯曙明的学生，但

他从不谈自己带了多少高分的学

生。他说，最让他感到温暖的是

2010届一位女生，当年考入上海

交大医学部，这位女生打电话给侯

曙明报喜时说，“侯老师，到时您

生病了，我给您看病！”侯曙明说，

这就是当老师的幸福。

备战高考一年又一年，很多人

以为就“轻车熟路”了，其实不

然。作为合肥六中数学学科带头

人，如何在教学成果上保持领先，

教学理念与时俱进，教学水平堪称

示范，这些都需要不断思考。急功

近利的年代，一份简单的教学设计

可能都有人百度，侯曙明说，在他

20多年的教龄中，从未下载过一

篇完整的数学试卷，更别说下载教

案了，学生强化题之类等都是自己

设计。

谈到即将到来的高考，侯曙明

说，就数学这个学科而言，学生要

做的就是温故知新。多翻看近期

的几次大型考试试卷中曾经做错

的题，有针对性地复习，扫除盲

点，考好成绩便水到渠成。

侯曙明：老师的幸福就是简简单单

科目：英语

名师简介：高级教师，英

语本科，合肥市级骨干

教师，所带的班级获合

肥市先进班集体称号。

2010 年所教的班级有一

名学生考上港大，同时

有四名学生考上人大。

她有 27 年的教龄，她所带

的班级曾经成为合肥六中“最好

纪录”。朱梅说，高三与其他年

级不同，这是孩子们从中学迈进

大学的最后一级台阶，每一位高

三老师都是一门心思地替学生

想、替家长想、替学校的优质名

誉想，他们付出的努力更是常人

难以想象的。

2010年，作为英语老师，朱

梅从美国康州交流学习回国后，第

一次担任文科班主任。朱梅披星

戴月，以校为家。积极做好与学

生、家长、授课老师三面工作，用

辛劳换来喜悦。当年高考，朱梅所

教的班考上1个香港大学、4个中

国人大……一批学子被名校录取，

她的班级创造了六中辉煌。

高三，没有硝烟的战场，朱梅

说每年备战，教学很重要，但高考

的心理战同样不容忽视。朱梅每

天早晨七点就到学校了，她习惯比

学生早到校，多了解每个孩子的备

战状况，和他们沟通，帮助他们排

解压力。

朱梅说，对于每个孩子来说，

教会他们让心变得强大，未来受益

会更多。教会学生用沉着冷静的

心态，面对高考，面对生活，战斗

中的人们都是胜者。高三的每一

天，每个孩子过得忙碌又充实，学

习加班加点的时候别让心也一直

焦躁。摆正心态，稳扎稳打，未来

会很精彩。

朱梅：教会孩子们让心变得强大

科目：语文

名师简介：高级语文教

师，1988 年中文系本科

毕业，文学学士，连续多

年担任高三语文教师和

班主任工作，辛勤耕耘，

不懈努力。所教学生曾

在高考中考出语文单科

141分的好成绩。

朱传胜 2000 年考入合肥六

中，虽说只有 13年时间，却当了

10年的高三班主任，他已经习惯

从“半路”接手高三班级，他也因

此“赢得”了很多外号：“后爹”、

“救火队长”。

朱传胜说，高三接班要有一个

适应、熟悉的过程，临危受命之

时，压力不言而喻。如何最快获得

家长支持，如何最快帮助学生步入

正轨，这些都是“救火队长”首先

要解决的问题。

朱传胜首抓纪律，谁是学霸，

谁是班干人选，谁是活动活跃分子

等等，利用一个月摸清楚。“对症

下药，整顿班风”，学生的学习就

会进入轨道。

说起课堂教学实践，朱传胜

一直是教理科班的语文。长期以

来，语文学科一直陷入位重却遭忽

视的怪圈，在理科班尤为明显。

看清形势的朱传胜审时度势，

在他所带班级的学生是幸福的，因

为在语文课外，他从不布置课外练

习，他出绝招，利用好一堂课40分

钟，语文基础演练、课外延伸，全

囊括在内。

谈起高考，朱传胜有很多感

悟，10年来几乎每年都参加高考

语文评卷，考生彼此间语文得分差

距为何越拉越大？所谓“读书破万

卷，下笔如有神”，朱传胜建议，当

今的家长一定要让孩子认真读书，

语文要有阅读的积累，因为在高考

中，读书多的考生，在高考作文写

作中其实是很占优势的。

朱传胜：学校公认的“救火队长”

丹心映日月 热血沃新花
——合肥六中高三名师备考生活纪实

合肥六中


