
自驾三宝：帐篷、食物、水

自驾前往山区，无论路上是否有安排住

宿，餐食是否全部预订，都应该随车预备帐

篷、食物与水。出行前，还应对车做一次全面

检查和维护，保证车辆的良好运行状况。此

外，备用胎、手电筒、医药包、维修箱，拖车绳

甚至备用油，都是必不可少的。

帐篷、食物和水都是为应对突发状况，如

果遇到地震等自然灾害，住的房屋不安全，住

帐篷就很有必要。食物建议以巧克力、牛肉

干等高能量的为主。出发前，可以根据出行

天数安排食物与水的量，比如出去7天的话，

可以携带3至5天的口粮，包括巧克力，饮用

水和一些牛肉干。

被困：积极自救冷静第一

“冷静！一定要冷静！”保持冷静，才能对当

前情况和应采取的自救与互救进行准确判断。

如果因地震或滑坡、塌方等地质灾害被

困，游人还需科学分配随身携带的水和食物，

保证每天营养供给。如果有丰富的户外经验

和生物知识，也可以采摘野菜补充食物。

如果一群人被困，还应该注意组团自救

和互救。在当地政府有安排的情况下，一定

要服从安排和指令，不能自行选择逃离路线。

由于地震还会引发塌方、滑坡等次生地质灾

害，在撤离的途中，车友也应该注意行车安

全。遇到有滚石从山上滑下，必须停车逃离，

不能继续前行，任何情况下都应先保证生命

安全。这种情况下，还应该注意避开山谷或

山脊，必要时刻，该弃车时就要弃车。

在被困且与外界暂时失去联系的情况

下，选择一个开阔的地方，留下醒目标示，比

如把帐篷摊开，或是留下SOS等醒目求助标

识，有助于救援人员从空中发现被困人员。

合肥海洋世界奇妙之旅

又一个五一假期就要来到我们身边，可得

选择一个好的去处充分享受生活的乐趣。也许

你会选择到郊外、公园，但同时你也可以选择来

到合肥海洋世界。合肥海洋世界有妙趣横生的

海洋动物表演、亦梦亦幻的海底花园、惊险刺激

的人鲨共舞、唯美浪漫的美人鱼……这里是欢

乐的海洋。

合肥海洋世界的水族馆里有300多种、数

万条珍稀鱼类：凶猛异常的鲨鱼、寿命长达500

年的海龟、“魔鬼鱼”——大鳐鱼、成群的炮弹

鱼、美丽与毒性共存的“黄狐狸”鱼……千奇百

怪的鱼儿构成了一幅幅生动活泼的海底画面。

特别是在梦幻水母馆，你可以欣赏到爱与思念

化身的海月水母、有被誉为“黄金剑”的大型水

母太平洋海刺、如珍珠般的澳洲斑点水母、艳丽

迷人的紫纹海刺、飘逸出尘的天草水母和黑星

海刺水母等水母，让您目不暇接。

海洋馆的表演多多，最热闹的要数“人鲨

共舞”，只见平静的海洋刹时失去了平静，一边

是100斤的大海龟、200斤的大鲨鱼随着潜水

员盘旋翻升，另一边则是成千上万的鱼儿争抢

食物。海水翻滚着，犹如刮起了一阵旋风，气

势十分壮观；在“人鲨共舞”表演里，十几条龇

牙咧嘴的鲨鱼张牙舞爪，那些勇敢的潜水员们

却敢潜入水中与鲨鱼共舞，让人不由为他们提

心吊胆。

海狮明星们个个深藏绝技，它们的表演让

人捧腹：海狮顶球倒立、水中套圈接球、单鳍倒

立、水中桑巴舞……瞧那憨样真让人忍俊不禁。

众多玩法，不同的精彩！合肥海洋世界欢

迎你！

济州岛一直被冠以“蜜月之岛”“浪漫之

岛”，的确这里是蜜月的首选，这里是度假的

天堂，海风习习下、茶香四溢中、伴着一岛的

花香，一起带着你的爱人，感受与国内迥然不

同的异国魅力。

韩情蜜景

济州岛素有“东方夏威夷”的美称。美丽

的济州岛不仅具有海岛独特的美丽风光，而

且还有特别的民俗文化。碧水、白沙、奇石、

灯塔，伴着海边迷人的风景，漫步海边，该有

多唯美。除此之外，日出观赏圣地——城山

日出峰、有着浓郁韩国文化的李朝时代的皇

宫——景福宫、凝聚爱与梦想的泰迪熊文化

世界——泰迪熊博物馆也在等待你的慢慢享

受、期待定格你的美好时刻。

实惠购物甜满心房

饮食男女自然少不了生活俗物——购物，

“免税岛”济州，再次给你爱上她的理由。相比

早已为人所知的购物天堂香港，韩国的首尔和

济州这两大购物的圣地却只被小众群体所熟

知。事实上，在韩国购买奢侈品、国际名牌除了

实惠品种更是丰富，除此之外，韩国的本地化妆

品兰芝、THE FACE SHOP等众多品牌已被中

国的男女老少所熟知和认可。新罗免税店、乐

天免税店……无论是国际的还是韩国本地的货

品其种类之全、价格之优让你流连忘返。

免签政策出行易

相比繁琐的签证办理，韩国的免签政策

节省了诸多出境游出行流程，从合肥出发，只

需要2个小时，即可抵达。

详细行程请登陆安徽省中国旅行社官方

网站：www.anhuicts.com 或致电安徽省中

国旅行社各大门店报名即可。

五一来临，星报教你如何安全出游
五一来临，三天假期、高速免费使得多数市民选择自驾方式出行，但如何

确保安全，度过一个完美假期？本报精选自驾安全注意事项，为读者出行保驾

护航。

相约安徽省中旅：做韩剧中的女主角
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