
“你挑着担，我牵着马，迎来日出，送走晚霞”，一代人耳熟能详的歌曲。《西游记》对于每个中国人来说都不陌

生，花果山、定海神针、太上老君、炼丹炉，这些名字您一定都还记得。小说里那个古灵精怪的孙悟空的故乡在花果

山，那里有漫山遍野的绿树和美丽之余更感神奇的水帘洞，孙悟空拿走了东海的定海神针，变成了日后他降妖除

魔、保护师傅的金箍棒，他不拘于规矩，勇猛无敌，成了唐僧西天取经路上不可或缺的大将。

《西游记》是一个神话故事，但花果山却是现实中的地方。它位于江苏省连云港市，是国家级重点风景名胜

区。安徽宝中旅游在新年之初邀您一起快乐嬉游，

去往传说中的花果山，在东海泡温泉，去雪场滑雪。此次行程作为新年大礼，只需199元，仅此一班，走过路

过，千万不要错过这万人空巷、史无前例的优惠价格！ 张莹 王珊珊
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活海旅游区
荣膺国家4A级景区

近日，记者从桐城活海旅游区了解到，经

国家旅游局全国旅游景区质量等级评定委员

会周密的评定、审核过程，桐城活海旅游区正

式获批为国家4A级旅游景区。

据了解，活海旅游区作为安徽省内水上

旅游景区的杰出代表，2012年成功实现了建

设、运营、营销的全方位突破。为创建国家

4A级景区，活海旅游区建设完善了旅游交通

系统、游览系统、旅游安全系统、卫生设施系

统、邮电服务系统、旅游购物设施、综合管理

以及资源和环境的保护等旅游景区各项功能

设施、服务体系等配套设施。经过一系列完

善的创建工作，活海旅游区于2012年8月底

顺利通过安徽省旅游局初检，于11月通过国

家旅游区复检，并于12月正式获批国家4A

级景区，实现了质的飞跃。

据悉，桐城活海旅游区由永先集团倾力

打造，活海欢乐水世界计划总投资约10亿

元，一期已投资5亿元，初步建成四大主题游

乐区域，包括激情水迪吧、疯狂活海、疯狂滑

梯区、活海探秘区等，其中精心设置了 120

余个水上体验项目，包括40多项游乐设备，

最多可同时容纳游客2万人次，2012年全年

接待游客近50万人次。据活海欢乐水世界

负责人介绍，活海欢乐水世界成功跻身国家

4A级景区是对景区实力的充分肯定，景区将

进一步扩大基础设施建设，推进文化与旅游

的融合，不断丰富景区内涵，提升景区品位，

更好地为游客服务。2013年活海初定的开

业时间为5月18日，活海4A级景区将以全

新姿态广纳八方来客。 记者 王珊珊

探秘孙悟空老家
——花果山

花果山以“孙大圣老家”而著称于世，

那里就是小说中石猴子从石缝蹦出、然后

占山为王并大闹天宫的根据地。它以丰富

的人文景观和秀美的自然景观名闻海内

外，令游客赞叹不已。山中古树参天，历代

文人墨客的足迹遍布。那里有孙悟空的出

生地——娲遗石、惟妙惟肖的猴石、八戒

石、沙僧石、栩栩如生的唐僧崖，以及七十

二洞、定海神针、仙砚、拐杖柏、晒经石、团

圆宫等，屏竹禅院、义僧亭、茶庵、九龙桥等

都是著名的名胜古迹。

还记得孙悟空是怎么当上猴王的吗？

那是有一天，孙悟空和猴子们去山涧洗澡，

在追溯水的源头时看到了瀑布泉。一只猴

子说，谁有本事钻进去，不伤到身体，我们

就拜它为大王。后来孙悟空跳入瀑布泉

中，发现了水帘洞。它高兴极了，便出去叫

猴子们进来。之后，众猴子便拜孙悟空为

千岁大王。

水帘洞位于三元宫东北曲径二百余米

处，原是一个面朝南的自然洞穴，洞口形状

如“人”字形。洞中有堂有房，像极了一间

天然的石房。房内有桌有灶，还有一方石

泉，泉水清澈见底，常年不涸。《西游记》中

以“潺溪名瀑布，真似挂帘帷”描述水帘洞，

到了花果山，您就可以亲眼目睹当年孙悟

空称王的地方了。

享受水晶之都温泉
在旅途中养生

冬天泡温泉的好处想必大家都知道，

但是，在传说中的东海泡温泉，是不是有种

格外不同的感受呢？东海颐家露天温泉占

地面积8000平方米，泉水历史悠久，独特

性强，井口水温达74℃，水质优，属氟硅复

合型医疗热矿水，富含多种对人体有益的

矿物质和微量元素，既可浴疗又可饮疗。

对皮肤病，防止动脉硬化、高血压、心脏病

等心脑血管疾病亦有较好辅助疗效，对加

速关节机能恢复和创伤复原等，效果神奇，

被国内旅游、康疗专家誉为“华东第一温

泉”。

您可以在纯天然温泉水中加入名贵中

药，依据药性的不同，例如：人参、当归、

灵芝、陈皮、百草泉等，随意浸泡、随意选

择，尤其对中老年人的肌肉酸痛、关节痛

及脾胃不适、肾气不足起到调养、固本培

元的作用。女性朋友还可以在泉水中加入

上等红酒及优质牛奶，在感受“温泉水滑洗

凝脂”的同时达到缓解压力,清除疲劳及美

白消肿与促进睡眠的功能。让您在沐浴温

泉的同时，真正达到养身的目的。

在滑雪中感受心跳
在心跳中感受浪漫

冬天怎么能不滑雪！在雪场上，挥动

着手中的滑雪杖，踏着脚下的滑雪板，在一

片白色的海洋中驰骋，纵情跳跃，呼吸着冷

风，听着自己的心跳，看周围的白色雪花不

断飞过身边，激情而又浪漫。

此次安徽宝中旅游“连云港花果山、

东海温泉、滑雪精品2日游”将带您去东

海县湖西滑雪场，体验滑雪的奥妙与浪

漫。不过在此也要温馨提醒您，要根据自

己的水平选择适合自己的滑雪道，切不可

过高估计自己的水平，而贸然行事，要循

序渐进，在安全的前提下尽享体验滑雪的

乐趣。

推荐线路：连云港花果山、东海温泉、

滑雪精品2日游

参考价格：199元

发团时间：2013年1月2日

新年嬉游记：

花果山探秘东海泡温泉浪漫滑雪行


