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●●深度解析深度解析

刘翔首秀 邓琳琳冲牌
今日将决出 21 块金牌，如果一切遂

愿，中国军团日取五金并非不可能。

17：10 男子110米栏预赛
终于盼来了刘翔，预赛的关注度也超

出绝大多数项目的决赛。

17：35 皮划艇静水预赛
安徽选手吴亚男将出战女子双人皮

艇500米比赛。

21：00 体操多项决赛
体操将一口气决出最后四块金牌。女

子平衡木决赛，安徽选手邓琳琳肩负着夺

取安徽首枚奖牌的重任，她将联手资格赛

排名第一的眭禄出战。另外，男子双杠和

男子单杠，中国选手也有实力冲击金牌。

22：00 花游双人自由自选决赛
上海世锦赛已经获得双人亚军的蒋

婷婷/蒋文文可否再进一步？

22：30 乒乓球女团
丁宁、李晓霞和郭跃组成的无敌阵

容，将与日本队争夺冠军。

8月8日02：00 男子3米跳板决赛
何冲和秦凯联手捍卫男子三米板霸

主地位。这是本比赛日中国代表团很稳

的一块金牌。 江锐 整理

8月7日

这一日是体操比赛的收官日，男子双

杠、单杠和女子平衡木，中国都有选手杀进

决赛，其中双杠和单杠都有双保险出战，这

也是把握最大的两个夺金点。另外，最不需

要观众担心的，当属乒乓球女子团体的争

夺，坐拥丁宁、李晓霞、郭跃三员大将，金牌

绝不会旁落。当然，体操比赛上，存在着一

定的风险性，要看邹凯、冯喆、张成龙是否能

正常发挥了。预计中国军团拿下3金。

重点冲金赛事：21：00 男子双杠决赛；

21：47 女子平衡木决赛；22：30 女乒团体决

赛 中国VS日本；22：37 男子单杠决赛。

8月8日

本日中国军团的全部冲金点只有两个，

不过在男子单人3米板、乒乓球男团项目上，

中国军团的实力不可动摇，拿到金牌是非常保

险的。预计中国军团收获2金。

重点冲金赛事：02：00 男子单人3米板；

22：30 男乒团体。

8月9日

本日，在跆拳道女子49公斤级、女子摔

跤、男子110米栏项目上，中国军团都具备夺

金实力。特别是在跆拳道女子49公斤级项

目上，中国选手吴静钰进入伦敦奥运周期以

来，表现得非常强势，几乎没有遇到过对手，

这枚金牌的意外性很小。但女子摔跤方面

的竞争压力就比较大了，男子110米栏因为

刘翔的存在而备受关注，刘翔在本年度的各

项赛事上，也确实发挥出色，但包括梅里特、

罗伯斯在内的对手也非常强大，不过确定性

较大。此外，女子沙排方面，很可能出现中

国VS美国的强强对话，但比较而言，我们依

然稍逊一筹。预计中国军团斩获2金。

重点冲金赛事：02：03 女子自由式摔跤

48 公斤级；02：48 女子自由式摔跤 63 公斤

级；04：00 女子沙滩排球金牌赛；04：15 男子

110米栏；05：15 女子跆拳道49公斤级。

8月10日

这一日，王娇将在女子自由式摔跤72

公斤级踏上卫冕征程，不过经历2008年辉

煌后，其由于膝伤，状态一直都受到影响，更

实际的目标是拿下一枚奖牌。

8月11日

这一日，中国军团在男子50公里竞走

上具有冲金实力，特别是在陈定以奥运会

破纪录的方式拿下男子 20 公里竞走冠军

后，这枚金牌就显得更有把握了，毕竟男

子 50 公里竞走才是我们的强项。另外，

在女子链球项目上，虽然冲金难度很大，

但夺得奖牌还是很有希望的。预计中国

军团收获1金。

重点冲金赛事：16：00 男子 50 公里竞

走。

8月12日

奥运会已接近尾声，中国军团将在这

天向金牌榜发起最后的冲击。女子 20 公

里竞走、邹市明的男子拳击 49 公斤级、跳

水 男 子 单 人 十 米 台 ，中 国 都 有 夺 金 希

望。特别是在拳击和跳水上，邹市明不

但是卫冕冠军，进入伦敦周期以来表现

也十分稳定，而跳水上邱波只要正常发

挥，拿金就不是问题。至于女子 20 公里

竞走，中国军团的实力很强，但对手众

多，临场发挥非常重要，要想夺金并不容

易。预计中国军团拿下2金。

重点冲金赛事：0：00 女子 20 公里竞

走；03：30 男子拳击 49 公斤级；03：30 男子

单人10米跳台。

8月13日

伦敦奥运会的大多数项目会在这天结

束，但中国军团却没有一个冲金点。

8月14日

这一天，只留有女子现代五项的比赛，

而这个项目上中国军团也拥有一定的实力，

虽然冲击金牌难度较大，但很有机会实现奖

牌零的突破。

伦敦奥运会赛程已经过半，目前，中国军团在金牌榜上还
以微弱优势领先于美国。但考虑到下半程的赛事安排，以及中
美两大军团的实力对比，中国军团显然后力不足，想再现2008
年奥运会金牌榜第一的创举，几无可能（以下时间均为北京时
间，如有变动，以伦敦奥组委公布的为准）。

记者 张华玮

中国军团后程乏力

奥运会项目上，游泳和田径两个大项的

金牌最多，而这两个大项，恰恰都是美国的

强项。游泳比赛主要在前半程，田径比赛主

要在后半程，美国军团将会持续发力。另

外，在最让人关注的三大球项目上，女足、女

篮、男篮，美国都拥有超强实力，一般很难有

对手能撼动其地位，甚至在男、女排项目上，

美国也都有夺金可能。

8月7日，道格拉斯、韦伯和莱斯曼将冲

击女子体操的两金，自由操和平衡木都有竞

争力。8月8日，美国军团将在男子跳高和

女子100米栏上冲击金牌，相比之下，有名

将威廉姆斯压阵的男子跳高把握更大。8

月9日，美国军团在女子400米栏、男子110

米栏、女子 200 米和女子跳远都有实力拿

金。8月10日，男子三级跳、男子200米和男

子十项全能美国都具备夺金实力，另外，女

子足球金牌也很可能被美国拿走，男子沙排

美国也有夺金实力，小轮车项目美国也非常

强。8月 11日，美国在女子4×100米、男子

4×400米接力上拥有绝对优势，女子 1500

米也是一个夺金点。8月12日，美国将在女

子4×400米接力和男子4×100米接力向金

牌发起冲击，相比之下女子接力更有把握。

值得一提的是，女篮和女排两枚金牌，美国

均是夺冠大热。8月 13日，女子现代五项，

美国队实力一般。

综合来看，美国军团在后半程拥有的冲

金点更多，实力也更强，特别在三大球项目

上，美国军团的金牌成色，是中国军团难以

企及的。在后半程的发力中，中国军团十有

八九会败下阵来。就如同大家知道的，得游

泳、田径者得天下，而美国恰恰两者兼得。

本届奥运会上，我们已经看到中国泳军

的崛起，不知何时才能等来田径军团的爆

发。更重要的是，三大球运动何时才能让中

国球迷不再伤悲？

美国军团持续强劲


