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旅游·推荐 T6办最有价值的都市报

清 明 假 期 即
将来临，你可以参

考网上流行的拼假
攻略，为自己打造一
个 7 天长假，而行程
不必太远，在国内寻
找一方适合赏春的

净土即可。相信
短期的充电已经

足 够 激 发 生
活的灵感。

在湖南和江西交界处，还矗立着

江西第一高山——武功山。武功山

不仅有奇峰秀水，海拔1600米处的数

十万亩高山云海草原更是令人称奇，

4月是到这里登山踏青的好时节。

在春天，绿油油的草原嵌在白茫

茫的云雾间，在草原上尽情奔跑或是

安营扎寨，做一回“山人”，都很令人

向往。 前往武功山草原可选择徒步

或乘坐索道。若乘索道上山，则可到

索道口的紫极宫祈福。

旅游贴士：
交通：先从合肥前往株洲，再从

株洲站乘车前往武功山。

住宿：推荐入住位于武功山海拔

1360米处的武功山庄，它是去往多个

景点的必经之路，十分方便。

美食：推荐武功山的辣椒炒小河

鱼，武功山石耳、高山有机茶、武功紫红

米、腊肉、萍乡花果等土特产也不错。
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隐匿于山林之中的广西巴马以

长寿村出名，这里的自然风光也别具

特色，喀斯特地貌广泛分布于境内，

乘一叶小舟随水流穿行于溶洞，领略

沿途美景，平淡的春游顷刻变得诗情

画意。在水波天窗景区，流过溶洞的

河水因含有矿物质而呈现神奇的蓝

绿色。

巴马长寿地质公园内的另一溶

洞长寿水晶宫是欣赏钟乳石的好地

方，洞中的钟乳石雪白纯净。这里空

气中负离子含量很高，俨然一座清凉

的地下氧吧。

旅游贴士：
交通：可先从合肥到百色，再转

乘大巴到巴马县，车程约3小时。

住宿：巴马县内有度假公寓，公

寓内有烹饪工具方便自行煮食。

美食：巴马的鱼虾鲜嫩甘美，特

色“油鱼”不可不试。
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从杭州出发，经过一路画卷般的

景色，就到达碧水环抱的千岛湖。千

岛湖岛屿千百座，其中梅峰岛、猴岛、

三潭岛、月光岛、龙山岛、神龙岛、梅

峰岛是千岛湖的标志性景点，鱼乐桥

喂鱼、状元桥摇福等活动也很有趣，

龙山岛则是湖区唯一以文化为主题

的岛屿，可在此追思海瑞遗风。

游在千岛湖，不妨吃住在农家，

观看巨网捕鱼或自己做渔民，荡舟碧

水，参与渔事，品尝鱼鲜。

旅游贴士：
交通：从杭州出发，约2.5小时可

抵达千岛湖镇。

住宿：最佳下榻地是千岛湖镇，

这里有不少酒店客房都拥有临湖景

观，不过价格不菲，背包一族也可选

择离城区稍远的农家乐。

美食：可试试千岛湖鱼头煲、千

岛玉鳖、银鱼羹、清蒸桂鱼等特色菜。

静谧湖畔，深呼吸春天
推
荐
地3

浙
江
千
岛
湖

到了乾州，对于历史文化的阐述

都包含在十里城墙上，十里古街、十

里河道及城里的每一处都讲述着数

千年的故事；而从北城门、节孝牌楼、

三王阁风雨桥到胡家塘古民居群、罗

荣光故居……当地的名胜古迹也各

有特色。

乾州也是一个融合了多民族元

素的地方，世居此地的除汉族外，还

有土家人、苗族人及其他少数民族，

对游客来说，漫步古城，别忘了冲壶

好茶，坐下来听听大戏。

旅游贴士：
交通：从合肥到长沙后，可转车

前往吉首，再从吉首到乾州。

住宿：古城附近有多个酒店，可

以选择度假村式的住处，也可选择民

族风格的酒店。

美食：湘西民族的特色饮食包括

烧烤、小炒、油炸、卤制等多种小吃。

沿城墙漫游，追寻旧时光推
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今年清明不远游

在国内感受无边春色（上）


