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传说中的“高门槛”
对于笔者提到的“国家实验室”，很多市民表示了解不多，

“国家的科研机关”、“科学家们做研究的地方”、“专门研究高

科技的东西”是市民的第一印象。当听到笔者说脑白金拥有

国家实验室，相当多的市民认为不可能，一部分人则表示质

疑，“国家实验室标准很高，脑白金怎么可能拥有？”“也有这个

可能！”一位王先生说。

在中国合格评定国家认可委员会（CNAS）的官网上，笔者

查询到了脑白金国家实验室的认定文件。据了解，CNAS是我

国唯一的国家实验室测评、认定机构。一评审组专家接受采

访时，也向笔者证实脑白金确实拥有国家实验室。

该专家透露，脑白金在评审中，通过了133个要素的审查，

只有检测仪器、设备、质量和技术管理水平、检测结果准确度

均达到国际先进水平，才能获批。他表示，企业一旦拥有国家

实验室，其科研水平可以得到美国、德国、英国、日本、澳大利

亚等45个国家的承认，“如同手上攥了一张‘国际通行证’”。

资料显示，我国的国家实验室，90%以上是国家级、省级设

立和授权的监督检测机构，近年来保健食品企业拥有国家实验

室的，仅有美国安利、以外销为主营业务的天狮、脑白金三家。

实验室里的秘密武器
在太湖国家旅游度假区，笔者辗转找到了脑白金生产基

地。据说，国家实验室就坐落在这个基地中。

在一位自称姓叶的主任陪同下，经过更衣并进入喷雾消

毒室消毒后，笔者才获准进入实验室。叶主任解释，实验室规

定一般人禁止入内。

参观过程中，笔者见到了包括常规检测室、精密仪器室、

微生物检查室等10个实验室。据叶主任介绍，实验室所用设

备大部分都为原装进口仪器，像日本岛津的紫外线分光光度

计、美国沃特斯的液相色谱仪等精密仪器，在国内保健食品行

业几乎没有，甚至在大型药厂也很少使用。看着笔者有点不

相信，叶主任指着一台看似普通的天平说：“这一台就8万元，

精准度能达到十万分之一，也就是0.01毫克的重量。”

位于最里面的微生物检查室，笔者未能进入。叶主任表

示抱歉并指出，里面环境要求非常高，空气洁净程度要达到百

级。查阅资料获知，空气洁净程度自上而下分为百级、万级、

十万级、三十万级，百级是国家规定的制药标准中生产人体注

射液所要达到的等级，接近于无尘状态。

两大幕后推手
自称了解脑白金内幕的某医药公司陈经理推测，脑白金

拥有国家实验室或与巨额销量有关。他表示，社会上存在着

一批脑白金的“铁杆粉丝”，大约有30～50万人，连续服用时间

都超过了五年以上。“铁杆粉丝”不仅自己服用脑白金，还将服

用体会介绍给亲朋好友。“这让脑白金的销量‘滚雪球’一样，

越滚越大。”

据国家统计局中国行业企业信息发布中心最新统计结

果，脑白金销售额占到了我国保健食品销售总额的9.32%，是

历年来唯一销售份额接近10%的品牌。

在一份关于脑白金的研究资料中，笔者看到一组数据：90.1%

的人睡眠得到改善；80.0%的人肠道有益菌增加；76.7%的人肠道

潜在致病菌降低，感冒次数减少，脊椎骨密度明显增高；脑白金含

有的Melatonin和低聚糖使衰老有关症状和指标得到改善。

笔者网上搜索资料发现，我国确曾在2004年实施过一项

脑白金人体临床试验，这组数据正是对外公布的试验结论。

据当时媒体报道，该试验由解放军总医院、空军总医院、解放

军304医院、北京大学医学部、中国医学科学院药物研究所、中

国药理学会、同仁医院等七家权威医学机构，共同实施。试验

按照新药临床的标准开展，历时半年，受试者数百例，是我国

第一次针对保健食品做大规模人体临床试验。

或许，七大权威机构也不经意间，成了脑白金拥有国家实

验室的幕后推手。

加冕后的压力
拥有国家实验室，标志着脑白金跨入了国际化、科学化的

快车道，其产品的科学性、安全性也更让消费者放心。这些都

是加冕后带来的殊荣。

然而，据了解，CNAS要求国家实验室，每年必须通过能力

验证活动证明其技术能力，否则将采取警告、暂停、撤销资格

等处理措施。这无疑是种压力。脑白金能否保持这份殊荣，

能否在“国家队”站稳脚跟，还需拭目以待。 （许磊）

明察暗访脑白金国家实验室
日前，有媒体曝出脑白金拥有国家实验室。据了解，国家实验室是国家科技创新体系的重要

组成部分，是国家组织高水平研究、聚集和培养优秀科学家、开展学术交流的重要基地。

脑白金，是否真的拥有国家实验室？如果确实拥有，它又是凭借怎样的实力打入“国家队”？

星报讯（胡茵 记者 李皖婷）

春节将至，是探亲、聚会、旅游、消费

的高峰期，也是各类消费纠纷的高

发期。为了使广大消费者安全消

费、和谐消费，近日，省消协联合合

肥、芜湖 、淮南、淮北、六安、马鞍

山、黄山、宿州、阜阳、蚌埠、亳州等

省内11市消协发布警示，提醒广大

消费者，节日消费，安全第一。

选购食品重安全

节日消费，吃是其中的重要

内容之一。消费者在购买或食用

定型包装食品时，要注意食品的

生产日期、保质期、生产单位等包

装标识，是否过期，是否有 QS 标

识，食品颜色过于鲜艳、过于晶莹

剔透的应慎重选购，要从正规渠

道购买食品，同时保留购物凭证。

预订“年夜饭”和外出聚餐，

要选择正规的信誉等级达标的餐

饮单位消费，尽量不选择客流量

较平时大量增加，可能导致超负

荷供应的饭店。结账时要仔细核

对，结账后应索取有效凭证，以便

维权。

旅游出行要谨慎

节日旅游要注意查看组团旅

行社主体资格，要与旅行社签订

书面合同；行程中或自由活动时

若见有刺激性活动项目，身体状

况不佳者请勿参加。参加水上活

动，行走雪地、陡峭山路，小心谨

慎。

宾馆住宿选择信誉好的宾馆

或知名度高的连锁宾馆，订房间

之前详细咨询价格等内容，并查

看房间设施及门窗有无损坏后，

再交钱。将贵重物品寄存至宾馆

服务台，妥善保管好房卡及押金

单，消除安全隐患。

逛街购物多理性

为迎接春节，商家打折促销

的活动力度很大，但往往购物之

后才会发现并不是所有的商品都

参加活动。在返券的使用上给消

费者设置种种限制，更有一些不

良商人利用低价促销吸引顾客，

暗自提高商品原价、以次充好，进

行骗销或出售假冒伪劣。

消费者在遇到经营者低价促

销时，切勿轻信、冲动、盲从，要时

刻保持清醒的头脑，货比三家，选

购真正适合自己又货真价实的商

品。应详细了解经营者促销规

则，仔细查看赠与商品的质量。

注意保留发票、三包凭证、服务承

诺、宣传单等证据，方便维权。

近日，在定远县高塘镇，来自巢湖的农民工夏春林领到当月工资。当日，定远县人力资源和社会保

障局、信访局、公安局、司法局等部门组成的定远县农民工工资维权服务中心，到各个工地现场办公为农

民工发放工资，做到农民工工资100%发放，确保春节前工资无拖欠。 宋卫星 奚德勇 记者 胡昊 文/图

省消协联合11市消协发布警示

亲，“安全”消费才能安心过年

星报讯（徐胜祥 记者 何曙

光） 砀山酥梨、巢湖银鱼、八公

山豆腐、詹氏山核桃、燕之坊粗

粮，“徽润”农民专业合作社联合

社产品……这些名优农产品和

“徽字号”品牌将作为龙年的“年

货”卖到北京市民手中。昨日，记

者从我省在北京召开的首届安徽

名优农产品、绿色食品（北京）交

易会新闻发布会上获悉，目前，我

省约有 4000 多种农产品抢占北

京市场，年销售额超过300亿元。

“徽字号”抢占北京市场

星报讯（王冬梅 操和分 记

者 李世宏） 车辆自燃，却怀疑

是仇人所为，往仇人车子发动机

内注沙，导致发动机严重毁坏。

近日，霍邱县法院开庭审理了这

起故意毁坏财物案。

何 某 ，霍 邱 县 城 关 镇 人 。

2011年10月，何某的轿车自燃，他

怀疑是别人动了手脚，断定仇人

雷某可能性最大。2011年 11月26

日，何某在叶集见到雷某开着一

辆汽车，萌生报复念头。当晚，他

来到雷某停车地方，把一袋沙子

注入发动机里。结果，该车发动

机第二天损坏，经鉴定，车损价值

34790元。

法院审理后认为：被告人何

某构成故意毁坏财物罪，最终被

依法判处有期徒刑一年，缓刑一

年零六个月。

发动机内注沙报复“仇家”


