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腰椎间盘突出、,骨质增生，颈椎病是纤
维环破裂，髓核从破裂处突
出压迫神经根，椎间盘向正
后方突出还会压迫椎管引起
椎管狭窄症，患者常常感到
头疼头晕，腰疼，坐骨神经
疼，腿脚麻木胀疼，腿软无力，走不远路等
症状。

在云南临沧、腾冲地区，很多人都知道从
北京退休回乡的侯廷翰主任医师，自幼酷爱中
医，一生淡泊名利，找到他，只需用他研制的

“仙草活骨膏”贴敷几次，原来背着抬着进来
的，自己能走出去，实现一夜能翻身，一疗程就
能下床行走，一月左右就能开车爬山打球跑
步，当地民间广为流传。

刘先生患腰3-4椎间盘膨出、腰5骶1椎

间盘突出、椎管狭窄，最初发病的时候感觉
腰部疼痛、弯不下去，一年后坐骨神经也感
到疼痛，而且左腿也感到胀疼麻木，听朋友
介绍“仙草活骨膏”，用后次日腰部就感觉舒
服，耐心治疗两个疗程后，连续行走数里之
远不觉得太累！

一个疗程18天。侯廷翰医师提醒：“我
不以暂时止疼蒙蔽患者，而本人更以轻松弯
腰拾物，自由活动来检验效果。最好对比治
疗前后CT、磁共振片，更能说明问题。即便
是过去手术失败瘫卧在床的患者，也有重新
获得站立和行走的希望。”外地免费邮寄，药
到付款。
咨询电话：0551—2909886
销售地址：合肥养生大药房（三孝口邮局斜对
面），琥珀大药房（市第一医院北门西20米）

颈,腰间盘突出
专药专治 有奇方

照顾低薪人群特于26-27号举行买8送2盒 ,10送4

10 月合肥，金鸡百花奖在合肥的举办

让合肥人见足了大腕、大场面。可是，紧接

而来的狂欢一定还会让合肥人惊喜连连，

喜出望外。10 月 30 日至 11 月 1 日，义乌中

国小商品城——合肥工艺饰品城开业三天

大狂欢，百万打造开业嘉年华，二十万现金

券全城免费大派发，还有张杨果而陪您逛

商城！

张杨果而陪您逛义乌，20万现金券购开心

为了让合肥市民亲身体验如同在义乌

的一站式购物，开发商盛情拿出20万现金

券，派送广大市民。开业当天，当红主持人

张杨果而将陪你一起，共度欢乐时光。

此次开业，千家商铺任你购，20万现金

券就是要你购开心！只要在开业期间来到

活动现场，就有机会获得购物券。

职业闯关主持人，闹动全城齐闯关

此次开业嘉年华，在合肥工艺饰品城的

户外广场上，为敢于冒险、勇于挑战的人设置

了闯关关卡。《男生女生向前冲》阳光主持人

方言带领勇者战斗到最后一关。只要你够

胆，即有丰厚的现金券回馈，每多闯一关，获

得的现金券额越大。跳出重围、翻山越岭、勇

往直前……相信你都不在话下，还不快来？

斗智斗勇，宝藏无处可藏

有谁知道合肥工艺饰品城已藏有大量

宝藏？开业当天，商场敞开大门，让你来寻

宝。无论你是在商场里遇到如潮的购物者，

还是被琳琅满目的商品迷乱了眼，又或者偶

遇同来寻宝的竞争者，不要畏惧，坚持下来，

宝藏一定属于你！只要你踏进商场，遵守寻

宝规则，丰厚的现金券的得主一定就是你!

10月30日张杨果而陪您逛义乌
义乌中国小商品城——合肥工艺饰品城 开业三天大狂欢

在第十二个“世界男性健康日”即将到

来之际，由安徽省性学会主办、合肥九龙泌

尿专科医院承办的“走进性文明时代，从尊

重人性开始”性学专家彭晓辉2011合肥专场

报告会10月22日在安徽省图书馆举行。安

徽省性学会会长水厚地、秘书长程东健，合

肥九龙泌尿专科医院院长王道深等三百余

人聆听了此次报告会。报告会围绕“青少

年性健康”为主题，对青少年健康成长等一

系列问题进行了深入分析和探讨。

彭晓辉教授是国内著名性学家，华中

师范大学生命科学院教授和硕士生导师，

长期以来一直致力于性学的科学研究和性

教育的普及。彭晓辉在报告会上结合他近

20年的性学研究经历，为听众分析了目前

青春期性教育问题的现状，并就社会、学校

和家庭之间如何承担性教育的问题进行了

探讨，并提出了一些有见地的见解。

“儿童时期是性教育普及的有利契机，

根据儿童不同的年龄段进行针对性的、巧

妙的进行性教育，另外，规范化的家庭性教

育也十分重要。”彭晓辉教授表示，受过“专

业训练”的家长是青少年性教育很好的导

师，“家长专家”是孩子们最喜欢的。但实

际情况是，目前家长对于自己孩子的性教

育非常薄弱和缺乏，因为家长们自己在学

校里就没有获得系统、规范的性教育，所以

更愿意把这项关系孩子当前和未来的重担

交给教师。彭晓辉教授认为，性教育是不

可回避的，将伴随每个人的一生，而对于家

长和教师来说，对青少年进行性教育在不

同的阶段有不同的规律。

报告会结束后，彭晓辉针对听众提出

的问题进行了逐一解疑答惑，让现场听众

受益匪浅，听众们纷纷表示，“青春期性教

育是一堂必修课，希望以后这样的讲座能

更多一些。” 邹传科

青春期要根据年龄段巧妙性教育

青少年性教育需要“更阳光”

第三季度生活补贴发放
特困群体可领取114元

昨日记者从合肥市物价局获悉，合肥

市物价局发放2011年第三季度特困群众

生活临时价格补贴。补贴对象仍为合肥

市区持有效期内合肥市城市居民最低生

活保障金领取证的城乡低保对象，农村五

保户和重点优抚对象等特困群众。临时

价格补贴从今年7月份开始，连续补贴三

个月，共补贴114元。潘曙生 记者 王玉

经开区开建408套安置房
记者昨日从合肥经开区获悉，日前，该

区卧云小区408套解困安置房正式动工建

设，预计2013年 2月交付。今年3月 1日

起，原肥西县烟墩新区正式委托经开区管

理，为妥善安置拆迁群众，经开区管委会与

肥西县政府开辟多项绿色通道，确保安置

房顺利施工。安置房占地约45亩，共 10

幢楼，建筑面积约 3.7 万平米，设计为 90

平米套型。 孟海峰 李长龙 记者 刘甜甜

明年３月合肥到三峡4小时
合肥每年到三峡游玩的市民非常多，

因路途遥远，出行时间比较长。明年3月

起，合肥市民前往三峡可选择走汉宜铁路。

汉宜铁路开通后，武汉到宜昌的运行时间将

从4个多小时缩至1小时36分，这样，合肥

到宜昌可以全程乘坐动车，时间也将从原先

的13小时缩短到4小时左右。记者 王玉

黄山旅游专线客运价调整
因燃油价格等大幅上涨，旅游专线客

运成本上升，昨日省物价局对黄山旅游专线

进行了成本审核，自12月1日起，黄山南大

门旅游专线客运价格调整为：换乘中心至温

泉站点票价11元/人次。温泉站点至慈光

阁、云谷寺站点票价各8元/人次。记者 王玉

近期部分地区停电
因客户高压设备更换以及迎峰度冬，

以下地区将于近期停电。11月3日5：30～

20：30对中心变18开关线路上“七桂塘开

闭所”停电。涉及停电范围：七桂塘地区、

金融大厦、中国银行、汇通商厦、省劳动厅、

女人街、龙图高分等地区用户。

11月8日5：30～20：30对大西门变20

开关线路上“三孝口开闭所”停电。涉及范

围：三孝口地区、四联大厦、红旗大楼、盛安

大厦、安徽快乐大本营科技发展公司等。

11月10日5：30～20：30对中心变27开关

线路停电。涉及范围：统战部开闭所（新华书店

备用、工商行、职业病防治所、四招、口腔医院、

省电视台）、舒城路（省民主党派、省经济信息中

心）、庐江路（省林业勘探设计院及其配变、林业

宿舍、广播电视报）及统战部开闭所＃1、＃2配

变供电的低压用户。 刘爱兵 记者 江亚萍

服务F

金钱豹喜添三胞胎
合肥野生动物园一只金钱豹日前顺

利产下三胞胎豹宝宝，创下了合肥野生动

物园金钱豹首次单胎产仔数量最多的纪

录。这只叫“大花”的金钱豹此前已生产

5次，且全部成活。“大花”共养育12位子

女，被称作“英雄”母亲。预计一个月后，

它们将和游客见面。王先福 记者 赵莉

山东哥仨赴肥寻弟孙海岩
昨日，省城长淮派出所值班室内，三

个操山东口音的男子报警称，41岁的弟弟

孙海岩四天前与妻子争吵后一直未归，手

机关机，急坏了他们，后得知弟弟在合肥，

遂赶来向警方寻求帮助。 记者 丁林

小货车撞飞夫妻装修工
昨日下午，合裕路红旗建材市场大门外，

一辆小货车将一辆电动车撞飞，电动车上一

对夫妻倒地后血流不止，后被送往医院。丈

夫朱师傅介绍，他忙完装修后带妻子杨女士

去吃饭，“当时我们正常行驶，货车是从我们背

后撞来的，一点征兆都没有。”朱蕾记者张崴

社会S

时政S
合肥市法制办
征集明年立法项目建议

记者昨从合肥市人民政府法制办公室

获悉，现面向社会征集合肥市2012年度政

府立法项目建议，包括对已有政府立法项

目的修改、废止建议。从2011年10月24日

昨天是合肥市第十六届环卫工人节，来自合肥市金螺号幼儿园的小朋友们走上街

头，给庐阳区城管局清洁一队的环卫工献上一束束鲜花。 王飞 记者 杨璨/摄

到11月30日，通过以下方式提出建议，信函

寄至：合肥市东流路100号市政务中心一区

B 座 2409 市政府法制办立法处，邮编：

230071；电话（传真）：0551-3538475；邮件

请发至：wangqiang3538477@126.com，或

登录合肥政府法制网（www.hffzb.gov.cn），

在立法项目建议栏目留言。 记者 刘甜甜

13皖企百万助学金昨发放
昨日，由省工商联直属商会牵头发起

的“省工商联直属商会同心助学计划”活

动结束。省工商联直属商会会长王文银

介绍，此次共募集13皖企善款117.8万元，

受捐学子共217名。为保证善款善用，商

会联合省统战部、省光彩事业促进会等，

选拔符合捐助条件的学子。 记者 王玮伟

合肥5镇6村入围
“生态乡镇”和“生态村”

记者昨日从合肥市环保局获悉，合肥

市有5个乡镇6个村入围我省第五批“生

态乡镇”和“生态村”。入围乡镇为肥西

县花岗镇，长丰县陶楼乡、杜集乡，居巢

区夏阁镇，庐江县冶父山镇。入围村为

肥东县杨店乡麻朱村，肥西县花岗镇花

园村、紫蓬镇燎原社区，长丰县杜集乡新

街村，庐江县郭河镇南圩村，居巢区坝镇

夏店村。 记者 何曙光

安徽版“阿里巴巴”
为皖企“护航”

日前，由安徽省工商联携手科大讯

飞创办的中小企业公共服务平台——联

商在线正式启动。该平台启动后，将紧贴

中小企业融资、采购、人才、信息等需求，

提供融资直通车、集采宝、联商学院等产

品，并将进一步整合商会资源和渠道优

势，为中小企业的又好又快发展提供强有

力的支撑。 记者 宛月琴 王玮伟


